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EDITORIAL

Oswald Kilikovits,
Obmann Burgenlédndisches Hilfswerk

Aus der Krise lernen

Eine Krise legt immer Stérken und Schwa-
chen eines Systems offen. Wir weisen
schon seit 2016 auf den sich immer mehr
verscharfenden Pflege-Notstand hin.
Deshalb fordern wir schon ebenso lange
begleitende MaBnahmen, um diesem
Missstand Herr zu werden. Passiert ist
bislang wenig, uns fehlen daher nach wie
vor dringend benétigte Mitarbeiter/innen,
um den pflegerischen Bedarf im Burgenland
voll abdecken zu k&nnen. Dass wir in dieser
Situation eine plétzlich auftretende Krise
trotzdem gut meistern, liegt an der Qualitat
unserer Kolleginnen und Kollegen, denen
ich fUr ihren Einsatz und ihre Disziplin nicht
genug danken kann. Die Professionalitét,
die hier gezeigt wird, muss auch weiter im
Vordergrund stehen, und die garantieren am
besten die Pflegeorganisationen, die sich
seit Jahrzehnten um die Pflegebedurftigen
kummern. Dass im Burgenland die Pflege
ausschlieBlich von privaten gemeinn(itzi-
gen Vereinen oder privat organisiert ist,
kann kein Hindernis, sondern muss eher
Hinweis sein. Die Krise hat auch gezeigt,
dass kleinere Heime krisenresistenter

sind als groBe. Die Einheiten sind leichter
Uberschaubar und zu versorgen. Weniger
Bewohner/innen ermdglichen eine direktere
und personliche Betreuung. Und im eigenen
Dorf lasst sich eine Quarantanezeit leichter
aushalten, fUr Bewohner/innen ebenso wie
fur Angehdrige. Wir wissen aus langjahriger
Erfahrung, wie Pflege geht, was die Proble-
me sind und wie die mdglichen Lésungen
ausschauen. Daher wiinschen wir uns,
auch in Anbetracht der aktuellen Krise, eine
Zusammenarbeit von Behdrden, Politik und
Organisation auf Augenhdhe. Das wére gut
flr die Menschen, die wir zu betreuen haben,
auch fUr unsere Mitarbeiter/innen, denen
hier nochmals fuir ihren vorbildlichen und
tapferen Einsatz unser groBer Dank gebuhrt.
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\oblle Dienste: ,Jetzt gent

Stiitzen der Gesellschaft. Sie sind das Ruckgrat des professionellen Pflegesystems: Heimhilfen,
Pflege(fach)assistentinnen und -assistenten sowie diplomierte Gesundheits- und Krankenpflege-
personen im mobilen Dienst. Sie besuchen und umsorgen derzeit rund 154.000 Menschen in
Osterreich in deren eigenen vier Wanden. In den kommenden zehn Jahren wird sich die Zahl

der Pflegebedurftigen stark erhdhen. Deshalb herrscht in den mobilen Pflege- und Betreuungs-
diensten akuter Personalbedarf. Eine groBe Chance fur jene, die Jobs in der eigenen Wohnregion
suchen und Eigenverantwortung, Teamarbeit sowie den Umgang mit Menschen schétzen.

»Zu Hause!“ So lautet die kurze,
aber klare Antwort fast aller Oster-
reicherinnen und Osterreicher auf
Fragen wie: ,,Wo mdchten Sie Thren
Lebensabend verbringen?“ oder ,,Wo
mochten Sie im Falle von Pflegebe-
dirftigkeit gepflegt werden?“ Und
tatsdchlich: Rund vier Funftel aller
Pflegegeldbezieher/innen werden
derzeit daheim betreut, das sind in
Summe etwa 365.000 Personen.
Wer aber sorgt dafiir, dass die Pfle-
gebediirftigen so lange wie mdéglich
im vertrauten Umfeld leben kdénnen?
38,5 Prozent aller Pflegegeldempfén-
ger/innen werden ausschlie3lich von
ihren Angehorigen gepflegt. Doch
angesichts der Mehrfachbelastung
durch Job, Erziehungs-, Familien-
und Hausarbeit fallt es vielen Men-
schen schwer, Zeit und Kraft fur die
Betreuung ihrer Eltern, Grofieltern
oder Schwiegereltern aufzubringen.
Die Pflege zu Hause wird daher
vermehrt in professionelle Hinde
gelegt. Ein Drittel der Pflegegeld-
bezieher/innen — und viele Angeho-
rige — vertrauen mittlerweile auf die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
den mobilen Diensten. Sie kommen
regelmiflig ins Haus, sorgen fiir
mafigeschneiderte Pflege und Unter-
stitzung der Pflegebedurftigen und
haben ein offenes Ohr fiir die Sorgen
der Familienmitglieder. Zu den mo-
bilen Diensten zdhlen zum Beispiel

die klassische Hauskrankenpflege
und die Heimhilfe. Wéihrend erstere
pflegerische Tétigkeiten, Beratung
oder die Uberwachung des gesamten
Pflegeprozesses umfasst, kimmern
sich Heimhilfen um Koérperpflege,
Haushalt, Einkaufen oder Kochen —
und sie leisten den zu pflegenden
Personen Gesellschaft.

Mehr Flexibilitat

und Lebensqualitat

Brigitte Trixl-Lehrl besucht als
Heimhelferin des Hilfswerk Salzburg
in Saalfelden pro Arbeitstag 3 bis 5
Kundinnen und Kunden. Die 49-jih-
rige Mutter einer erwachsenen Tochter

Heimhelferin Brigitte Trixl-Lehrl: ,Dass wir auch
noch das Bad putzen, ist fur unsere Klientinnen
und Klienten fast zweitrangig. “

hat bereits eine abwechslungsreiche
Berufslaufbahn hinter sich. Ihre Arbeit
in den mobilen Diensten, die sie in
Teilzeit ausiibt, gibt ihr erstmals das
Gefiihl, im richtigen Job angekommen
zu sein: ,,Meine Lehre als Einzelhan-
delskauffrau absolvierte ich in einer
Fleischhauerei und arbeitete dann

in unterschiedlichen Branchen, vom
Mobelhandel bis zur Schnapsbren-
nerei. Danach hatte ich genug vom
Einzelhandel und wollte umsatteln. Da
fiel mir ein, dass ich schon als Kind
ein sehr geselliger Typ war und immer
das Gesprich mit den Alteren gesucht
hatte. Also lie3 ich mich zur Heimbhilfe
umschulen.“

Heute genief3t Trixl-Lehrl die eigen-
verantwortliche und flexible Arbeits-
zeitgestaltung: ,,Die Geschiftszeiten
im Handel sind starr — Dienstbeginn
tiglich um 7 Uhr. Im mobilen Dienst
fange ich manchmal um 9 Uhr an,
arbeite dafiir am Nachmittag langer.
Ich kann oft auch am Vormittag noch
etwas erledigen, das trigt viel zu
meiner Lebensqualitét bei.“ Grofie
Motivation und Zufriedenheit schopft
die Heimhelferin aus dem Feedback
der Kundinnen und Kunden und aus
dem guten Zusammenhalt im gesam-
ten Pflegeteam. ,,Wir sind Teil des
Alltags pflegebediirftiger Personen. Sie
freuen sich auf uns — und auf die Zeit,
Aufmerksamkeit und die Gesprichs-
bereitschaft, die wir ihnen schenken.
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Dass wir auch noch das Bad putzen
oder Essen vorbereiten, ist fur sie

fast zweitrangig. Und wenn dann ein
Kunde bei meiner Ankunft sagt, ,Jetzt
geht die Sonne auf*, dann weif3 ich,
dass ich das Richtige mache.“

Eigenverantwortliche Arbeit

in Wohnortndhe

Dominik Taus arbeitet als diplomierter
Gesundheits- und Krankenpfleger
(DGKP) am Stiitzpunkt Mobile
Pflege Kainbach-Graz des Hilfswerk
Steiermark, wo er die Position des
stellvertretenden Leiters bekleidet. Der
Vater einer schulpflichtigen Tochter ist
im Rahmen eines Praktikums wiahrend
seiner Fachausbildung erstmals auf das
Hilfswerk gestofien und begann sich
fiir den mobilen Dienst zu interessie-
ren. Nach dem Zwischenspiel in einer
Reha-Klinik, das er nach der Geburt
seiner Tochter wegen der vielen Nacht-
dienste beendete, entschied er sich
endgiiltig fir die Hauskrankenpflege.
»Das ist meins“, so der 30-Jdhrige.
Motivation schopft er aus den positi-
ven Reaktionen, die ihm entgegenge-
bracht werden. ,,Es ist toll, wenn sich
durch die regelméflige Arbeit mit den
Kundinnen und Kunden deren Mobi-
litdt verbessert oder Wunden génzlich
verheilen. Da merke ich, dass ich etwas
bewirken kann®, erzdhlt Taus.

An seiner Arbeitssituation schétzt

er den hohen Grad an Eigenver-
antwortung und das Backup eines

gut eingespielten Teams. Dass der
wohnortnahe Job und die flexible
Arbeitszeitgestaltung genug Freiraum
far Familie und Freizeit lassen, freut
den begeisterten Hobbyfotografen und
Kletterer. Der Faktor Zeit spielt auch
bei der Begegnung mit seinen rund
sechs Kundinnen und Kunden pro Tag
eine grofle Rolle: ,,In der Hauskran-
kenpflege haben wir viel mehr Zeit pro
Person als im Krankenhaus oder in der
Reha. Ein Verbandswechsel kann bis
zu einer Stunde dauern, wenn ich zum
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Dominik Taus:
»In der Haus-
krankenpflege
fl haben wir

: mehr Zeit fir
die Klienten
und Klien-
tinnen. Das
férdert die
Qualitét. ”

Beispiel Wunden versorgen und die
Beine einbandagieren muss. Ich kann
mich dabei ganz auf meine Kundin
einlassen, mit ihr plaudern und muss
sie anschlieflend nicht an jemand an-
deren weiterreichen — das fordert die
fachliche und soziale Qualitit unserer
Arbeit®, ist Taus Uberzeugt.

Mobile Pflege in Zeiten

der Corona-Pandemie

Als stellvertretender Stiitzpunktleiter
wechselt sich Dominik Taus mit
seiner Chefin bei der Gestaltung

der Dienstplidne ab, er fuhrt Auf-
nahme- und Beratungsgespriche,
kiimmert sich um Dienstpldne und
Bestellungen. Auch fiir ihn und

seine Kolleginnen und Kollegen am
Standort Kainbach-Graz bedeutet die
Bewiltigung der Corona-Krise eine
grofle Herausforderung. Zwar ver-
zeichnet die Region gliicklicherweise
nur wenige Ansteckungsfille, aber

die Vorsichtsmafinahmen miissen
dennoch strikt eingehalten werden.
Die verpflichtenden Schutzmasken
stellen die mobilen Dienste allerdings
vor einige Probleme, insbesondere bei
Menschen mit demenziellen Beein-
trichtigungen oder nachlassendem
Seh- und Hoérvermogen. ,,Viele Leute

verstehen uns schlecht, weil wir durch

die Maske sprechen und das Lippen-
lesen wegfillt”, erldutert Taus.
Brigitte Trixl-Lehrl stof3t ins gleiche
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Horn: ,,Im Gesprich fehlt mir einfach
die Mimik, die fiir die Verstdndigung
sehr wichtig ist. Wir miissen unsere
Kundinnen und Kunden jetzt mit
den Augen anldcheln, das ist nicht
einfach.“ Mittlerweile sei eine ge-
wisse Routine eingekehrt und die
betreuten Personen schitzten, dass
ihre Betreuer/innen Sicherheitsmaf3-
nahmen konsequent umsetzen. ,,Fur
die dlteren Menschen ist es wichtig
zu wissen, dass das Hilfswerk kommt.
Wir sind oft die einzigen, die sie
besuchen, wenn die Verwandten aus
Sicherheitsgriinden gar nicht vorbei-
schauen®, sagt Trixl-Lehrl.

Wenn Wunder gewiinscht sind
Osterreichs Bevolkerung wird immer
dlter. Damit steigt auch die Zahl der
pflegebediirftigen Personen. Bis zum
Jahr 2030 benotigt die Republik ca.
75.700 zusitzliche Pflegekréfte. Der-
zeit sind hierzulande etwa 127.000
Menschen in der Pflege beschiftigt.
Die Frage ist, wie mdoglichst viele
Menschen fiir diesen spannenden
Beruf motiviert werden konnen. Ob
sie ihn schon in jungen Jahren, nach
Abschluss der Pflichtschulzeit, nach
der Matura oder nach einer Diplom-
ausbildung ergreifen, oder ob sie als
Wiedereinsteiger/innen bzw. Umstei-
ger/innen Lust auf eine Karriere als
Heimhelfer/in, Pflege(fach)assistent/
in oder diplomierte Hauskranken-
pfleger/in bekommen — Osterreichs
alternde Gesellschaft wird alle umar-
men, die sich fir diese zukunftssiche-
ren Berufsfelder entscheiden.
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Zwei Hauskrankenpflegerinnen, eine
davon beim Hilfswerk Steiermark té-
tig, haben am 23. April 2020 in einem
Leserbrief an die Tiroler Tageszeitung
noch einmal in Erinnerung gerufen,
wofiir die mobilen Dienste zustindig
sind: ,,Wir betreuen iltere Menschen,
wir sind oft die ersten Personen am
Tag, die unsere Kundinnen und
Kunden sehen, und vielfach bleiben
wir auch die einzigen. Wir bringen
Neuigkeiten und sind Seelsorger, wir
sind ein bisschen Familienersatz und
auch Blitzableiter bei Frustration. Wir
sind dann zur Stelle, wenn Angehdo-
rige nicht mehr weiterwissen, wenn
Wunder gewiinscht sind.

Whunder lassen sich zwar nicht immer
bewerkstelligen, aber den Mitarbeiter-
innen und Mitarbeitern in den mobi-
len Diensten gelingt es immerhin, Tag
fiir Tag ein Licheln auf die Lippen
ihrer Kundinnen und Kunden zu
zaubern, ihre Schmerzen zu lindern,
ihre Hygiene zu verbessern, ihnen
Zuwendung, Aufmerksamkeit und
Beriihrung zu schenken. Wenn also
Abwechslung, Wirksamkeit, Bestati-
gung und Dankbarkeit Kriterien fiir
die Zufriedenheit in einem Beruf sind,
dann ist die Arbeit in den mobilen
Diensten mehr als ein blofier Job. <

Jobportal

Das Hilfswerk bietet dsterreichweit in
unterschiedlichen Bereichen Tatigkeiten
mit flexiblen Arbeitszeiten. Die aktuellen
Stellenangebote sowie ausflhrliche
Beschreibungen zu den Berufsbildern
finden Sie im Internet unter jobs.hilfswerk.at

”~
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VWir sagen dankel

Krisensichere Berufe mit Sinn. In der Corona-Zeit hat sich gezeigt:
Die Menschen in den Pflege- und Betreuungsberufen sind

unentbehrliche Stutzen der Gesellschaft. Wir brauchen mehr davon!

Kaum ein Thema riickte in den letzten
Monaten derart in den Mittelpunkt
der medialen Aufmerksamkeit wie die
Frage, wie wir dltere Menschen vor
dem Coronavirus schiitzen konnen. Im
Zuge der Krise wurde auch Kklar, wie
sehr ein funktionierendes Gemeinwe-
sen von den vielen Pflege- und Betreu-
ungskriften abhingt.

»Die Arbeit mit dlteren Menschen
steht verdientermaflen im Rampen-
licht. Egal ob Heimhilfen, Pflege-
(fach)assistentinnen und -assistenten
oder diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegepersonen, sie alle
leisten groflartige Arbeit. Es liegt an
ihrer Professionalitdt und Einsatz-
bereitschaft, dass sich die Menschen
auch in der Krise auf wiirdevolle
Pflege und Betreuung verlassen
koénnen! Unsere Mitarbeiter/innen
koénnen mit Recht stolz auf ihre Ar-
beit sein. Wir sind zu groflem Dank
verpflichtet, sagt Othmar Karas,
Prisident des Hilfswerk Osterreich.
»Nutzen wir diesen medialen ,Ri-
ckenwind‘, um junge Menschen

fiir die Arbeit mit und fiir dltere

ALBIRO

fashion onthe job!

Tragféhige Funktionalitdt von Kopf bis FuB

und das alles aus einer Hand!

Wir verfiigen nicht nur Uber jahrzentelanges Know-how in

der Preduktion und Vermarktung von Arbeits-, Schutz-

und Sportbekleidung. sondern bieten unseren Kunden auch

mafigeschneiderte Komplettiosungen von der Produkt-

und Designentwicklung, dber Muster- und Einzelanfertigungen

bis hin zu individuellen, flexiblen LogistiklGsungen an.

Menschen zu begeistern. Diese Be-
rufe sind krisensichere Traumberufe,
die ein hohes Maf} an Fachwissen
erfordern und ein Leben lang Sinn
stiften®, appelliert Karas. In einer
immer dlter werdenden Gesellschaft
werden sie an Bedeutung gewinnen.
Das belegen auch Studien, die in den
néchsten Jahren und Jahrzehnten ei-
nen enormen Bedarf an Pflege- und
Betreuungskriften voraussagen.

Albiro Ges. m.b. H
Sittersdorf 46
A-9133 Sittersdorf

WWW.SOLIDA.AT

»Noch in diesem Jahr steht die
Reform des Pflegesystems am Pro-
gramm der Bundesregierung. Die
Frage ,Wer wird uns pflegen?* ist
die Schicksalsfrage. Ein Ziel wird es
daher sein miissen, moglichst viele
Ausbildungswege in den Pflegesektor
zu ebnen und den Pflegeberuf zu
einem wahren Magneten fiir junge
Menschen zu machen®, so Karas
abschlieflend. <

Tel +43 4237 2257
Fax +43 4237 2654

contact@albiro.com

& souba

WWW.ALBIRO.AT

WWW.ALBIRO.COM
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einen alteren, geliebten Menschen kiimmern,
rscheinlich, dass die Haut mit dem Alter empfindlicher
er heilt. Wir bei TENA wissen, dass Haut bei Inkontinenz
—und wie wichtig es ist, dem vorzubeugen.

iment halt die Haut trocken, reinigt und schitzt -
ichter, sich um die empfindliche Haut Ihrer Lieben

eansatz, Tipps fir die Pflege Zuhause,
ostenlose Probe der TENA Barrier Cream.
ufe sind nur aus Osterreich moglich.

ER FUR ALLE. tena.at/pflege
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50 Tage Covid-19-, Ausnahmezustand

Bericht. Eine etwas andere Bestandsaufnahme am 7. Mai 2020.

Auf der Plattform ,,Power Nurses” gibt man sich gegenseitig Kraft und setzt
ein Zeichen — mit dem Anker, oder mit Blimchen drapierten Augenbrauen,
oder man begegnet dem Virus ironisch — in gehékelter Ausfihrung.

Daumen hoch in Purbach: Alles okay bei den
Corona-Tests in den Seniorenpensionen im

ganzen Land (Fotos oben und unten).
FE ™% -

I’- &

10

SO d ¥ WeaNesN Um des Beste aus der
jetzigen Situation zu machen, lel ich eine
Coronavirale (berraschung hikeln, Dagmar
Abseher zauberte fiir mich in gewohnter Manier
tirkise schrige Virusménnchen 2> 0 o & Woa
N . Vielleicht kann ich so in einer noch nie
dagewesenen Pflege- und Versorgungssituation
in meiner Karriere so mancher Kollegin im Feld ein
Lacheln auf die Lippen zaubern, “Wir sind
wunderbar, Corona - Wir sind dabei, ja mittendrin®
SO d ¢ e e, Dagmar Abseher
Allerliebsten Dank filr die zauberhafte Oster-
Oberraschung &2 22

MacGyver-
Schwester Petra
Schwarz. Die
MHKP-Team-
leiterin des Bezirks
Oberpullendorf
soll stellvertretend
fur alle im AuBen-
einsatz befind-
lichen Pflegekréfte
sein, die herzhaft
zupacken kénnen,
aber das Herz
stets am rechten
Fleck haben.

In Lockenhaus
lieB man es
sich nicht
nehmen, den
von den Be-
wohnerinnen
geschmdick-
ten Maibaum |
im Garten
der Senioren-
pension
aufzustellen.

»Das Coronavirus betrifft uns alle, es
gibt keine Ausnahmen. In dieser Zeit
sind wir wirklich alle gleich. Covid-19
macht keinen Unterschied, ob du reich
oder arm, ob du krank oder gesund, ob
du alt oder jung bist. Es verdndert das
Leben aller Menschen — weltweit.

Das ist kein Zitat eines Philosophen
oder einer dieser immer zahlreicher
werdenden Corona-Experten, sondern
von Veronika, einer Bediensteten in

der Seniorenpension Lockenhaus, die
ihre Gedanken in einem kleinen Brief
zusammenfasste und damit wohl jeder
Mitarbeiterin und jedem Mitarbeiter

in allen stationdren Einrichtungen

des Burgenldndischen Hilfswerks aus
der Seele spricht, wenn sie meint:

»Fur unsere Bewohner/innen ist der
Tagesablauf zwar der Gleiche, aber
auch sie spiiren die gesetzlichen Ein-
schrinkungen sehr stark. Still ist es in
den Gingen. Ihre Angehdrigen dirfen
keine Besuche abstatten, und je ldnger
diese Beschrinkungen gelten, umso
schwerer wird es fiir sie, dass sie nur
per Telefon mit ihren Liebsten verbun-
den sind. Bei einigen Bewohner/innen
kommen die Angehdrigen, stellen sich
vor den Zaun und telefonieren, sodass
sie sich gegenseitig sehen kénnen.
Aussagen wie: ,,So muss es bei den
Menschen gewesen sein, die durch

die Berliner Mauer getrennt wurden®
machen betroffen und motivieren die
Mitarbeiter/innen zu intensiveren bis
hin zur seelsorgerischen Betreuung,
zumal aufgrund der Zutrittssperre auch
die beliebten heiligen Messen nicht
abgehalten werden kénnen. Umso mehr
ist man bemiiht — gerade um die Oster-
zeit —, miteinander Andachten und
Gebetskreise abzuhalten — das Gebet
gibt Kraft und verbindet die Menschen,
ist Veronika Gberzeugt. Landauf, landab
werden in den Seniorenpensionen

die hygienischen Standards nochmals

Hand in Hand 2/2020
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hochgefahren, die Gespriache mit den
Bewohner/innen intensiviert, die Nach-
mittagsaktivititen und Gebriuche im
Jahreskreis gepflogen, die Gartenarbeit
in Angriff genommen und — in Locken-
haus ldsst man es sich auch nicht neh-
men, den Maibaum aufzustellen und zu
schmiicken. Bald ist es ausgestanden,
die Trennung von den Liebsten! Am
Muttertag 6ffnen auch wieder die
Hilfswerk-Seniorenpensionen fiir An-
gehorige ihre Pforten. Man kann sich
wieder treffen — zwar durch eine Plexi
glasscheibe getrennt und einer Maske
geschiitzt — doch das Leuchten in den
Augen wird wieder zuriickkehren — die
Normalitit noch nicht.

Ihre Feuertaufe erlebt Pflegedirektorin
Marina Meisterhofer. Erst wenige
Wochen im Amt, ist sie quasi noch auf
Vorstellungstour bei ihren Mitarbeiter/
innen, als die Covid-19-Hiobsbotschaft
eintrifft. Eine Lawine an administra-
tiven Aufgaben und Erfordernissen
bricht Uber die Pflegedirektion und die
Logistikabteilung im BHW herein. Bei
3.500 wochentlichen Einsétzen in der
mobilen Hauskrankenpflege darf uns
die Schutzbekleidung nicht ausgehen —
aber wir haben vorgesorgt. Schon am
28. Februar werden Dienstanweisungen
zur Vermeidung von Infektionswegen
ausgegeben, wird Aufklarung betrieben,
sowohl bei den Pflegekriften als auch
bei den Klientenfamilien, die von

heute auf morgen auch nicht genau
wissen, wie sie sich zu verhalten haben.
Marina Meisterhofer spart hier nicht
mit groflen Komplimenten fiir ihre
Mitarbeiter/innen. ,,Ich nenne sie auch
meine MacGyver-Schwestern, denn

es ist schon erstaunlich, mit welcher
Bravour sie ihre Koordinationsflexi-
bilitdt gemeistert haben.“ Ohne die
gewohnten wochentlichen Teambespre-
chungen wird auf telefonischem Weg an
einem Strang gezogen. Dienste werden
getauscht oder angepasst, Vertretungen
organisiert, ungarischen Mitarbeitern
Ubernachtungsméglichkeiten zur
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Verfiigung gestellt — und dann haben
im Stidburgenland auch noch einige
Tankstellen geschlossen. Auch wenn
man sich untereinander kaum per-
sOnlich kennt, so werden uber Social-
Media-Plattformen Beziehungen
aufgebaut, Erlebnisse ausgetauscht,
Informationen weitergegeben oder die
»Power Nurses®“ geboren. Hier lernt
Marina Meisterhofer, die oft selbst auf
der ,,Corona-Hotline“ Auskunft gibt,
die grofie Stirke der Hilfswerk-Familie
kennen. ,,Ich bin schwer begeistert.
Diese Solidaritit, dieses Fiireinander-
Eintreten, diese Hilfsbereitschaft ist
schon was Besonderes, hab ich in dieser
Intensitit gerade auch bei jungen Mit-
arbeiter/innen noch nicht erlebt®, so
Meisterhofer, die vor allem den Einsatz
in vorderster Linie — in den Wohnungen
der Klientinnen und Klienten — bei der
Hilfe zur Bewiltigung von Unsicher-
heiten und Angsten hervorstreicht.
Obmann Oswald Klikovits zeigt sich
ebenfalls vom Einsatz, dem Engage-
ment und der Solidaritit seiner Mit-
arbeiter/innen beeindruckt. ,,Wihrend
in weiten Bereichen der Wirtschaft die
Rollbalken heruntergelassen und die
meisten Amter und Behorden geschlos-
sen sind, leistet ihr verstiarkt euren
Dienst — zum Wohle unserer Kundin-
nen und Kunden in der mobilen Haus-
krankenpflege und den Bewohnerinnen
und Bewohnern in den Seniorenpen-
sionen — ein herzliches Dankeschén
dafiir”, ruft er all jenen zu, die als
Stabilitdtsfaktor in der Krise gelten
und garantieren, dass Menschlichkeit
und Hilfe all jenen zuteil wird, die sie
derzeit am dringendsten brauchen.
Zurick zum einleitenden Brief von
Veronika, der mit folgenden Worten
endet: ,,...und wir wiinschen uns alle,
dass diese schwierige Zeit bald vorbei
ist und der Alltag wieder einkehrt. Ob
es genau so sein wird wie vorher, wissen
wir nicht. Aber ich bin mir sicher, viele
Menschen hat diese Zeit verdndert und
diese werden bewusster leben.“ <
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Nach Anmeldung konnten in den AuBen- bzw.
Eingangsbereichen der Seniorenpensionen
Bewohner/innen ihre Angehdrigen am Mutter-
tag wieder sehen und sprechen, aber getrennt
durch eine Plexiglasscheibe (Foto oben). Die
Burgermeister von Eisenstadt, Thomas Steiner,
und Johann Wiedenhofer, DraBmarkt, stellten
sich mit einem BlumengruB ein. Mit dabei:
Obmann Oswald Kilikovits und Heimleiterin
Manuela Radovits mit den neuen Hilfswerk-
Burgenland-Masken (Fotos unten).

Pizzeria Napoli Eltendorf & dankbar.
53 Minuten « @

.. einmal geht's noch - Pizzen sponsern Runde

=

.

Musti war es ein grofles Anliegen, auch den
Mitarbeiterinnen der Seniorenpenison in
Limbach, mit késtlichen Pizzen eine Freude zu
bereiten!

Ein riesengroBes Danke an Euch, dass ihr
weiterhin fiir die Senioren und Seniorinnen da
seid und téglich euer Bestes gebt!

Bleibts weiterhin gesund und bis bald

Pizza-Spende fiir die Seniorenpension Limbach.
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SuUrgermelster spendeten lablets

Seniorenpensionen. Mit einer groBzugigen Geste stellten sich die Blrgermeister
von Eisenstadt, Purbach, DraBmarkt, Lockenhaus, Limbach und Guttenbach ein.

Die Biirgermeister unterstiitzten den Ankauf von insgesamt

14 Tablet-Computern, um den Bewohnerinnen und Bewohnern
der Seniorenpensionen via WhatsApp oder Skype die Kommu-
nikation mit ihren Angehdrigen von Angesicht zu Angesicht

zu ermoglichen. Die anhaltende Corona-Krise trifft vor allem
die Bewohner/innen von Pflegeeinrichtungen, die aufgrund von
Besuchersperren auf den personlichen Kontakt mit ihren Ange-
horigen verzichten miissen. ,, Trotz geplanter Lockerungen gilt es
nach wie vor hohe Sicherheitsstandards zu wahren. Die Tablets
ermoglichen den Heimbewohnerinnen und -bewohnern die Kom-
munikation mit ihren Angehdrigen in sehr privater Form, aber
ohne Infektionsrisiko. Diesen zuletzt vielfach geh6rten Wunsch
kann das Burgenldndische Hilfswerk aufgrund der grof3zligigen
Spende der Gemeindevertreter seinen Bewohnerinnen und
Bewohnern nunmehr erfiillen. Die Geréte wurden dieser Tage an
die Hausleitungen in den jeweiligen Gemeinden iibergeben®, so
der Obmann des Burgenlindischen Hilfswerks, Oswald Klikovits.
Herzlichen Dank nochmals an die Biirgermeister Thomas Steiner
(Eisenstadt), Richard Hermann (Purbach), Christian Vlasich
(Lockenhaus), Anton Wiedenhofer (Draf3imarkt), Leo Radakovits
(Guttenbach) und Werner Kemetter (Limbach). <

Burgermeister Christian Viasich mit der Leiterin der Seniorenpension Lockenhaus
Marlene Waitz-Horvath und Vizebdrgermeisterin Gabriele Hafner (v.r.n.l.)

I. ] E l-' =t -.'-: = 'F: _ . £ f 3
Burgermeister Richard Hermann mit der Leiterin der Seniorenpension Purbach
Hana Klatt
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Blirgermeister Thomas Steiner mit der Leiterin der Seniorenpension
Eisenstadt Manuela Radovits

Bdrgermeister Anton Wiedenhofer mit der Leiterin der
Seniorenpension DraBmarkt Siegrid Koglbauer

Buirgermeister Leo Radakovits mit der Leiterin der Senioren-
pension Glittenbach Doris Herczeg

Bdrgermeister Werner Kemetter mit der Leiterin der
Seniorenpension Limbach Manuela Eder-Dolmanits
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Stirnthermometer und Plexiglas-
wande von der OVP Burgenland

Mit 16 Stick hochwertigen Stirn-Fieberthermometern stellte sich die
OVP Burgenland beim Burgenlandischen Hilfswerk ein. Die leicht
handzuhabenden Geréate konnen sowohl zur Stirn- als auch Ohrenmes-
sung herangezogen werden und erleichtern maBgeblich die Arbeit in
den Seniorenpensionen, vor allem, wenn es zu Kontrollen bei Besuchen
kommt. Die Gerate wurden von OVP-Landesparteiobmann Christian
Sagartz und Klubobmann Markus Ulram tbergeben. In die Seniorenpen-

sionen sind auch Plexiglaswande unterwegs, um eine sichere Kommu- ‘] OOO Ratse|ze|tu ngen

nikation zwischen Bewohngr/innen und Angehorigen zu gewahrleisten.
Auch daflr tbernahm die OVP Burgenland die Anschaffungskosten.
Obmann Oswald Klikovits und sein Team sagen herzlichen Dank dafiir!

Um die Stimmung in der Covid-19-Abschottung vor allem
bei dlteren Semestern etwas zu heben, entschloss sich
Mag. Bernhard Franz von der ,Ratselfabrik” Bad Ischl,
die Aktion ,50.000 Zeitschriften an 1.000 &sterreichische
Einrichtungen® ins Leben zu rufen. Auch das Burgenlan-
dische Hilfswerk wurde mit 1.000 Exemplaren, gespickt
mit den verschiedensten Denksportaufgaben, bedacht.
Sehr zur Freude der Bewohner/innen in den Senioren-
pensionen, wo es richtige Kreuzwortratselspezialistinnen
und -spezialisten gibt. Die Ratselzeitungen werden aber
auch bei den Besuchen der mobilen Hauskrankenpflege
im ganzen Land an Kundinnen und Kunden verteilt.

Pflegedirektorin Marina Meisterhofer und BHW-Obmann Oswald Klikovits gehen SOV‘{ON in derlGeSChéﬁsstelle (Foto Obeﬂ)l als“auch irj den
bei Landesparteiobmann Christian Sagartz und Klubobmann Markus Ulram in Seniorenpensionen (Foto unten) fanden die Réatselzeitun-
medias res. Keine erhéhte Temperatur! gen groBen Anklang.

SuBer Osterhase in Lockenhaus

Uber eine siiBe Spende freuten sich Bewohner/innen und Pflege-

personal der Seniorenpension Lockenhaus. Die Firma ,Heidi“,

jetzt Niemetz AG, stellte sich mit einer Uppigen Schokospende ein.
i R VT

Danke fur
Hygieneartikel

Die Firma Essity spendete dem
Burgenlandischen Hilfswerk je 100
Stlck TENA WetWash Gloves —
auBert praktische Waschhandschu- =
he zur pflegenden und komfortablen - . w
Ganzkorperreinigung — sowie TENA e
Shampoo Cabs. Vielen Dank!
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Allern in VWarde — weltwert

Pflege zu Hause liber Grenzen hinweg. Hilfswerk flhrt
Modell fir mobile Betreuungsdienste im Ausland ein.

Die zuverldssige Versorgung von élte-
ren Personen, wie wir sie in Osterreich
kennen, ist nicht tiberall in Europa
gegeben. Das Hilfswerk nutzt seine
Kernkompetenz als Osterreichs Nr. 1
in der Pflege zu Hause, um auch in an-
deren européischen Lindern die Ver-
sorgung von betreuungs- und pflegebe-
diirftigen Menschen sicherzustellen.
Die gute Nachricht zuerst: Auch

in Bosnien und Herzegowina und
Georgien steigt die Lebenserwartung.
Das birgt allerdings auch Probleme:
Junge Menschen wandern hiufig aus
lindlichen Gebieten ab. Damit steigt
die Anzahl von Haushalten von allein-
stehenden oder élteren Personen. Viele
dltere Menschen in beiden Lindern
sind von Armut und Abhéingigkeit
betroffen, womit wir bei der schlechten
Nachricht wiren. Staatliche Unter-
stiitzung fiir die Betreuung élterer
Menschen gibt es so gut wie nicht.
»Ich bin 73 Jahre alt und spiire tagtig-
lich, wie schwer es hier in Bosnien und
Herzegowina als Frau in meinem Alter
ist. Altere Menschen wie ich haben
keinen Zugang zu Informationen oder
Aktivitdten. Barrierefreiheit ist quasi
nicht gegeben. Es gibt so gut wie keine
Unterstutzung. Ich weif3 nicht, wohin
ich mich wenden soll, wenn ich eines
Tages auf Betreuung oder Pflege ange-
wiesen sein werde®, sagt Varja M.

Osterreichisches

Know-how nutzen

Im Jahr 2050 wird die Bevolkerung in
Bosnien und Herzegowina die viertél-
teste der Welt sein, ndmlich im Durch-
schnitt 53 Jahre. Vorbereitet ist das Land
auf diesen demografischen Wandel aber
kaum. Ahnliche Bedingungen finden wir

14

in Georgien vor. Hilfswerk Internati-
onal unterstitzt dltere Personen und
gestaltet die Strukturen mit, sodass
diese Personengruppen in Zukunft in
Wiirde altern konnen.

»Unsere Kolleginnen und Kollegen
vom Hilfswerk in Osterreich haben

uber Jahrzehnte wertvolles Wissen
gesammelt, wie Pflege und Betreu-
ung funktioniert. Dieses Wissen
wollen wir jetzt an unsere Hilfswerk
International Partnerldnder Bosnien
und Herzegowina und Georgien
weitergeben.“, erzdhlt Mag. Stefan
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Fritz, Geschiftsfiuhrer vom Hilfswerk
International.

Mobile Betreuung

als Vorzeigemodell

Das Ziel dieses Programms ist es, den
Zugang zu mobilen Betreuungsdiens-
ten zu fordern und einen Beitrag zur
Umsetzung einer inklusiven Gesell-
schaft und zur Wahrung der Rechte
dlterer Menschen in der Gesellschaft
zu leisten.

»Wir haben viel vor. In den vergange-
nen Monaten haben wir ein Modell
entwickelt, wie wir mit Hilfe unserer
Kolleginnen und Kollegen vom Hilfs-
werk in Osterreich die beiden Linder
Schritt fir Schritt begleiten kénnen, vo-
rausschauende Pflege und Betreuungs-
abldufe in unseren beiden Kernldndern
zu etablieren®, erklirt Fritz.
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Die Umsetzung beginnt mit drei

Hauptaufgaben:

e Aufbau und Betrieb von finanziell
nachhaltigen Dienstleistern, so-
genannte ,,houses of support®, in
ausgewihlten Gemeinden

* Schulung von lokalen Pflegefach-
kréiften und Heimbhilfen fiir die
mobile Altenpflege

* Sensibilisierung der Bevolkerung
fiir die Rechte und Bediirfnisse von
dlteren Menschen

»Wir sind davon tiberzeugt, dass der

Aufbau von vorausschauenden Struk-

turen fiir die Pflege und Betreuung von

ilteren Personen in Bosnien und Herze-

gowina und Georgien der Bevolkerung
langfristig helfen wird, in Wiirde zu
altern. Und bedenken wir auch, dass die
Rechte von Alteren unsere Rechte von
morgen sind“, schlie3t Stefan Fritz ab.
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Hilfswerk International
Hilfswerk International ist eine
Osterreichische, weltweit titige
Hilfsorganisation, die seit 1978
Entwicklungszusammenarbeit und
Katastrophenbhilfe leistet. Wir ste-
hen Menschen in Krisensituationen
bei, verbessern Lebensbedingungen
und schaffen neue Perspektiven.
Als Teil der Hilfswerk-Familie
unterstitzt Hilfswerk International
weltweit benachteiligte Familien

in den Bereichen Gesundheit, Bil-
dung, Soziales, Landwirtschaft und
wirtschaftliche Entwicklung. Hilfs-
werk International hilft Menschen
dabei, ihre eigenen Potenziale (wie-
der) zu entfalten, und stirkt diese
langfristig.

Ihre Spende an Hilfswerk Inter-
national hilft Menschen in Not. <

Hilfswerk
International

Bianca Weissel =
0140 57 500-112 - A
bianca.weissel@nhilfswerk-international.at
www.hilfswerk.at/international
GrlUnbergstraBe 15/2/5, 1120 Wien

Bitte helfen Sie
mit! Ihre Spende
schenkt Zukunft.

Spendenkonto

IBAN: AT71 6000 0000 9000 1002
Kennwort ,Menschen in Not“ oder
www.hilfswerk.at/international

IHRE SPENDE IST
STEUERLICH
ABSETZBAR

N Reg. Nr. 801149

15



COVERSTORY

W PFLEGE & BETREUUNG

GESUNDHEIT & LEBEN
KINDER & JUGEND
HILFSWERK

Hilfe aut Knopfdruck
r'und um die Unr

Sicher durch den Alltag. Das
Notruftelefon erhdht den Sicher-
heitsfaktor fUr Benutzerinnen
und Benutzer um ein Vielfaches.

Karl D. wird heuer 90 Jahre alt und
wohnt alleine in einem Haus. Er ist
Notruftelefon-Nutzer seit der ersten

16

Stunde. Gleich neben der Eingangstiir
steht sein Hilfswerk-Notruftelefon. Mit
dem Armbandsender, den der Senior zu
Hause stets am Handgelenk trigt, kann
er jederzeit Hilfe holen. ,,Das ist eine su-
per Sache, denn wenn ein Notfall eintritt,
dricke ich einfach auf den Knopf und
ich bekomme sofort Hilfe*, erzéhlt Karl D.

Sicherheit rund um die Uhr
Unfille im Haushalt zdhlen zu den
haufigsten Verletzungsursachen
uberhaupt. Gerade dltere Menschen
sind stark gefdhrdet, sich bei einem
ungliicklichen Sturz in den eigenen
vier Wéinden zu verletzen. Das Hilfs-
werk-Notruftelefon ist hierbei ein
wahrer Schutzengel. Im Falle eines
Notfalls reicht ein Knopfdruck auf
den Funksender aus. Sofort wird eine
Verbindung zur permanent besetzten
Notrufzentrale des Hilfswerks herge-
stellt. Da wichtige Daten der Kun-
dinnen und Kunden vorgemerkt sind,
konnen die Mitarbeiter/innen rasch
und gezielt Hilfe organisieren. Dabei
steht aufler Frage, ob es Wochenende,
Feiertag oder mitten in der Nacht ist.
Binnen weniger Minuten kdnnen die
angegebene Vertrauensperson, eine
Arztin/ein Arzt oder die Rettung zur
Stelle sein.

Das Notruftelefon ldsst sich einfach
aufstellen und anstecken. Sie brau-
chen lediglich einen aktiven Telefon-
anschluss und eine Steckdose — ist
kein Festnetzanschluss vorhanden,
funktioniert das Notruftelefon auch
uber ein mobiles GSM-Modul. Jetzt
ist es besonders giinstig, ein Not-
ruftelefon auszuprobieren: Von Juni
bis August 2020 sparen Sie 30 Euro!*
(* gultig fiir Neukundinnen und -kun-
den mit drei Monaten Bindefrist). <

Nahere Informationen

Sicherheit ist nur einen Anruf entfernt!
Wir beraten und informieren Sie gerne
kostenlos unter Tel.: 0800 800 408,
auf www.notruftelefon.at oder auf
www.hilfswerk.at
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Auftaktveranstaltung Inkontinenz

»Kontinenz fordern. Lebensqualitat verbessern®. Unter diesem Titel
organisierte das Hilfswerk Osterreich Ende Februar mit dem Hilfswerk

Burgenland eine Fachtagung zum professionellen Umgang mit Inkontinenz.

Der Tag gliederte sich in vier Fach-
vortrage und zwei Workshops. 50 Mit-
arbeitende aus der ganzen burgenlin-
dischen Hilfswerk-Familie nahmen
an der inhaltsreichen Tagung teil.

Zu Beginn des Tages referierte Herr
Univ.-Prof. Dr. Lothar C. Fuith,

der Facharzt fur Gynidkologie und
Geburtshilfe aus Eisenstadt, tiiber
Blasenschwiche, deren Formen und
Therapie von Inkontinenz. Etwa

jede 4. Frau leidet in Osterreich an
der sogenannten Harninkontinenz.
Bedauerlicherweise ist die Hemm-
schwelle der Betroffenen, einen Arzt
aufzusuchen, sehr hoch. Erst nach
jahrelangem Schweigen gehen Be-
troffene mit ihrer Erkrankung zu
einer medizinischen Abkldrung.

Der zweite Vortrag kam von Frau
Gisele Schon DGKP, Pflegeexper-
tin, Fachbuchautorin und Mitglied
im Vorstand der Medizinischen
Kontinenz Gesellschaft Osterreich.
Pflegerische Herausforderungen bei
Inkontinenz und wie Pflegepersonen
die schwierigen seelischen Belas-
tungssituationen bei Harn- oder
Stuhlinkontinenz erleben, waren
Inhalt des Vortrags.

Den Umgang mit Scham hatte Frau
Mag.? Sabine Maunz, DGKP, Klini-
sche-, Gesundheits- und Arbeitspsy-
chologin sowie die Fachliche Leitung
Pflege und Betreuung beim Hilfswerk
Osterreich, zum Thema. Wie spreche
ich einen Patienten auf eine maogliche
Inkontinenz an? Was ist das Wesen
der Scham und welche positiven
Funktionen hat sie? Was sind ihre
Schattenseiten?

Den Abschluss des Vormittags ge-
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staltete Frau Katharina Meller,
Lehrtherapeutin fiir Physiotherapie,
Vorstandsmitglied des fachlichen
Netzwerks Gynikologie, Urologie,
Proktologie, Bereichsleitung Therapie
im Krankenhaus Géttlicher Heiland,
Wien. Thema war, mit Physiotherapie
die Kontinenz zu stirken, mit Vor-
geschmack auf ihren Workshop iiber
Beckenbodentraining.

Den Abschluss der Veranstaltung
bildete der Workshop ,,Hautpflege
und schwierige Situationen bei

Die Vortragenden Peter Schépp, Univ.-Prof. Dr. Lothar C. Fuith, Katharina Meller, Gisele Schén,
Mag.? Sabine Maunz mit Pflegedirektorin Marina Meisterhofer und Geschéftsfiihrer Mag. Karl Schiess!
(v. I.n.r,) im dicht besetzten Seminarraum in Eisenstadt.

Inkontinenz verbessern®“. Abgehalten
von Herrn Peter Schépp, DGKP,
Pflegeexperte Essity/ TENA, Gebiets-
leitung fiir Niederdsterreich, Wien
und das Burgenland. Inkontinenz-
assoziierte Dermatitis (IAD) ist
hiufig eine Herausforderung in der
Kontinenzpflege mit negativen Aus-
wirkungen auf die Pflegequalitit.

In zwei Modulen werden ab Herbst
zwOlf Kontinenzberater/innen vom
HWB ausgebildet und runden das
Angebot des HWB ab. <
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UsS den Seniorenpensionen

Seniorenpension Lockenhaus

Am 27. Mérz war der ,Osterreichische Vorlesetag” ausgerufen,
und in Lockenhaus nahm man die Anregung an. In einer ,litera-
rischen Runde* wurde nicht nur von den Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern vorgelesen, sondern auch von Frau Schnabl, die selbst
ein Gedicht verfasst hat, das in einem Buch verdffentlicht wurde.
Stolz présentiert sie ihre Zeilen. Auch der Fasching kam in Locken-
haus nicht zu kurz. In der Karwoche stand , Eierférben*” auf dem
Programm. HH Resi Mandl und Bewohnerin Johanna Kalkbrenner
waren eifrig am Werk. Dabei wurden keine gekauften Farben ver-
wendet, sondern der Sud von Roten Riben und Zwiebelschalen
verwendet. Auch die seelsorgerischen Einheiten kamen nicht zu
kurz. Man traf sich zum gemeinsamen Gebet bei der Kreuzweg-
andacht. Und im Frahling ist der ,Sinnesgarten” in der Senioren-
pension Lockenhaus besonders attraktiv. Die Bewohner/innen niit-
zen die Gelegenheit zum Sonnentanken und kleinen Spaziergdngen.

18
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Seniorenpension Purbach

Ein Faschingsfest mit der Oma in der Seniorenpension: Heuer war es noch
maoglich. Hoffen wir alle, dass wir im néchsten Jahr wieder mit Oma, Kind
und Kegel Fasching feiern kénnen. Eine Nachricht — fir viele Angehdrige
nicht leicht zu verkraften — von der Belegschaft der Seniorenpension Pur-
bach. ,Bleibt ihr fir uns zu Hause — wir bleiben flr euch da!*. Nach diesem
Motto versucht man auch in Purbach trotz ,Corona“ den Bewohnerinnen
und Bewohnern ein angenehmes Umfeld zu schaffen. Beim Zeichnen

und Malen stimmte man sich auf das Osterfest ein. Wenn ihr uns nicht
besuchen kénnt, so schicken wir euch ein Foto von uns, dachten sich die
Bewohner/innen in der Hilfswerk-Seniorenpension Purbach. Soll heiBen —
macht euch keine Sorgen — uns geht’s gut — und liebe GriiBe!

Seniorenpension Eisenstadt

Der Fasching wurde traditionell ausgelassen in der Seniorenpension
Eisenstadt abgefeiert. Die Stimmung wurde einmal mehr von Hans
Schieber mit seinem Schifferklavier angeheizt, sodass auch eifrig das
Tanzbein geschwungen wurde. Mit dabei unter dem Motto , Wilder
Westen" auch Obmann Oswald Kiikovits sowie die Damen und Herren
der Geschdftsstelle. Club der 100-jéhrigen! Seit Ende 2017 lebt Elisa-
beth Toth in der Seniorenpension in Eisenstadt. Die Bauerntochter aus
Mitterpullendorf hat eine Tochter, 3 Enkerl und 5 Urenkerl, die sie bei
ihrem 100. Geburtstag natdirlich gerne um sich gehabt hétte — doch
die Corona-Krise machte einem grolBen Fest einen Strich durch die
Rechnung. Dennoch: es gab eine Torte, eine groBe Ehrenurkunde
vom Burgenléndischen Behindertenverband und die Gratulationen
von den Mitbewohnerinnen und -bewohnern und Pflegerinnen und
Pflegern. Und — wie man sieht — das Geburtstagskind hatte viel Freude
damit! Ubrigens: Bald kénnte es in der Seniorenpension Eisenstadt
ein , 100er-Dreiméderlhaus* geben. Frau Rosa Domnanich feiert am

8. August ihren 101. Geburtstag, Frau Mdntzer am 8. September ihr
100. Wiegentest. Einem Facebook-Aufruf der Stadtgemeinde Eisen-
stadit folgten zahlreiche Kinder, um &lteren Menschen in Zeiten der
sozialen Isolation Freude zu schenken. Und zwar durch bunte Bilder
zum Thema Ostern. Auf elektronischem Weg wurden die Bilder ge-
sammelt, ausgedruckt und in der Seniorenpension Eisenstadt verteilt.
Die kleinen Kunstwerke zauberten den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern, die zu den Osterfeiertagen besonders unter dem Besuchsverbot
ihrer Angehdrigen litten, ein Lécheln ins Gesicht.
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Seniorenpension Guttenbach

Auch in Guttenbach konnte man noch unbeschwert Fasching fei-
ern, Corona war noch kein Thema, es wurde fleiBig gesungen, die
Teilnehmer an der amusanten Feier mit originellen Verkleidungen
machten bei Faschingswortspielen mit und schwangen auch zu
bekannten Volksliedern das Tanzbein. Jeden Tag Beschéftigung:
Animation wird generell gro3 geschrieben, jeden Tag werden die
Bewohner/innen mit Bingo, Kegelscheiben, Karten spielen, W(ir-
felspielen, Gedachtnistibungen und Ballspielen beschérftigt. Auch
die kleinen grauen Zellen werden bei kleinen Rechentibungen trai-
niert. FedernschleiBen: Kollegin DGKP Waltraud Halper hat eine
alte Winterarbeit aufleben lassen, und wie man auf dem Foto se-
hen kann, waren alle mit Eifer beim FederschleiBen dabei. Unsere
Waltraud hatte schon kleine Péister zu Hause vorbereitet, die die
Bewohnerinnen beflllen und als Andenken behalten konnten. Da
in Coronazeiten auch keine Gottesdienste und Kommunionspen-
dung abgehalten werden durften, war es sehr wichtig, dass die
Bewohner/innen etwas Nahrhaftes f(ir die Seele bekommen.

HH Sabine Kristaloczy (bernahm den seelsorgerischen Part und
hielt Kreuzwegandachten ab, mit besinnlichen Texten und ge-
meinsamem Gebet. Osterbilder: Die kleine Laura, Tochter einer
Freundin unserer Mitarbeiterin Yvonne in der Seniorenpension
Gttenbach, hatte eine famose Idee. Sie wollte den Bewohne-
rinnen und Bewohnern eine Freude machen, zeichnete munter
drauf los und hatte auch Erfolg damit. ,Alles wird gut” und dazu
dieses Ladcheln — ein wahrer Lichtblick in dieser schwierigen Zeit.

20

Seniorenpension Limbach

Da war die Welt noch in Ordnung, als Jung und Alt gemeinsam ein ausgelassenes Faschingsfest
veranstalten konnten. Auch zu Ostern wollte man in Limbach auf liebgewonnene Traditionen
nicht verzichten. Da das strikte Besuchsverbot auch den Pfarrer betraf, wurde kurzerhand Weih-
wasser besorgt, ein Text zur Segnung ausgedruckt, sodass die Bewohner/innen auch in diesem
Jahr nicht auf ihre gesegneten Speisen verzichten mussten. Daflir sorgte Heimhilfe Marianne
Weber, die die Segnung stellvertretend (bernahm. Es ist auch in der Karwoche Ublich gewe-
sen, dass die Limbacher Volksschulkinder den Alltag der Bewohner/innen verstBten. Natdrlich
konnten auch sie nicht kommen, stellten sich daflr aber mit bunten Zeichnungen ein. Auch das
Ostereierférben stand auf dem Programm — Jasmin freut sich hier tber ein perfektes Ergebnis.
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Seniorenpension DraBmarkt

Auch in Coronazeiten ldsst man sich das Feiern nicht verbieten! Flr das Geburtstagskind Anna
Leidl gab’s von Heimleiterin Siegrid Koglbauer eine kdstliche Geburtstagstorte. Sonne tanken tut
gut: Das préchtige Wetter wurde genutzt, um auf der Terrasse der Seniorenpension DraBmarkt —
nattrlich mit vorgegebenem Abstand — Sonne zu tanken. Auch das Stricken steht in DraBmarkt
hoch im Kurs. Nach dem Motto ,Jedem sein Fleckerl” kam diese héchst attraktive Couchdecke
zustande. Es ist extrem wichtig, den Bewohnerinnen und Bewohnern in den Seniorenheimen
trotz einer Ausnahmesituation einen geregelten Alltag zu vermitteln und sie am Jahreskreis teil-
nehmen zu lassen. Auch wenn es um das Ernten des selbst angebauten Schnittlauchs im haus-
eigenen Garten geht. Das wuirzige Kraut kommt schlieSlich in der Kliche des Seniorenheims zum
Einsatz. Da gaben sich die Damen natrlich besondere Mdhe. Wer es nicht so erdig mag, fir
den bietet die neu angeschaffte Motorik-Decke viele Mdglichkeiten, sich manuell zu betétigen.
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eneragile

BURGENLAND

Mehr WIND -
mehr am
KONTO

Einfach, genial: Sie profitieren

von der Windstromproduktion im
Burgenland und erhéhen so lhren
personlichen Okostromanteil. Eine
garantierte Menge an sauberer
Windenergie wird |hrer Jahresrech-
nung gutgeschrieben. Bei weniger
Wind andert sich nichts, bei mehr
Wind erhéht sich lhre Gutschrift!
www.energieburgenland.at

TIc A A/n . /
Energre—, F
éea)l.nn erin. f

. .
JAHRE GARANTIE"

| Alles nur Routine?;'
| Voniwegeri .
= . i

Im Leasing ab

€11.390,- -

www.kia.com

«Y
Raiffeisen x
Meine Bank A

NICH
DAS'S

L y Der neue Kia Rio. Dein Leben. Deine Regeln. The Power to Surprise

‘ .’ ‘ .‘ Nemeth Autohandel GmbH

Nutzen aug;w_:Sie,i_die Haidacker Park 1« 7000 Eisenstadt « Tel.: 02682 - 62768
stérksten Qer;gieihsch . &y office@nemeth-eisenstadt.at » www.nemeth-eisenstadt.at
“Mehr auf bgld.raiffeise ' :

It

WASEINER NICHT SCHAEFT; T ‘i CO,-Emission: 146-134 g/km, Gesamtverbrauch: 5,9-6,4 I/100km

DAS SCHAFFEN VIELE: bl 22 Symzbolfoto. Druckfehler, Irrttimer und Anderungen vorbehalten. 1) Listenpreis Kia Rio Neon € 13.290,00 abzgl
P e o is bestehend aus € 500,00 Osterreich Bonus und € 1.000,00 Leasingbon Finanzierung tiber Kia Finance
¥ - 0 Versicherungsbonus bei Abschluss Kia Versicherung Vorteilss

g bei Kauf eines Neu- oder Vorfuhrwager d bei Abschluss eines Vor se e
Vollkasko mit Insassenunfall- und/oder Verkehrs-Rechtsschutzversicherung. Die Bindefrist bzw. Mindestlaufzeit des
Vertrages betragt 36 Monate inkl. Kiindigungs Gultig bei Kaufvertrags- bzw. Antragsdatum bis 31.03.2020.
Die Abwicklung der Finanzierung erfolgt tiber die Santander Consumer Bank GmbH. Stand 0112020. Erfiillung
bankuiblicher Bonitatskriterien vorausgesetzt. *) 7 Jahre/150.000km Werksgarantie.
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OMA UND OPA SIND EIN BISSCHEN
TRAURIG... DEINE FREUNDE UND DU
FEHLEN IHNEN ...

19100) ’S

ABENTEUER

FIDI, DAS SCHLAUE
ENTLEIN DES HILFSWERKS

DU HA
DU SIE ETWAS AUFHEITERN KANNST!

ST BESTIMMT EINE IDEE, WIE

LENA, LUKAS, WOLLEN
WIR GEMEINSAM ETWAS
SINGEN, FUR MEINE
GROSSELTERN?

DAS MACHEN
WIR, ...

OKAY, DANN
VERBINDE ICH
UNS JETZT MIT
OMA UND OPA,

FROH ZU
SEIN BEDARF

GUT, OMA!

WIR HABEN EINE

[BERRASCHUNG
FLR EUCH:

DANKE, LIEB
VON ELICH!

JA, SINGEN TUT
EINFACH GUT!

© HILFSWERK GSTERREICH / WILLI SCHMID

Schenk. Das Buch: Ein intimes Lebensbild

Buchtipp. Otto Schenk feiert am 12. Juni seinen 90. Geburtstag. Leidenschaft bestimmt
seinen Beruf. Egal, ob Otto Schenk an der New Yorker Met inszeniert oder als Alleinunter-
halter, Theaterdirektor und beeindruckender Menschendarsteller am Werk ist — er Uberzeugt
durch seine einzigartige klnstlerische Vielseitigkeit. Otti, wie ihn alle liebevoll nennen, erlebt
als Opernregisseur eine Weltkarriere, er ist aber auch ein unerreichter Meister in der hohen
Kunst des Blodelns. Otto Schenk und Michael Horowitz, seit mehr als 40 Jahren befreundet,
zeigen in diesem intimen Lebensbild den ,Menschenfresser, der sein Publikum liebt, und
jene privaten Momente des Lebens, die ihn berdhren, glicklich und nachdenklich machen.
Zuvor noch nie veréffentlichte Fotos prasentieren den groBen Unterhalter Osterreichs — und
einen abseits der Buhne nachdenklichen Melancholiker.

e Der Schauspielstar Otto Schenk erzahlt aus nachster Nahe

e Erstmals publizierte Fotos aus seinem privaten Familienalbum

Uber die Autoren:

Otto Schenk, geboren 1930 in Wien, erhielt als Regisseur und Schauspieler Engagements in
aller Welt. Er war von 1988 bis 1997 Direktor des Theaters in der Josefstadt und zahlt zu den
popularsten dsterreichischen Schauspielern in Film, Fernsehen und Theater.

Michael Horowitz ist Fotograf, Journalist, Schriftsteller und Verleger. Der Autor von Biografien,
u. a. Uber Helmut Qualtinger und Leonard Bernstein, ist seit vielen Jahren eng mit Otto
Schenk befreundet.

Viele weitere Buchtipps finden Sie auf: www.styriabooks.at
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SCHENK
DAS BUCH

Ein in&nes Lebensbild
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Michael Horowitz/Otto Schenk:
Schenk. Das Buch

Ein intimes Lebensbild
Hardcover, Designbiiro: Perndl+Co
20,5 x 26 cm; ca. 240 Seiten

ISBN 978-3-222-15047-0

Molden Verlag, 35 Euro
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Bewegt Ihren Darm
mit der Kraft biologischer Papayas

Caricol

For your daily smile.

Lebensmittel fir besondere
midizinische Zwecke (bilanziens Dist).
Zum Diatmanagement b Verstopfung
ader Blahungen und eingeschrinkter
Maghichikeit der Nihrstotfaufnahme.

AllergoSan

Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH
Lebensmittel fiir besondere medinische Zwecke (bilanzierte Diat).
Zum Diatmanagement bei Verstopfung oder Bldhungen und eingeschrankter Moglichkeit der Néhrstoffaufnahme.

MoliCare® Premium Elastic

Das neue Inkontinenz-Produkt mit Elastic-Fix-System,
der Kombination aus patentierten, dehnbaren Seitenteilen
und handlichen, wiederverschlieSbaren Klett-Klebestreifen.

Beste Pflege. Ganz einfach.

Optimale Passform und Auslaufschutz in jeder Position.

www.molicare.at
[ | Ja, ich mdchte ein gratis Musterpaket von MoliCare®
atis  firma Name Premium Elastic zugeschickt bekommen.
Ster! Bitte senden Sie den Gutschein an: PAUL HARTMANN Ges.m.b.H., 1Z NO-Sud,

Strale, PLZ/Ort StraRe 3, Objekt 64, 2355 Wr. Neudorf oder bestellung@at.hartmann.info
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<ostenlose ——

HILFEWERK

Hlfswerk-Ratgeber

Jetzt bestellen! Neuer Ratgeber ,Sprechen
macht schlauer” sowie der bewahrte
Kinderbetreuungskompass im neuen Design.

Kinder lernen Sprache intuitiv, durch Nachahmung und

spielerisches Experimentieren. Als Eltern oder nahe Be-
zugspersonen sind Sie das wichtigste Sprachvorbild Threr
Sprosslinge und beeinflussen dadurch deren sprachliche
Entwicklung. Mdchten Sie sich dariiber informieren, wel-
che Stationen Kinder im Laufe ihrer Sprachentwicklung Wie Kinder fiirs Leben lernen.
durchlaufen und wie Sie Thr Kind am besten beim Spre-
chenlernen begleiten und unterstiitzen konnen? Dann ist 0800 800 820 !'1!&5"“%
der neue Ratgeber ,,Sprechen macht schlauer. Wie Kinder

fiirs Leben lernen.“ mit zahlreichen praktischen Tipps und

Anregungen genau das Richtige fiir Sie! e M

GANI NAH,
Besonders beliebt, mit einer Fiille an wertvollen Tipps fiir HILFSWERK

Eltern, ist auch der Hilfswerk-Kinderbetreuungskompass —
eine Orientierungshilfe rund um die richtige Betreuung

und Forderung von Kindern, der nun aktualisiert und in .
neuem Design fiir Sie verfiigbar ist.

Bestellen Sie |hre kostenlosen Hilfswerk-Ratgeber unter
office@hilfswerk.at oder telefonisch unter Tel. 0800 800 820
(gebuhrenfrei).

Tipp: Schmokern Sie lieber online? Egal ob am Handy, Tablet
oder PC - Kklicken Sie sich interaktiv durch unsere Ratgeber und
Broschuren auf unserer Website www.hilfswerk.at

Unser neues Webportal ,,Sprechen macht schlauer* finden Sie
unter hilfswerk.at/sprechen-macht-schlauer

Eine Orientierungshilfe rund um Kinder, Eltern und Betreuung.

Hilfswerk Servicehotline WIENER$
ERSTESS SPARKASSESS  STADTISCHE

DENKEN IN NEUEN DIMENSIONEN.

» BUROIDEEN AUF 3.500m?2 BIZ Korneuburg, Klein-Engersdorfer Str. 100, Tel +43-2262-725 05-0. WWW.BLAHA.CO.AT
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Denksport fur Jung und At SEHENK

Unsere beliebte Ratselseite von Mag. Martin Oberbauer, Psychologe und DAS BUCH
Gedachtnistrainer. Finden Sie die L6sung und gewinnen Sie eines von
3 Biichern ,,Schenk. Das Buch” von Michael Horowitz und Otto Schenk.

An das Hilfswerk
Eine Kréuterfrau verkauft an jedem Markttag 12 Bund Kerbel zu je Osterreich, Griinberg-
2,50 Euro. An wie vielen Markttagen hat sie Kerbel verkauft, wenn straBe 15/2/5, 1120 Wien
sie insgesamt 1.170 Euro eingenommen hat?

Ja, ich méchte
ein Exemplar ,Schenk. Das Buch® gewinnen.
Finden Sie weitere Worter, die einen ménnlichen oder weiblichen P . . )

Die Bucher wurden uns freundlicherweise von Styria Buchverlage

Vornamen enthalten, aber nichts mit Namen zu tun haben? zur Verfligung gestellt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Beispiele sind u.a. Begonie, Bullauge ...

Vorname:
Name:
Auflosung aus dem letzten Heft: 1. Der Geschmack ist allen Menschen StraBe/Hausnummer:
natUrlich; sie haben ihn aber nicht alle in gleichem MaBe. 2. a. Geschmack, )
b. Erndhrung, c¢. Mundhohle, d. Zahnreihe, e. Gaumenfreude. 3. Vera isst pro PLZ/Ort:
Tag 4, Kurt 9 und Hans 3 Pralinen. Die Bonbonniere ist nach drei Tagen leer. Senden Sie diesen Kupon mit der eingetragenen Lésung
Wir gratulieren den Gewinner/innen der Blicher ,So¢a — Isonzo®. ein und gewinnen Sie! Auflésung im nachsten Heft.

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

HARN KATH ETERPFLEGE

MIT URO-TAINER® SUBY G

Die Blasenspiilldsung mit Zitronensdure gewahrleistet den
optimalen Abfluss des Harns und verhindert Krustenbildung im Katheter

Rasch und steril anwendbar - einfach 5 Minuten einwirken lassen!
Kontaktieren Sie uns unter 0800 312 478 fiir ein Beratungsgesprach durch diplomiertes Fachpersonal

B. Braun Austria GmbH | bbraun.austria@bbraun.com | www.bbraun.at
1 www.facebook.com/bbraunat
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HILFSWERK ON TOUR

Ao Sommer unterwegs

Startschuss verschoben. Die Auswirkungen der Corona-Krise haben nattrlich
auch vor HILFSWERK ON TOUR, der beliebten Roadshow des Hilfswerks mit
vielen Informationen und Beratung in lhrer Nahe, nicht Halt gemacht.

Wir freuen uns, Sie ab der zweiten
Jahreshilfte wieder bei unseren Tour-
Stopps begriiien zu kénnen.

Das Hilfswerk hat auch dieses Jahr
wieder einen Themenschwerpunkt, der
vielleicht auch fiir Sie interessant ist:
Unter dem Motto ,,Sprechen macht
schlauer® informieren wir Eltern, Grof3-
eltern und Interessierte iiber Wissens-
wertes und Wesentliches zur kindlichen

Sprachentwicklung. Weiters erhalten Sie
Informationen tiber die Themenbereiche
»Alterwerden und Pflege®, ,,Leben mit
Demenz“ sowie Gesundheit, Finanzen
und Vorsorge. Und mit einer Beratungs-
station zum vielféltigen Tatigkeitsbereich
»Pflegeberufe® moéchten wir heuer vor
allem die Jobmoglichkeiten bei den mo-
bilen Diensten des Hilfswerks besonders
in den Fokus riicken.

Das Hilfswerk setzt bei seiner Jahresinitiative und seinen Fachschwerpunkten auf starke Partner

wie Erste Bank und Sparkassen, Wiener Stédtische, s Versicherung, Publicare, AllergoSan, Essity

und B. Braun.

Hand in Hand 2/2020

Auch bei unseren Tour-Stopps gelten
selbstverstdndlich die Corona-Regeln —
Abstand halten und Hygienestandards
beachten. Wir freuen uns auf Sie!

Da bis zum Redaktionsschluss noch
nicht alle Termin-Informationen
bekannt waren, bitten wir Sie, sich auf
unserer Website www.hilfswerk.at Gber
die aktuellen Entwicklungen und Tour-
Stopps in Threr Néhe zu informieren!

Jetzt gratis bestellen!

Besonders beliebt und vielfaltig: der
Hilfswerk Pflegekompass mit vielen
praktischen Tipps rund um Pflege und
Betreuung sowie Wissenswertes Uber
Gesundheit, Krankheit und Alterwerden.
Weiters finden Sie Tipps, wie Sie lhre
Selbststandigkeit bestmdglich erhalten,
wie Sie |hr Zuhause an Ihre BedUrfnisse
anpassen kénnen und welche Unterstit-
zungsmaglichkeiten es gibt.

Bestellen Sie unter Tel. 0800 800 820
(gebiihrenfrei) oder office@hilfswerk.at

K

HILFSWERK

[} Eine Orientierungshilfe
rund um Pflege
und Betreuung
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_15% BIO CBD HANFPRODUKTE @
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www.b\ob\ . direkt vom burgenlindischen Hersteller .
abaﬁCOd‘f' BioBloom.
H'\\fS‘Ner Hemp
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Die biozertifizierten CBD Ole von BioBloom tragen auf-
grund ihrer Qualitat das AC-Giitesiegel des unabhin-
gigen Patientenvereins ARGE CANNA. Basis aller Bio
Hanfprodukte sind die gesunden Pflanzen von den
BioBloom-Feldern.

LW il e

BioBloom. .
Hemp N E
| N --_\ 4 100% naturrein und ohne Zusatzstoffe
{ Fiir mehr Wohlbefinden,

. . cqse GIRZN,
innere Balance und Vitalitat! 3@@
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Osterreichische

LOTTERIEN

e

]
).

,Gliicksspiel mit Verantwortung" ist Leitgedanke fiir alle unsere wirtschaftlichen Aktivititen. Die gesellschaftliche Verantwortung
der Osterreichischen Lotterien geht daher weit iiber den Spielerschutz hinaus. Das Engagement im sozialen Bereich ist im
Unternehmen von Beginn fest verankert. Zu helfen, wo Hilfe dringend benétigt wird, ist unser klar definiertes Ziel. Und damit
ermoglichen wir vielen Menschen neue Perspektiven und Momente des Gliicks, an die sie vielleicht selbst schon nicht mehr
geglaubt haben. 8.

Informationen zum Projekt Exoskelett unter www.sponsoring.lotterien.at und www.tech2people.at
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Dies & das Im Hilfswerk

Hilfswerk bei ,Alles fur die Frau®

Das war wohl der letzte ,6ffentliche Auftritt* des Burgenlandischen Hilfswerks
fir langere Zeit. Am 8. Marz dieses Jahres présentierten die OVP-Frauen
Mittelburgenland rund 30 Aussteller/innen bei der Veranstaltung ,Alles flr die
Frau® im Gemeindesaal von Oberpullendorf. Die Gesundheitsstra3e war
auch heuer wieder beliebte Anlaufstation fur Blutzucker- und Blutdruck-
messungen, aber auch fUr Informationen in Sache Pflege oder ein vertrau-
liches Gesprach mit unseren Damen in der mobilen Hauskrankenpflege.
Weitere Informationsveranstaltung (Vortrage) oder Auftritte beim Eisen-
stadter Stadtfest oder dem Seniorenwandertag des Burgenlandischen
Seniorenbundes sind den Covid-19-Einschrankungen zum Opfer gefallen.

Hochsaison am Hilfswerk-Stand
in Oberpullendorf, an dem sich
auch Landesparteiobmann
Christian Sagartz, LP-Ge-
schéftsfihrer Patrik Fazekas

und NR-Abg. Nikolaus Berla- enp 9] itik

kovich einfanden (Bild oben). enken
3

Feierte just am 8. Mérz
Geburtstag — unsere
langjéhrige Mitarbeiterin
Regina Lebinger wurde von
Petra Herz, Bezirksleiterin der
OVP-Frauen Oberpullendorf,
als Power-Frau vor den
Vorhang gebeten.

Ein Geburtstagsstdndchen
war ihr sicher (Bild rechts).

,Dynamisches Duo
in der Pflegedirektion®

Seit Mitte Marz komplettiert Susanne Hanifl
(im Bild links) unser Team in der Pflege-
direktion. Die geburtige Eltendorferin unter-
stutzt nunmehr unsere Pflegedirektorin,
Marina Meisterhofer, als Stellvertreterin. Frau
Hanifl diplomierte in Oberwart und arbeitete R
viele Jahre auch in Wien und Niederoster- Pflegevor
reich. Zahlreiche Karrierespriinge und fach- von UNIQA
einschlégige Weiterbildungen sind die Basis
fOr die neue Herausforderung als stell-
vertretende Pflegedirektorin des burgen-
landischen Hilfswerks. Herzlich willkommen!

sorge CAREPLUS
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Wir kbnnen nur helfen,
aper das kbonnen wir!

Adresse

Robert-Graf-Platz 1, 7000 Eisenstadt
Tel. 02682/651 50, Fax DW 10

office@burgenland.hilfswerk.at, www.hilfswerk.at

Obmann
Oswald Klikovits

Tel. Terminvereinbarung
unter 02682/651 50

Geschaftsfuhrer
Karl Schiessl

Tel. Terminvereinbarung
unter 02682/651 50

Geschaftsfiihrer-Stv.
Andrea Zarits

Tel. Terminvereinbarung
unter 02682/651 50

Pflegedirektorin
Marina Meisterhofer

Tel. Terminvereinbarung
unter 02682/651 50

Pflegedirektorin-Stv.

Susanne Hanifl

: n
L C% Tel. Terminvereinbarung
b : unter 02682/651 50

30

Mobile Hauskrankenpflege

Bezirk Neusiedl

Tel. 0676/882 66 72 00
Carmen Duma
Teamleitung

Bezirk Eisenstadt und Umgebung

Tel. 0676/882 66 71 00
> Sylvia Allacher
» Teamleitung

Bezirk Mattersburg

1 ., Tel. 0676/882 66 73 00
b Monika Unger
i Teamleitung

Bezirk Oberpullendorf

Tel. 0676/882 66 74 00
2y Petra Schwarz
Teamleitung

Bezirk Oberwart

' Tel. 0676/882 66 75 00
i Saskia Erdmann
Teamleitung

Bezirk Gussing/Jennersdorf
% 1el. 0676/882 66 76 00

~ Jasmin Globosits

Teamleitung

(i

&

Leistungen

Mobile Hauskrankenpflege durch

Diplomiertes Gesundheits- und
Krankenpflegepersonal und Pflegehelfer
Unterstltzung durch Heimhilfen

Beratung fur pflegende Angehorige

Sicherheit rund um die Uhr mit dem Notruftelefon

Seniorenpensionen

Seniorenpension Purbach
Schulgasse 19
7083 Purbach

Tel. 02683/560 43
Hana Klatt
Heimleitung

N

Seniorenpension Eisenstadt
Ing.-Alois-Schwarz-

Platz 3
h 7000 Eisenstadt
a;:tg " Tel. 0676/88 26 60
| Manuela Radovits
J . Heimleitung

Seniorenpension DraBmarkt
Augasse 9

7372 DraBmarkt
Tel. 02617/21 330
Siegrid Koglbauer
Heimleitung

Seniorenpension Lockenhaus
Schulgasse 1

7442 Lockenhaus
Tel. 02616/219 74
Marlene Waitz-
Horvath, Heimleitung

LY

Seniorenpension Giittenbach
Am Park 1

7536 Guttenbach
Tel. 03327/228 34
Doris Herczeg
Heimleitung

Seniorenpension Limbach
HilfswerkstraBe 1

7543 Limbach

Tel. 03328/324 77
Manuela Eder-Dolmanits
Heimleitung

Soziale Projekte
Seniorenpensionen: stationare
Pflege und Tagesbetreuung
Wundmanagement
Schmerzmanagement
Palliative Pflege
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SUZUKI

Der Umwelt und Fahrfreude zuliebe: die intelligente Kombination aus Elektro- und Verbrennungsmotor.
Die Mild Hybrid Modelle von Suzuki sind effizient und trotzdem durchzugsstark. Denn die Kombination

aus dem integrierten Startgenerator und einer extrem effizienten Lithium-lonen-Batterie unterstiitzt den
Motor beim Anfahren und Beschleunigen. So erhalt der Antrieb im niedrigen Drehzahlbereich mehr

Leistung, ohne Treibstoff zu verbrauchen. Uberzeugen Sie sich selbst,

jetzt bei Ihrem Suzuki Partner. Mehr Infos auf www.suzuki.at

i ilt ni s nsation,
i aktion gilt nicht als C0,-Kompe
* géeszil:gzzusétzlichen Waldflchen geschaffen werden.

Verbrauch ,kombiniert*: 5,0-6,2 1/100 km, CO,-Emission: 113-141 g/km* ‘{HYBRIDJ’

* WLTP-gepriift. Irrtiimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten. Abbildung zeigt Modelle in Sonderausstattung. F le A
Symbolfotos. Mehr Informationen auf www.suzuki.at oder bei allen teilnehmenden Suzuki Handlern. Suzuki. Suzuki Made for
Finanzierung Fixpreis Austria




IENER STADTISCHE \surance C . .s-versi :
i M'?‘l’ R - www.s-versicherung.at
i e - W % b L -
A \ :
4
rl_t ._'l
'.Fi';'
-
..P
=
_—
=
1.
3
-. ,“.._.'
S
; _‘i"-_"‘a,"_ )
s T
el ‘

S-VERSICHERUNG

s Pflegevorsorge
Damit Pflege erschwinglich wird

Pflege ist keine Frage des Alters, sondern des Geldes.
Mit der s Pflegevorsorge steht im Pflegefall eine Pflegerente zur Verfigung, die fur Unabhangigkeit durch Liquiditat sorgt.
Kommen Sie in lhre Erste-Filiale oder Sparkasse.





