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Speiseplan von 1.01.24 - 31.01.24

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie && de La Tour
KINDER "K" - KINDER "R"
Mo
1.01
Wiener Schnitzel (Pute) AC Wiener Schnitzel (Pute) AC
Neujahr O V' Ketchup O O V' Ketchup
V Petersilkartoffeln G V Petersilkartoffeln G
V Erbsen G V Erbsen G
YV Apfelmus YV Apfelmus
Di YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L
2.01 & Grie3nockerl AC & Grie3nockerl AC
V Buchteln A,C,G Y Kartoffelgulasch AM
O V Vanillesauce G O O
V Dinkelweckerl AF.GN
Mi
3.01
Lasagne AC,G,L Lasagne AC,G,L
omatensauce omatensauce
VT t L VT t L
V Heidelbeerjoghurt G V Heidelbeerjoghurt G
Do klare Huhnersuppe C.L klare Huhnersuppe C.L
4.01 & Reibteig A,C & Reibteig A,C
O Knodel mit Ei A,C,G,L O O Knodel mit Ei A,C,G,L
YV Krautsalat YV Krautsalat
Fr
5.01
Reisfleisch Reisfleisch
O V Paprikasauce A,G O O V Paprikasauce A,G
YV Fruchtcocktail YV Fruchtcocktail
Sa
6.01
HI. Drei O O O
konig
So
7.01

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

.. Druckfehler und Anderungen, Bitte ausgefiillt bis spatestens Sonntag, 10. Dezember 2023 abgeben - Danke!
insbesondere bei Diéten, vorbehalten! GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.01.24 - 31.01.24

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie &2
KINDER "K" - KINDER "R"
Mo V Karottencremesuppe AD,F.G,R V Karottencremesuppe AD,F,GR
8.01
V Kaiserschmarren A,C,G O V Kaiserschmarren A,C,G
V' Pfirsichmus V' Pfirsichmus
Di V klare Gemiisesuppe AF.L V klare Gemiisesuppe AF.L
9.01 & Frittaten A,C,G & Frittaten AC,G
V Ktn. Kasnudeln A,C,G V Ktn. Kasnudeln A,C,G
V Butterschmalz G O V Butterschmalz G
Mi
10.01
V Lachs-Nuggets AC,D V Lachs-Nuggets AC,D
V Sauce Tartare C,GM O V Sauce Tartare C,GM
V Petersilkartoffeln G V Petersilkartoffeln G
V Marillenjoghurt G V Marillenjoghurt G
Do
11.01
Fasch. Laibchen A,C,M Fasch. Laibchen A,C,M
Bratensaft AG,L O Bratensaft AG,L
V Piree G,0 V Piree 6.9
V Babykarotten G V Babykarotten G
V Apfelkuchen "gedeckt" A,C,0 V Apfelkuchen "gedeckt" A,C,0
Fr klare Rindsuppe AF,GH,L klare Rindsuppe AF,GH,L
12.01 & Buchstaben A,C & Buchstaben A,C
Schinkenfleckerin AC O Schinkenfleckerin AC
YV Rote Riiben-Salat YV Rote Riiben-Salat
Sa
13.01
So
14.01
V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein
A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten
.. Druckfehler und Anderungen, Bitte ausgefiillt bis spatestens Sonntag, 10. Dezember 2023 abgeben - Danke!
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.01.24 - 31.01.24

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie && de La Tour
KINDER "K" - KINDER "R"
Mo
15.01
V Penne tricolore AC V Penne tricolore AC
V/ Tomatensauce L O O V/ Tomatensauce L
V Erdbeerjoghurt G V Erdbeerjoghurt G
Di YV klare Gemiisesuppe AF, YV klare Gemiisesuppe AF.L
16.01 & Sternchen AC & Sternchen AC
V Topfenreinkerl A,C,G V Ktn. Nudelteller A,C,G
YV Preiselbeeren O O V Butterschmalz G
V gelbe Riben G
V Krautsalat
Mi
17.01 V Pi hnitt A V Pi hnitt A
izzaschnitte O O izzaschnitte
V Fisolensalat V Fisolensalat
YV Pfirsichkompott YV Pfirsichkompott
Do
18.01
Huhnerfilet gebacken AC O O Huhnerfilet gebacken AC
\’ Erbsenreis \’ Erbsenreis
V Topfen-Sahne-Roulade ACF.G V Topfen-Sahne-Roulade ACF.G
Fr Y klare Gemiisesuppe AF,L Y klare Gemiisesuppe AF,L
19.01 & GrieRnockerl A,C & GrieRnockerl AC
V Spaghetti AC V Spaghetti AC
Sauce "Bolognese" AL O O Sauce "Bolognese" AL
Sa
20.01
So
21.01

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

o
>0

luten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
spartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte ausgefiillt bis spatestens Sonntag, 10. Dezember 2023 abgeben - Danke!
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.01.24 - 31.01.24

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie &2
KINDER "K" - KINDER "R"
Mo
22.01
V Ktn. Apfelnudeln A,C,G V Ktn. Apfelnudeln A,C,G
V Butterschmalz G O V Butterschmalz G
V' Zimt & Zucker V' Zimt & Zucker
V Marillenjoghurt G V Marillenjoghurt G
Di V klare Gemiisesuppe AF.L V klare Gemiisesuppe AF.L
23.01 & Spinatnockerln A,C,G & Spinatnockerln A,C,G
V Cannelloni A,C,F.G,L V Cannelloni A,C,F.G,L
V Krautersauce AD,F.GR O V Krautersauce AD,F,GR
YV Eisbergsalat YV Eisbergsalat
V' Balsamico-Dressing 0] V' Balsamico-Dressing o]
Mi
24.01
Fleischbillchen AC Fleischbéllchen ,C
V' Tomatensauce L O YV Tomatensauce L
V Piree G,0 V Piiree 0
V Misli AG V Misli AG
Do
25.01
Berner Wiirstel (Pute) G Berner Wiirstel (Pute) G
V' Ketchup O V' Ketchup
YV Kartoffelwedges YV Kartoffelwedges
V Pfirsich-Kuchen AC V Pfirsich-Kuchen AC
Fr V Kirbiscremesuppe AD,F.G,R V Kirbiscremesuppe AD,F,GR
26.01
V Dorsch gebacken AD V Dorsch gebacken AD
V Sauce Tartare C,G,M O V Sauce Tartare C,G,M
V Kartoffeln G V Kartoffeln G
Sa
27.01
So
28.01
V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein
A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten
.. Druckfehler und Anderungen, Bitte ausgefiillt bis spatestens Sonntag, 10. Dezember 2023 abgeben - Danke!
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.01.24 - 31.01.24

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie && de La Tour
KINDER "K" - KINDER "R"
Mo V Selleriecremesuppe AD,F.GLR V Selleriecremesuppe AD,F.GLR
29.01
V Dampfnudeln A,C,G V Apfelstrudel A,C,0
O V Vanillesauce G O O V Vanillesauce G
Di YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L
30.01 & Zartweizen AL & Zartweizen AL
V Kisespatzle A,C,F.G,L V Kisespatzle A,C,F.G,L
O V' "Rostzwiebel" A O O V' "Rostzwiebel" A
Mi
31.01
O Hihnerragout AC,G,L O O Hihnerragout AC,G,L
V Reis V Reis
V Schokocreme G V Schokocreme G
Do
1.02
Fr
2.02
Sa
3.02
So
4.02

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

.. Druckfehler und Anderungen, Bitte ausgefiillt bis spatestens Sonntag, 10. Dezember 2023 abgeben - Danke!
insbesondere bei Didten, vorbehalten!

GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!



