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LIEBE LESERINNEN, 
LIEBE LESER!

Seit April 2023 bin ich Obfrau des Hilfswerk-Vereins Oberneukirchen. Ich durfte dieses Amt bei der 
Generalversammlung am 13. April 2023 von der langjährigen Obfrau Elisabeth Freundlinger über-
nehmen. Die Aufgaben des Hilfswerks sind mir sehr gut vertraut, da ich zehn Jahre Stützpunktleiterin 
des Lebenshauses Oberneukirchen war. Neben dem Stützpunkt NORD des OÖ Hilfswerks ist auch 
das Tageszentrum „Lebensgarten“, 9 Betreubare Wohnungen, die Familienberatung des OÖ Fami-
lienbundes und die Eltern-Mutter-Beratung der Kinder- und Jugendhilfe Urfahr-Umgebung sowie 
das Eltern-Kind-Zentrum Wichtelhaus im Lebenshaus untergebracht. Als Obfrau des Hilfswerk Ver-
eines Oberneukirchen macht es mich sehr stolz, mit so einem engagierten und tollen Team arbeiten 
zu dürfen. In unserer Gemeinde, wo ich auch seit über 20 Jahren das Amt der Vizebürgermeisterin 
inne habe, bin ich vor allem für den Bereich Soziales, Familien, Generationen und Kultur zuständig. 
Gerade im und mit dem Hilfswerk kann ich hier sehr viel bewegen und mitgestalten. Vom Hilfswerk 
Hort bis Schülernachmittagsbetreuung ist das Hilfswerk für die Familien ein verlässlicher Partner. Für 
die ältere Generation bieten wir im Lebenshaus das Hilfswerk-Tageszentrum „Lebensgarten“ oder 
den Mobilen Mittagstisch an. Ich möchte Sie einladen, unsere Angebote des neuen Folders zu nutzen.

Bei der AO. Generalversammlung des Hilfswerk 
Vereins Oberneukirchen mit Neuwahl Obfrau am 
13. April 2023 im Gemeindesaal. 

von li: Bürgermeister Josef  Rathgeb, Geschäftsführerin 
des OÖ Hilfswerks Viktoria Tischler, LT-Präsident und 
Obmann des OÖ Hilfswerks Max Hiegelsberger, Elisabeth 
Freundlinger (Ehrenobfrau des HW Vereins ONK), Sozial-
landesrat Wolfgang Hattmannsdorfer, Anneliese Bräuer und 
Pfarrer Pater Wolfgang Haudum

Anneliese Bräuer
Obfrau Hilfswerk Verein Oberneukirchen
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UNSER LEBENSHAUS FÜR DIE GANZE FAMILIE UND DAS GANZE LEBEN
Seit November 2022 darf  ich Sie als Stützpunktleiterin in unserem Lebenshaus begrüßen. Es er-
füllt mich mit Freude unser soziales Dienstleistungsunternehmen vom Hilfswerk OÖ für alle 
Generationen anbieten zu können. Die Würde des Menschen steht bei mir und meinem gesamten 
Team an erster Stelle. Ich möchte mich bei meinem Team und allen ehrenamtlichen Helfer:innen vom 
Tageszentrum, Mobilen Mittagstisch, Stöbereck sowie bei den Krapfenbäcker:innen recht herzlich 
bedanken. Ohne eure große Unterstützung wäre es nicht möglich unser Lebenshaus so lebenswert 
zu gestalten und zu erhalten. Ich lade Sie/dich ein, unsere Dienstleistungen und Veranstaltungen 
wie Vorträge, Kurse, Workshops und Unterstützung bei der Lebensführung weiterhin so zahl-
reich zu nutzen und wünsche Ihnen/dir viele  nette Begegnungen und viel Freude im Lebenshaus.

DANKE FÜR GELEBTES EHRENAMT
Rund 140 Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen ergänzen im Hilfswerk Verein die Angebote 
und Dienstleistungen. Sie tragen durch ihren Einsatz, sei es im Tageszentrum, beim Mobilen 
Mittagstisch oder im Stöbereck zu einer höheren Lebensqualität unserer Kunden bei. Sie sind 
eine enorme Unterstützung und Bereicherung. Wir sind sehr stolz auf  unsere Ehrenamtlichen, die 
tagtäglich Großartiges leisten und möchten auf  diesem Wege unseren großen Dank aussprechen. 

EHRENAMTLICHE MITARBEITER:INNEN GESUCHT
Wenn auch Sie Interesse haben, beim Hilfswerk Verein ehrenamtlich tätig zu werden, 
freuen wir uns auf  Ihren Anruf  unter Tel. 07212/3012. Die Möglichkeiten zur ehrenamt-
lichen Tätigkeit sind vielseitig. Das reicht von Gesprächen, div. Aktivitäten oder Unter-
stützung beim Kochen im Tageszentrum, Verkauf  im Second-Hand-Laden Stöbereck, 
Essenzusteller:in beim Mobilen Mittagstisch oder was sonst noch im Alltag Freude schenkt!

Sissy Wolfesberger
Stützpunkt Leitung Hilfswerk Lebenshaus
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TAGESZENTRUM „LEBENSGARTEN“
Abwechslung im Alltag – Keine Chance für die Einsamkeit!
Unterstützung und Hilfe durch professionelle Pflege und Betreuung, Tapetenwechsel für Pflegebe-
dürftige, Entlastung für pflegende Angehörige: Das bietet die Tagesbetreuung für Seniorinnen und 
Senioren im Lebenshaus. Das Tageszentrum ist eine teilstationäre Einrichtung älterer Menschen und 
ist jeden Dienstag und Donnerstag in Betrieb. 12 bis 16 Damen und Herren werden von qualifizier-
ten Mitarbeiter:innen des OÖ Hilfswerks betreut. Es ist ein naher, lebendiger Treffpunkt für ältere 
Menschen. Der Austausch und die gemeinsamen Aktivitäten stehen im Vordergrund. Die Tagespau-
schale ist nach Einkommen und Pflegegeldbezug gestaffelt. Ein zweigängiges, vor Ort frisch zuberei-
tetes Menü, Obst und am Nachmittag Kaffee und Kuchen runden das kulinarische Programm ab.

Öffnungszeiten: Dienstag von 8 bis 17 Uhr und Donnerstag von 8 bis 16 Uhr (ausgenommen Feiertag)

Anmeldung und weitere Infos im Hilfswerk Büro oder unter 07212/3012

Die Expertin der Familienberatungsstelle 
steht den Klienten bei Problemen und Fra-
gen rund um das Thema Familie gerne zur 
Seite. In vertraulichen Gesprächen werden 
Lösungsansätze erarbeitet. Die Beratungen 
sind überwiegend kostenlos. Für Spenden, 
die den laufenden Betrieb erst ermöglichen, 
ist der OÖ Familienbund sehr dankbar!

ANGEBOTE
• Familien- und Paarberatung
• Individuelle Lebenskrisen 
• Erziehungsberatung
• Scheidung und Trennung

Kontakt: Angela Dorn  
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 

angela.dorn@ooe.familienbund.at
www.ooe.familienbund.at

VERTRAULICH UND ANONYM SELBA - SELBSTSTÄNDIG IM ALTER
Ab Montag, 9. Oktober 2023 um 9 Uhr 
SelbA ist ein abwechslungsreiches Trainingspro-
gramm für Körper, Geist und Seele für alle ab 
etwa 60 Jahre. 

Nehmen Sie Ihr Leben SelbA in die Hand. Es ist 
ein Leben lang das höchste Gut – die Gesundheit. 
Sie ist die zentrale Voraussetzung für ein gutes 
und selbstbestimmtes Leben. Die richtige Lebens-
einstellung, ausreichend Bewegung und geistige 
 Fitness sind wichtige Zutaten für ein erfülltes Le-
ben. Wer Körper, Geist und Seele im Gleichge-
wicht hat, kann so bis ins hohe Alter ein glückliches, 
freies und erfülltes Leben genießen. Das Angebot 
von SelbA liefert eine gute Mischung unterschied-
licher Trainingskomponenten und sorgt dafür, 
dass Sie immer wieder über sich hinauswachsen. 

Anmeldung und Leitung: Irmi Grininger

Tel. 07212/6161 oder 0676/8776 24 52
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MOBILER MITTAGSTISCH
Für viele Seniorinnen und Senioren ist es ein 
enormer Aufwand, Lebensmittel einzukaufen und 
täglich eine warme Mahlzeit zuzubereiten – oft-
mals nur für eine Person. Daher haben wir im 
Frühjahr 1998 den „Mobilen Mittagstisch“ mit 
der Idee, Menschen sollen solange als möglich in 
ihrer vertrauten Umgebung bleiben können, ins 
Leben gerufen. Von Montag bis Freitag wird von 
ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen des Hilfswerks 
Oberneukirchen frisch gekochtes Essen an  unsere 
Kunden geliefert. Diese Mahlzeiten (Suppe, 
Hauptspeise) werden in der Küche der Werkstätte 
des ortsansässigen Diakoniewerks und von heimi-
schen Gastronomen zubereitet und sind speziell 
auf  die Bedürfnisse älterer Menschen abgestimmt. 
Der „Mobile Mittagstisch“ wird hauptsächlich 
von  älteren bzw. alleinstehenden Menschen in 
Anspruch genommen. Selbstverständlich können 
Personen, die z.B.: aufgrund einer Krankheit nicht 
mehr in der Lage sind für sich und ihre Angehörigen 
zu kochen, dieses Angebot vorübergehend nutzen.

Kosten: € 8,00 Kontakt und Info im Hilfswerk BüroTel. 07212/3012 oder 0664/807 651 720

STÖBERECK
Dienstag und Freitag von 9:00 bis 11:00 Uhr 
Unser Stöbereck ist ein Secondhand Laden, 
ein Treffpunkt zum Stöbern und befindet 
sich im Kulturhaus Schnopfhagen am Markt-
platz 9. Auch im Lebenshaus im 1. UG gibt es 
 einen Verkaufsraum. Ein paar Euro reichen für 
 einige schöne Schnäppchen. Der Erlös kommt 
zur Gänze dem Hilfswerk Oberneukirchen 
zur Unterstützung diverser Projekte zu Gute. 
 Warenspenden bitte nur im Lebenshaus abgeben!

FRÜHSTÜCKSPLAUSCH
Jeden Donnerstag von 8:00 bis ca. 9:30 Uhr
Zur lieben Tradition gehört im Lebenshaus 
schon der wöchentliche Frühstücksplausch. Zeit 
 haben für sich, der Seele Gutes tun, mit den 
 Mitmenschen reden und etwas Neues über 
„Gott und die Welt“ erfahren. Alle sind herzlich 
eingeladen, einige gemütliche Stunden gemein-
sam bei einem guten Frühstück zu verbringen. 
(Donnerstags außer an Feier- und Zwickeltagen) 
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VORTRAG „DIE WEISHEIT DER DEMENZ“
13. Oktober 2023 20 Uhr, Gemeindesaal Onk
Das Hilfswerk Oberneukirchen und die Gesunde 
Gemeinde laden zum Vortrag ein. Dabei  werden 
Besucher:innen in die Welt der Veränderung 
geführt, eine andere Perspektive für den Um-
gang mit Menschen mit Demenz hören und eine 
 Kommunikationsmethode kennenlernen, die das 
Zusammenleben mit Angehörigen, die in einer 
Veränderung sind, erleichtert: die Validation. 

In diesem Vortrag hören Besucher:innen mögliche 
Ursachen für irritierendes Verhalten von an  Demenz 
Erkrankten und sie werden verstehen lernen, was 
hinter den immer wieder kehrenden Auffälligkeiten 
stecken kann. Die studierte Politik- und Kommu-
nikaitonswissenschaftlerin Hildegard Nachum ist 
Validationsmasterin, zertifizierte Validationslehre-
rin und seit vielen Jahren eine gefragte Referentin 
in der Ausbildung von geriatirischen Pflegekräften

Eintritt: 8 Euro, Anmeldung ist nicht erforderlich.  

Hildegard Nachum
Referentin und Validationsmasterin

STRUDELVARIATIONEN 
PIKANT BIS SÜSS
Montag, 2. Oktober 2023 ab 11:30 Uhr
Die Gesunde Gemeinde Oberneukirchen- 
Waxenberg-Traberg und das Team vom Hilfs-
werk Oberneukirchen laden zum  gemeinsa-
men Strudelessen im Lebenshaus herzlich ein. 
Die Einnahmen der freiwilligen Spenden kom-
men dem Hilfswerk Verein zugute. Sissy Wol-
fesberger (Lebenshaus Leiterin) und  Anneliese 
Bräuer (AK-Leiterin der Gesunden  Gemeinde 
Oberneukirchen-Waxenberg-Traberg) und das 
gesamte Team freuen sich auf  Ihr Kommen! 

Anmeldung bis Donnerstag, 28. September 2023 unter 07212/ 3012

„KATHREIN STELLT DEN TANZ EIN...“ 
Dienstag, 14. November 2023 ab 14 Uhr
Heute stehen die Musik und der Tanz bei uns im 
Vordergrund! Verbringen Sie einen  beschwingten 
und lustigen Nachmittag bei uns im Lebenshaus. 
Für die beste musikalische  Unterhaltung sorgen 
die Vollblutmusiker Hans, Gust  und Alfons. Zwi-
schen den Musikstücken hören Sie lustige Kurz-
geschichten. Eintritt: „Hutgeld“ für Musiker. Das 
Hilfswerk-Team freut sich auf  Ihren Besuch!

KAFFEESTUBE IM KULTURHAUS 
SCHNOPFHAGEN AM MARKTPLATZ ONK
Jeden Montag von 13:30 bis 16:30 Uhr 
(außer Feier- und Zwickeltage)
Freuen Sie sich auf  selbstgemachte Mehlspeisen, 
Kaffee und Getränke. Ihre Gastgeber des Nach-
mittags sind in Abwechslung das Diakoniewerk, 
das Hilfswerk, die Goldhaubenfrauen und der 
 Verein „Aufeinander zugehen“. Wir freuen uns auf  
 Ihren Besuch! Jeder ist herzlich WILLKOMMEN!
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Das Lebenshaus nützt allen  Generationen 
den Kindern mit ihren Familien sowie 
den hoch betagten Menschen. Wir geben 
als Hilfswerker:innen gerne unser Bestes. 

Wir freuen uns sehr, wenn Sie uns als 
 Mitglied mit einem Beitrag von 10 Euro pro 
Jahr  unterstützen! Jeder Euro wird sinnvoll 
eingesetzt, ob für unseren mobilen Mittags-
tisch oder unserem Tageszentrum. Alle Mit-
glieder erhalten bei den Workshops und Ver-
anstaltungen des Eltern-Kind-Zentrums 
und Hilfswerks im Haus 10% Ermäßigung.

Mitgliedserklärungen können gerne im 
Büro Hilfswerk angefordert werden. 

WERDEN SIE MITGLIED BEIM 
VEREIN HILFSWERK OBERNEUKIRCHEN

ÖFFENTLICHE BIBLIOTHEK
Montag bis Donnerstag von 8 bis 12 Uhr 
Freitag von 8 bis 11 Uhr
In der Bücherei finden Sie : Vorlesegeschichten, 
 Bilder-, Bastel- und Liederbücher, DVD’s, Hörspiel-
CD’s, Romane, Krimis und div. Sachbücher über 
Zeitgeschichte, Politik, Garten, Kräuter oder Hospiz. 

UNSERE BETREUBAREN WOHNUNGEN
Betreubares Wohnen ist (= barrierefreies  Wohnen 
im Alter) für Menschen mit leichtem  Hilfe- und 
Betreuungsbedarf  gedacht, die eine behin-
dertengerecht gestaltete, individuell möblierte 
 Mietwohnung wünschen. Betreubares Wohnen 
ist eine besondere Wohnform für ältere Men-
schen, für die Selbstständigkeit, Selbstbestimmt-
heit und Sicherheit wichtig sind. Neun dieser ca. 
55 m² großen Wohnungen sind im Lebenshaus 
vorhanden. Sie sind barrierefrei, verfügen über 
einen Wohnraum mit Küche, eigenem Schlaf-
zimmer und rollstuhlgerechtem Badezimmer 
mit WC. Wir im Hilfswerk sind Ansprechperson 
für das Grundservice, wie z.B. für Beratung und 
Vermittlung von weitergehenden Hilfen der Mie-
terinnen und Mieter. Unser Einkaufsservice wird 
ebenfalls gerne in Anspruch genommen, sowie 
Besorgungen beim Hausarzt oder bei der Bank. 
Aber auch beim Ausfüllen von Anträgen oder 
Formularen sind wir behilflich. Diese Leistung 
wird mit der monatlichen Miete abgerechnet. 

Stets bemüht und mit vollem Einsatz: unser freundlicher Zivildiener Felix

Gerne unterstützen wir unsere 
Bewohner:innen beim Einkaufen.
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SPENDE FÜR HILFSWERK VEREIN 
OBERNEUKIRCHEN
Ein Scheck in der Höhe von 3.700 Euro konnte 
von der Benefizveranstaltung „Nacht der Blas-
musik“, die am 15. April 2023 im Schnopfhagen-
Stadl stattfand, von den Hauptorganisatoren, den 
Brüdern Lukas und David Knogler von Bacadi 
Brass sowie dem Obmann der Kultur-Werkstatt-
Schnopfhagen, Herbert Pargfrieder feierlich an 
Obfrau Anneliese Bräuer übergeben werden.
Auch der Infobus des Hilfswerks machte an diesem 
Tag in Oberneukirchen Halt. Informationen über 
die Angebote der mobilen Altenbetreuung bis 
zur Kinderbetreuung wurden gerne beantwortet.

MONATLICHER BLUMENGRUSS
Ein ganz besonders Abschiedsgeschenk  haben 
sich die Hilfswerkvereins- Vorstandsmitglieder 
für ihre ausgeschiedenen Obfrau, Elisabeth 
Freundlinger einfallen lassen. Ein Jahr lang, 
 jeden Monat um den Dreizehnten überrascht sie 
ein Mitglied mit einem bunten Blumenstrauß.
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BRAUCHTUMSMARKT „HOAMATLAND“
25. November 2023 von 10 bis 18 Uhr und 
26. November 2023 von 9 bis 17 Uhr
Knapp 100 Aussteller bieten wieder ihre hochwer-
tigen Produkte an und laden die  BesucherInnen 
zu persönlichen Gesprächen und zum  Beobachten 
ihrer Arbeitsmethoden ein. Im  Wohlfühlambiente 
des Marktes sorgen die örtlichen Vereine mit 
Mühlviertler Köstlichkeiten für  Gaumenfreuden. 
Beim gemütlichen Bummeln und Staunen über 
die Vielfalt an großen und kleinen Kostbarkei-
ten wird der Oberneukirchner Brauchtumsmarkt 
zur Fundgrube für Besonderes und Originelles.  
Der Hilfswerk Verein ist natürlich wieder mit  einem 
Genussstand vertreten. Es gibt  Bauernkrapfen, 
frisch aus der Pfanne. Für die Zubereitung des Tei-
ges, Backen und Verkauf  der süßen Köstlichkeiten 
ist ein Team von rund 50 Personen  notwendig. 
Organisatorin Sissy Wolfesberger ist dankbar 
und stolz, über die tatkräftige Unterstützung der 
 Helfer:innen. Ohne dieses gelebte Ehrenamt wäre 
die Teilnahme nicht möglich. Herzlichen Dank 
an die Schwestern Oblatinnen für die Bereitstel-
lung der Küche während der zwei Tage. Der Erlös 
kommt zu 100 % dem Hilfswerk Verein zugute. 
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ELTERN–KIND–
ZENTRUM 
WICHTELHAUS
LIEBE ELTERN UND BESUCHER:INNEN 
DES EKIZ WICHTELHAUSES!

Johann Wolfgang von Goethe sagte einmal „Zwei Dinge sollten Kinder von ihren Eltern bekommen: 
Wurzeln und Flügeln“. Ich kann mich dieser Feststellung nur anschließen. Mit unserem neuen Herbst-
Programm haben wir uns wieder bemüht, viele tolle und abwechslungsreiche Angebote für die Familien 
anzubieten. Bei uns soll das Gemeinschaftsleben, der Erfahrungsaustausch und die gegenseitige Hilfestel-
lung für die Eltern, aber auch das gemeinsame Spiel und Erleben für die Kinder im Mittelpunkt stehen. 
Wir freuen uns auf  viele große und kleine Gäste und auf  ein Wiedersehen & Kennenlernen.

Erika Ganglberger
Leitung EKIZ Wichtelhaus

ELTERN-KIND-
FRÜHSTÜCK
unter der Leitung von 
Martin Jachs
Jeden zweiten Samstag in den 
Wintermonaten, jeweils von 8.30 bis 10.00 Uhr 
treffen wir uns zum Frühstücken im Lebenshaus 
und laden Kinder von 0 bis etwa 6 Jahre mit ihren 
Eltern/Großeltern dazu ein. Brot und Gebäck, 
Kaffee, Milch, Kakao, Tee, Marmelade, Honig 
und Butter sind im Eltern-Kind-Zentrum gegen 
freiwillige Spenden vorhanden. Aber Geschmäcker 
sind verschieden: wer es nicht nur süß mag, darf  
gerne selbst auch noch etwas, wie z.B. Gemüse, 
mitbringen. Keine Anmeldung erforderlich! 

11. November9. Dezember13. Jänner10. Februar
9. März

STORCHVERLEIH
Die Ankunft eines Babies  ist immer ein freudiges 
Ereignis! Gerne können Sie unseren Storch ausbor-
gen. Wir freuen uns über eine freiwillige Spende.

ELTERN – MUTTERBERATUNG
OBERNEUKIRCHEN
4. Donnerstag im Monat 14:00 bis 15:30 Uhr
In den Eltern- und Mutterberatungen  erhalten 
Sie als Eltern eine kostenlose medizinische Un-
tersuchung und Beratung über Entwicklung, 
Pflege und Ernährung Ihres Säuglings und 
Kleinkindes. Das Team, bestehend aus  unserer 
Hausärztin Dr. Nina Hintringer- Spindelbalker 
und Sozialarbeiterin  Michaela Schöndorfer von 
der Kinder- und Jugendhilfe freuen sich, wenn 
Sie uns mit Ihrem Baby besuchen kommen.

28. September19. Oktober23. November
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SPIELGRUPPENANGEBOT
Montag: Alter: 2 bis ca. 3 Jahre  
Leitung: Simone Stadlbauer 
Uhrzeit: 8.30 bis 10.00 Uhr
Dienstag: Alter: ab ca. 2 Jahre  
Spielgruppe mit Babsi Schmidhuber 
Uhrzeit: 9.00 bis 10.30 Uhr
Mittwoch: Alter: bis 12 Monate 
Leitung: Michaela Schwarz 
Uhrzeit: 8.30 bis 10.00 Uhr
Donnerstag: Alter: ab 12 Monate 
Leitung: Theresa Keplinger 
Uhrzeit: 9.00 bis 10.30 Uhr
Freitag: Alter: 2,5 bis ca. 4 Jahre  
Leitung: Melanie Strasser 
Uhrzeit: 8.30 bis 10.00 Uhr
Nur NEU-Anmeldungen: im EKiZ Büro. Die 
Eltern, die bereits im letzten Jahr eine SPG besucht 
haben, brauchen sich nicht wieder anmelden. 
Zielgruppe: ein Erwachsener (Mutter, Vater, 
Großeltern) mit Kind/Gruppengröße: 7 – 8
Kosten: 10er Block: 48,00 Euro, Spielgruppe mit 1½ 
Stunden: 44,00 Euro (Geschwisterkind ab einem 
Jahr zahlt die Hälfte.) Elternbildungsgutscheine 
des Landes OÖ können gerne eingelöst werden.

SPIELGRUPPENLEITER:INNEN GESUCHT
Für Traberg wird noch dringend eine 
Leiterin oder ein Leiter benötigt.

Weitere Infos gerne im EKiZ Büro bei  Erika 
Ganglberger unter Tel. 0664 13 63 415.
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UMTAUSCHBASAR HERBST/ WINTER 
IM PFARRSAAL OBERNEUKIRCHEN
Für gut erhaltene Kinderkleidung, Fahrräder und 
Spielsachen. Es werden angenommen:  Bekleidung 
und Schuhe für Kinder, Babyausstattung, 
 Umstandsmode, Erstkommunionsbekleidung, 
Spiele, Bücher, Spielsachen, Auto – Kindersitze, 
Fahrräder, Tretfahrzeuge, Rutschautos, Roller. 

Da vom Elternverein der VS Oberneukirchen im 
November ein Schibasar organisiert wird, wer-
den keine Schier, Snowboard oder Schischuhe, 
etc. angenommen. Wir bitten um Verständnis.

Bitte keine Ware zur freien Entnahme abgeben!
Verkaufsbuchstabe und Termine für Einkauf  
am Freitag am Vormittag gibt es gerne unter 
 wichtelhaus@aon.at oder 0664 13 63 415

ANNAHME: Donnerstag, 12. Oktober 2023 von 
17 bis 20 Uhr
VERKAUF: Freitag, 13. Oktober 2023 von 8 bis 
11:30 Uhr und von 14 bis 17 Uhr 
ABHOLEN UND VERRECHNUNG: Samstag, 
14. Oktober 2023 von 9 bis 10 Uhr

ELTERN-KIND-TURNEN UND 
KINDERTURNEN 
im Turnsaal der VS Oberneukirchen MONTAG: Eltern-Kind-Turnen 2 bis 3 Jahre  

von 16:15 bis 17:15 Uhr 
Start: 9. Oktober 2023 (10x), Kosten: 42 Euro
Leitung: Marianne Mayr 
DIENSTAG: Eltern-Kind-Turnen 2 bis 3 Jahre 
von 16:15 bis 17:15 Uhr 
Start: 10. Oktober 2023 (10x), Kosten: 42 Euro
Leitung: Katharina Pirngruber 
MITTWOCH: Eltern-Kind-Turnen 5 bis 6 Jahre 
von 16:15 bis 17:15 Uhr 
Start: 11. Oktober 2023 (10x), Kosten: 42 Euro
Leitung: Isabella Denkmair
MITTWOCH: Kinderturnen für VS-Kinder 
Start: 11. Oktober 2023 (10x), Kosten: 32 Euro 
1. Gruppe: 6-7 Jahre von 17:15 bis 18:00 Uhr 
2. Gruppe: 8-10 Jahre von 18:00 bis 18:45 Uhr
Leitung: Jasmin Wakolbinger
DONNERSTAG: Eltern-Kind-Turnen 4 bis 6 
Jahre von 16:15 bis 17:15 Uhr 
Start: 12. Oktober 2023 (10x), Kosten: 42 Euro
Leitung: Martin Jachs 
FREITAG: Eltern-Kind-Turnen 4 bis 6 Jahre  
von 15:30 bis 16:30 Uhr 
Start: 13. Oktober 2023 (10x), Kosten: 42 Euro
Leitung: Sophie Ganglberger

Anmeldung 

im EKiZ Büro 

unter 

0664 13 63 415
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VORTRAG „SEXUALERZIEHUNG LEICHT 
GEMACHT! ABER WIE?“
18. Oktober 2023, 19 bis 21 Uhr
Die Referentin wirft in diesem Vortrag einen 
Blick auf  die kindliche Sexualentwicklung von  
0 bis ca. 6 Jahren und wie wichtig die Förderung 
 eines guten Körpergefühls für die Prävention von 
 sexuellem Missbrauch ist. Je nach dem Alter der 
Kinder entstehen bei Bezugspersonen oftmals Un-
sicherheiten, wie man am besten mit scheinbar 
 komischen, nicht selten sexualisierten Verhaltens-
weisen, umgehen soll. Ist es normal, dass mein 
Kind  dauernd an seinem Geschlechtsteil herum-
zupft und reibt? Darf  ich Kinder guten Gewissens 
„doktorspielen“ lassen? Dieses Seminar soll Eltern 
und Bezugspersonen Unterstützung und Anre-
gungen bieten für die Umsetzung einer sexual-
freundlichen Erziehung und Begleitung im Alltag. 
Eintritt: 8 Euro, Anmeldung bitte bis 16. Oktober 

Sigrid Hahn
Dipl. Sozial- und Sexualpädagogin I 
Klinische Sexologin

BABYZEICHENSPRACHE KURS IM EKIZ
ab 9. Jänner 2024 von 14:30 bis 15:30 Uhr
Babyzeichensprache bietet Familien, die  intensivere 
Interaktion wünschen, eine  Möglichkeit dazu. 
Durch speziell für kleine Hände ausgewählte 
Zeichen, die auf  der Gebärdensprache  basieren, 
ermöglicht es Kindern eine frühe Form der 
 Kommunikation, noch bevor sie sprechen  können. 
Dies hilft ihnen, Bedürfnisse, Beobachtungen, 
 Interessen und Gefühle auszudrücken, erweitert 
ihre Kommunikationsfähigkeiten und reduziert 
Frustration. Die Kurse nutzen vielfältige  Methoden 
wie Kinderlieder, Reime und Tänze. Der Kurs 
richtet sich an Kinder von etwa 6  Monaten bis 
zum zweiten Lebensjahr, begleitet von ihren Be-
zugspersonen. Ein Kurs-Termin dauert 1h und 
der gesamte Kurs streckt sich über 10 Wochen. 
Kosten: 135 Euro, verbindliche Anmeldung 
bis 3. Jänner 2024 unter 0664/ 1363415

Viktoria Schartmüller
zertifizierte Zwergensprache- 
Kursleiterin I Elementarpädagogin

WEIHNACHTSSHOOTING
4. November 2023 ab 9 Uhr, Lebenshaus
Professionelle Bilder von der ganzen Familie mit 
zwei verschiedenen Hintergründen, ideal als 
 Geschenk für das bevorstehende Weihnachtsfest. 
Fotografin ist Ramsauer Tanja. Die Shootings 
 dauern pro Familie 15 Minuten. Die Familien  sollen 
bereits 10 Min vor ihrem Termin anwesend sein. 
Kosten: Einzelbild  8,50 Euro (digital Download) 15 
Bilder 99,00 Euro (15 gewählte digital  Download). 
Bezahlung der Bilder: mittels  Rechnung, nach 
erfolgter Bildauswahl. Fotos werden nach 
 Bearbeitung via Online Galerie bereitgestellt. 
Unkosten für Organisation und Miete: 5 Euro. 
Diese sind am 4. November sofort in bar fällig. 

Verbindliche Anmeldung bis 23. Oktober 2023 
unter 0664/ 1363415
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SOMMER MIT ERLEBNISFAKTOR: 
Ferienprogramm „SommerAktiv³“
In diesem Sommer gab es beim 26. Ferienprogramm 
der Marktgemeinde Oberneukirchen- Waxenberg-
Traberg für die Kinder und  Jugendlichen wie-
derum eine tolle Abwechslung mit Action und 
vielen Erlebnissen. Heuer konnten die Kinder 
aus 37. Veranstaltungen wählen. Aufgrund der 
 großen Nachfrage wurden zwei  Programmpunkte 
sogar ein zweites Mal durchgeführt. 

Ohne den Einsatz vieler Helfer:innen wäre die-
ses  einzigartige Ferienprogramm nicht möglich. 
 Vielen Dank allen Organisationen, Institutionen 
und Vereinen, die erneut anpacken und immer 
wieder ihre tatkräftige Unterstützung anbieten. 
Organisiert wurde das Programm wiederum 
vom Verein Eltern-Kind-Zentrum  Wichtelhaus 
unter der Leitung von Erika  Ganglberger.
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FERIENBETREUUNG: SCHLAUE FÜCHSE
Marktgemeinde Oberneukirchen
Seit mittlerweile acht Jahren gibt es in der Marktgemeinde Oberneukirchen-Waxenberg-Traberg das 
Sommerangebot „Schlaue Füchse“. 2016 wurde das Vorzeigemodell „Schlaue Füchse“ für Kinder 
von 3 bis 11 Jahren auf  Initiative der Marktgemeinde Oberneukirchen gemeinsam mit engagierten 
Eltern ins Leben gerufen. Die Markgemeinde setzte das innovative Projekt, sowohl administrativ, als 
auch fi nanziell um. Auch heuer war die Nachfrage der fl exiblen Kinderbetreuung, dessen Träger-
organisation die OÖ Hilfswerk GmbH ist, enorm, freut sich Bürgermeister Josef  Rathgeb. In den 
Räumen des Kindergartens, sowie des Hortes in Waxenberg wurden die Kinder von 31. Juli bis 
25. August 2023 bestens betreut. Es gab in diesem Jahr 45 Anmeldungen. Im Durchschnitt besuch-
ten täglich zwischen 22 und 28 Kinder von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr die Einrichtung. Spaß, Action, 
Spiel, Kreativität und Sport standen auf  der Tagesordnung. „Die „Schlauen Füchse“ haben gerade 
bei berufstätigen Jungfamilien in Oberneukirchen und den umliegenden  Nachbargemeinden absolut 
ins Schwarze getroff en, freut sich die Initiatorin Vizebürgermeisterin Anneliese Bräuer. Das Mit-
tagessen kommt aus der Region und wird täglich frisch zubereitet. Gekocht wurde entweder vom 
Gasthaus Edelmühle aus Zwettl oder vom Oberneukirchner Diakoniewerk.  Bildungslandesrätin 
Christine Haberlander besuchte die „Schlauen Füchse“ und überraschte die Kinder mit einem prall 
gefüllten Korb mit Bastel- und Spielmaterialien. Sie half  auch gerne beim Steine bemalen und un-
terstütze die Pädagoginnen des Hilfswerks bei einem lustigen Fangspiel, wo es kniffl  ige Fragen zu 
beantworten gab. Auch bei der abschließenden „Fuchsenjagd“ waren alle mit großem Eifer dabei.

DER KASPERL KOMMT: „DAS KLEINE 
GOLDENE STERNENKIND“ (AB ETWA 3 JAHRE)

2. Dezember 2023 16 Uhr, Gemeindesaal 
Kasperl freut sich auf  Weihnachten und  bastelt für 
Gretel einen Stern. Im Sternenhimmel  werden die 
Sterne poliert. Es dürfen auch die Sternenkinder 
mithelfen aber nicht auf  die Leiter  klettern. Das 
kleine goldene Sternenkind klettert aber doch 
hinauf  und fällt auf  die Erde  hinunter. Hexe 
Wurzelzeh kann noch immer nicht  zaubern und 
sucht einen Weihnachtsstern, da dieser Zauber-
kräfte verleiht. Sie fi ndet das Sternenkind und 
wünscht sich gleich Vieles. Der Rabe  Friedolin 
holt den Kasperl und dieser „trickst“ die Hexe aus. 

Eintritt: 5 Euro (egal, ob klein oder groß). 
Keine Kartenreservierung, freie Platzwahl.
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IN EIGENER SACHE:

Es wird darauf  hingewiesen, dass bei 

unseren Veranstaltungen  Fotos angefertigt 

und zu Zwecken der Dokumentation der 

Veranstaltung veröff entlicht (Hompage, 

Presse, …) werden können. Mit dem Be-

such der Veranstaltungen nehmen Sie zur 

Kenntnis, dass Fotografi en, auf  denen Sie 

abgebildet sind, zur

Presse-Berichterstattung verwendet und/

oder in verschiedensten (Sozialen) Medien, 

Publikationen und auf

Webseiten veröff entlicht werden können.

ELTERN-KIND-ZENTRUM 
VEREIN WICHTELHAUS
ZVR Zahl 794 155 372

Auf der Bleich 2a, 
4181 Oberneukirchen
wichtelhaus@aon.at
Tel. 0664/13 63 415

IMPRESSUM: 

Für den Inhalt verantwortlich Hilfswerk

Oberneukirchen.

Fotos: Hilfswerk Oberneukirchen, privat.

Layout: Sophie Ganglberger

HILFSWERK
OBERNEUKIRCHEN
Leitung Familien– und Sozial-
zentrum Urfahr Nord

lebenshaus@ooe.hilfswerk.at
Tel. 07212/3012
0664/807 651 720

BÜROZEITEN:
MONTAG BIS DONNERSTAG 
VON 8:00 BIS 12:00 UHR
FREITAG 8:00 BIS 11:00 UHR

IM 
FOKUS

HAUSBESUCH NIKOLAUS: Info und Anmeldung im EKiZ Büro




