
.............................. Speiseplan von  1.10.24 - 31.10.24

Sonderkosten 2 (HW)Name:     

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZÖLIAKIE "G"
Mo
30.09

O O O

Di
 1.10

O

Spinatnockerlsuppe

Cannelloni
Tomatensauce

Broccoli

Schwarzw.Kirsch-Joghurt

A,D,F,G,L,R

A,C,F,G,O
A,L

C,G

G

O

klare Rindsuppe
& Spinatnockerln
Geflügel-Curry

Mandelreis
Wok-Gemüse

Schwarzw.Kirsch-Joghurt

A,C,F,L
A,C,G

A,C,G,L

H
A,F,L,N

G

O

klare Rindsuppe
& Spinatnockerln
Geflügel-Curry

Mandelreis
Wok-Gemüse

Schwarzw.Kirsch-Joghurt

L
C,G

G

H
G,L,N

G

Mi
 2.10

O

Petersilcremesuppe

Gemüsestrudel
Kräutersauce

Zucchini

"Grantnschleck"

A,D,F,G,R

C,G,O
A,D,F,G,R

C,G,O

F,G

O

Petersilcremesuppe

Pasta "Alfredo"
(Parmesan & Creme Fraiche)

Fisolensalat

"Grantnschleck"

A,D,F,G,R

A,C,G

F,G

O

Petersilcremesuppe

Pasta "Alfredo"
(Parmesan & Creme Fraiche)

Fisolensalat

"Grantnschleck"

D,G

C,G

F,G

Do
 3.10

O

Frittatensuppe

Schopfsteak
Zwiebelsauce
Püree
"Vital-Gemüse"

Heidelbeermus

A,G

C,G,O
A,F,G,L

G,O
G,O

F,G

O

klare Gemüsesuppe
& Frittaten
Hühnerkeule
Natursauce
Reis
"Vital-Gemüse"

Heidelbeerkuchen

A,F,L
A,C,G

A,L

A,C,F,G

O

klare Gemüsesuppe
& Frittaten
Hühnerkeule
Natursauce
Reis
"Vital-Gemüse"

Heidelbeerkuchen

L
C,G

L

G

C,F,G

Fr
 4.10

O

Kürbiscremesuppe

Topfenknödel
"Fruchtspiegel"

Apfelmus

A,D,F,G,R

A,C,G,O O

Kürbiscremesuppe

Hirselaibchen
Kräutersauce

"Gala-Gemüse"

Apfelkompott

A,D,F,G,R

A,C,G,L,N
A,D,F,G,R O

Kürbiscremesuppe

Hirselaibchen
Kräutersauce

"Gala-Gemüse"

Apfelkompott

D,G

C,G,L,N
D,G

Sa
 5.10

O

Zucchinicremesuppe

Bauernknödel
Kohlrabi-Ragout

Pfirsichmus

A,D,F,G,R

C,G,O
A,G,L O

Zucchinicremesuppe

Barschfilet (Tilapia)
Krebsen-Sauce
Petersilkartoffeln
Karotten "Rustika"

Pfirsichmus

A,D,F,G,R

A,D
A,B,D,F,G,L,R

G

O

Zucchinicremesuppe

Barschfilet (Tilapia)
Krebsen-Sauce
Petersilkartoffeln
Karotten "Rustika"

Pfirsichmus

D,G

C,D,F
B,D,G

G
G

So
 6.10

O

Goldtalersuppe

Rindsbraten
"Burgunder-Sauce"
Bandnudeln
"Herbstgemüse"

Topfencreme

A,G

C,G,O
A,L,M,O,Z

A,C,G,O
C,G,O

G

O

klare Rindsuppe
& Goldtaler
Rindsbraten
"Burgunder-Sauce"
Bandnudeln
"Herbstgemüse"

Johannisbeerschnitte

A,C,F,L
C,G,L

L,M,O,Z
A,L,M

A,C

A,C,F,G

O

klare Rindsuppe
& Eintropf
Rindsbraten
"Burgunder-Sauce"
Spätzle
"Herbstgemüse"

Johannisbeerschnitte

L
C

L,M
L,M

C
G

C,F,G

=vegetarisch =vegan =enthält Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, 
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10%  , ?=kann jedes Allergen enthalten  

ZÖLIAKIE "G"=aus glutenfreien Produkten hergestellt

Bitte ausgefüllt bis spätestens Dienstag, 10. September 2024 abgeben - Danke! 
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!

... Druckfehler und Änderungen, 
insbesondere bei Diäten, vorbehalten!
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.............................. Speiseplan von  1.10.24 - 31.10.24

Sonderkosten 2 (HW)Name:     

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZÖLIAKIE "G"
Mo
 7.10

O

Selleriecremesuppe

Ktn. Kürbisnudeln
Butterschmalz

rote Rüben

Müsli

A,D,F,G,L,R

A,C,G,O
G

C,G,O

A,G

O

Selleriecremesuppe

Marillenstrudel
"Fruchtspiegel"

Müsli

A,D,F,G,L,R

A,C,G

A,G

O

Selleriecremesuppe

Marillenstrudel
"Fruchtspiegel"

Müsli

D,G,L

C,G

G

Di
 8.10

O

Zartweizensuppe

Hirseauflauf
"Erdbeerspiegel"

Topfencreme

A,D,F,G,R

G

G

O

klare Hühnersuppe
& Zartweizen
Penne
Sauce "Carbonara"
Parmesan

Erdbeer-Rhabarberkompott

C,L
A,L
A,C

A,D,F,G,R
C,G
O

klare Hühnersuppe
& Kräuterreis
Penne
Sauce "Carbonara"
Parmesan

Erdbeer-Rhabarberkompott

C,L

G
C,G

Mi
 9.10

O

Broccolicremesuppe

Kürbis-Laibchen
Basilikumsauce

"Kaisergemüse"

Vanillecreme

A,D,F,G,R

C,G,O
A,D,F,G,L,R

G

O

Broccolicremesuppe

Zanderfilet
Kapernsauce
Gemüsereis

Vanillecreme

A,D,F,G,R

D,G
A,D,F,G,R

L

G

O

Broccolicremesuppe

Zanderfilet
Kapernsauce
Gemüsereis

Vanillecreme

D,G

C,D,F,G
D,G

L

G

Do
10.10

O

Kräuternockerlsuppe

Fasch. Braten
Bratensaft
Püree
Babykarotten

Pfirsichmus

A,L

C,G,O
A,G,L

G,O
G,O

O

klare Rindsuppe
& Kräuternockerln
Fasch. Laibchen
Bratensaft
Püree
Babykarotten

Pfirsich-Kuchen

A,C,F,L
A,C,G

A,C,G,M
A,L

G,O

A,C

O

klare Rindsuppe
& Kräuternockerln
Fasch. Laibchen
Bratensaft
Püree
Babykarotten

Pfirsich-Kuchen

L
C

C,F
L

G,O

C

Fr
11.10

O

Grießnockerlsuppe

Hühnerfilet
Kräutersauce
Petersilkartoffeln
"Mediterranes Gemüse"

Apfel-Zimt-Joghurt

A,L

A,C,G,O
A,D,F,G,R

G,O

G

O

klare Gemüsesuppe
& Grießnockerl
Paprika-Reis-Pfanne mit Tofu
Tomatensauce

Fisolensalat

Apfel-Zimt-Joghurt

A,F,L
A,C

F
A,L

G

O

klare Gemüsesuppe
& Polentanockerl
Paprika-Reis-Pfanne mit Tofu
Tomatensauce

Fisolensalat

Apfel-Zimt-Joghurt

L
C,G

F
L

G

Sa
12.10

O

Asiat. Gewürzsuppe

Spaghetti
Sauce "Bolognese"

"Gala-Gemüse"

Birnenmus

A,D,G,L,N

A,C,G,O
A,L

G

O

Asiat. Gewürzsuppe

Grenadiermarsch

Krautsalat

Birnenkompott

D,G,N

A,C
O

klare Gemüsesuppe
& Kräuterreis
Grenadiermarsch

Krautsalat

Birnenkompott

L

So
13.10

O

Topfenschöberlsuppe

Schweinskarree
Natursauce
Serviettenknödel
Butterbohnen

Schoko-Topfencreme

A,G

C,G,O
A,G,L
A,C,G

G,O

F,G

O

klare Rindsuppe
& Topfenschöberl
Schweinskarree
Natursauce
Serviettenknödel
Butterbohnen

Schoko-Himbeer-Kuchen

A,C,F,L
A,C,G

A,L
A,C,G

A,C,F,G

O

klare Rindsuppe
& Topfenschöberl
Schweinskarree
Natursauce
Serviettenknödel
Butterbohnen

Schoko-Himbeer-Kuchen

L
C,G

L
C,G

C,F,G

=vegetarisch =vegan =enthält Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, 
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10%  , ?=kann jedes Allergen enthalten  

ZÖLIAKIE "G"=aus glutenfreien Produkten hergestellt

Bitte ausgefüllt bis spätestens Dienstag, 10. September 2024 abgeben - Danke! 
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!

... Druckfehler und Änderungen, 
insbesondere bei Diäten, vorbehalten!
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.............................. Speiseplan von  1.10.24 - 31.10.24

Sonderkosten 2 (HW)Name:     

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZÖLIAKIE "G"
Mo
14.10

O

Grießdukatensuppe

Penne
Tomaten-Ragout

Broccoli

Marillenmus

A,C,G,L

A,C,G,O
L

C,G

O

klare Gemüsesuppe
& Grießdukaten
Penne
Tomaten-Ragout
Parmesan

Marillenkompott

A,F,L
A,C,G,L

A,C
A,L
C,G
O

klare Gemüsesuppe
& Eintropf
Penne
Tomaten-Ragout
Parmesan

Marillenkompott

L
C

L
C,G

Di
15.10

O

Erbsencremesuppe

Hirschragout

Spätzle
Preiselbeeren

Birnenjoghurt

A,D,F,G,R

A,C,G,L,O

A,C,G,O

G

O

Erbsencremesuppe

Hirschragout

Spätzle
Preiselbeeren

Birnenjoghurt

A,D,F,G,R

A,G,L

A,C

G

O

Erbsencremesuppe

Hirschragout

Spätzle
Preiselbeeren

Birnenjoghurt

D,G

G,L

C

G

Mi
16.10

O

Tomatencremesuppe

Apfel-Topfenauflauf
"Marillenspiegel"

Erdbeermus

A,H,L

A,C,G,O
O

Tomatencremesuppe

Kartoffelstrudel
Schnittlauchsauce

Wurzelgemüse gebraten

Erdbeergrütze

A,H,L

A,C,G
A,G

L

O

Tomatencremesuppe

Kartoffelstrudel
Schnittlauchsauce

Wurzelgemüse gebraten

Erdbeergrütze

H,L

C,G
G

L

Do
17.10

O

Buchstabensuppe

Haferflockenlaibchen
Petersilsauce

Rahm-Kürbis

Topfencreme

A,D,F,G,R

A,C,G,L
A,G

A,G

G

O

klare Hühnersuppe
& Buchstaben
Rindsragout

Reis
Kürbis gebraten

Topfen-Schnitte

C,L
A,C

L

A,C,F,G

O

klare Hühnersuppe
& Capelli
Rindsragout

Reis
Kürbis gebraten

Topfen-Schnitte

C,L

L

C,F,G

Fr
18.10

O

Gemüsecremesuppe

Spaghetti
Sauce "Arrabbiata"

Kohlrabi

Schokocreme

A,D,F,G,L,R

A,C,G,O
L

G

G

O

Gemüsecremesuppe

Forelle pochiert

Safrankartoffeln
Blattspinat

Schokocreme

A,D,F,G,L,R

D,L

G

O

Gemüsecremesuppe

Forelle pochiert

Safrankartoffeln
Blattspinat

Schokocreme

D,G,L

D,G,L

G

G

Sa
19.10

O

Frittatensuppe

Hühnerfilet
Paprikasauce
Spätzle

Orangen-Panna Cotta

A,G

A,C,G,O
A,C,G,L
A,C,G,O

G

O

klare Gemüsesuppe
& Frittaten
Gemüse-Reis
Basilikumsauce

Grilltomate

Orangen-Panna Cotta

A,F,L
A,C,G

M
A,D,F,G,L,R

G

O

klare Gemüsesuppe
& Frittaten
Gemüse-Reis
Basilikumsauce

Grilltomate

Orangen-Panna Cotta

L
C,G

M
D,G

G

So
20.10

O

Tomatennockerlsuppe

Rindfleisch gekocht
Wurzelgemüse & Suppe
Röstkartoffeln
Semmelkren

Mangocreme

A,D,F,G,L,R

C,G,O
C,G,L

G,O
A,F,G,L,O

G

O

klare Rindsuppe
& Tomatennockerln
Rindfleisch gekocht
Wurzelgemüse & Suppe
Röstkartoffeln
Semmelkren

Mango-Kuchen

A,C,F,L
A,C,G

A,F,G,L
L
A

A,F,G,L,O

A,C,G

O

klare Rindsuppe
& Tomatennockerln
Rindfleisch gekocht
Wurzelgemüse & Suppe
Röstkartoffeln
Semmelkren

Mango-Kuchen

L
C,G

L

F,G,L,O

C,G

=vegetarisch =vegan =enthält Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, 
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10%  , ?=kann jedes Allergen enthalten  

ZÖLIAKIE "G"=aus glutenfreien Produkten hergestellt

Bitte ausgefüllt bis spätestens Dienstag, 10. September 2024 abgeben - Danke! 
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!

... Druckfehler und Änderungen, 
insbesondere bei Diäten, vorbehalten!

ht
tp

://
w

w
w

.p
iu

-p
rin

te
x.

a
t

P
ow

er
ed

 b
y 

A
co

ns
of

t



.............................. Speiseplan von  1.10.24 - 31.10.24

Sonderkosten 2 (HW)Name:     

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZÖLIAKIE "G"
Mo
21.10

O

Kartoffelcremesuppe

Spinatknödel
Käsesauce

Karotten

Heidelbeerjoghurt

A,D,F,G,R

A,C,G,O
A,C,D,F,G,R

C,G,O

G

O

Kartoffelcremesuppe

Spinatknödel
Käsesauce

Heidelbeerjoghurt

A,D,F,G,R

A,C,G
A,C,G

G

O

Kartoffelcremesuppe

Spinatknödel
Käsesauce

Heidelbeerjoghurt

D,G

C,G
C,D,G

G

Di
22.10

O

Grießnockerlsuppe

Kalbsragout

Hörnchen
Broccoli

Birnenmus

A,L

A,C,G,H,L,O

C,G,O
C,G

O

klare Rindsuppe
& Grießnockerl
Kalbsragout

Hörnchen
Broccoli

Birnenmus

A,C,F,L
A,C

A,G,L

A,C
O

klare Rindsuppe
& Polentanockerl
Kalbsragout

Hörnchen
Broccoli

Birnenmus

L
C,G
G,L

G

Mi
23.10

O

Broccolicremesuppe

Ktn. Kasnudeln
Butterschmalz

Karotten "Rustika"

Kaffeecreme

A,D,F,G,R

A,C,G,O
G

G,O

G

O

Broccolicremesuppe

Spaghetti
Gemüsesugo

Kaffeecreme

A,D,F,G,R

A,C
A,F,L

G

O

Broccolicremesuppe

Spaghetti
Gemüsesugo

Kaffeecreme

D,G

F,L

G

Do
24.10

O

Reibteigsuppe

Gemüse-Gnocchi
Petersilsauce

Broccoli

Schokocreme

A,D,F,G,R

A,C,G,O
A,G

C,G

G

O

klare Gemüsesuppe
& Reibteig
Rindsbraten
Wacholder-Sauce
Spiralen
Kürbis gebraten

Schoko-Roulade

A,F,L
A,C

L,M,O,Z
A,G,L

A,C

A,C,F,G

O

klare Gemüsesuppe
& Capelli
Rindsbraten
Wacholder-Sauce
Spiralen
Kürbis gebraten

Schoko-Roulade

L

L,M
G,L

C,F,G

Fr
25.10

O

Kohlrabicremesuppe

Topfenstrudel
Vanillesauce

Fruchtmus

A,D,F,G,R

A,C,G,O
G O

Kohlrabicremesuppe

Forellenfilet
Wurzelsauce
Kräuterkartoffeln
"Vital-Gemüse"

Fruchtcocktail

A,D,F,G,R

A,D
A,G,L O

Kohlrabicremesuppe

Forellenfilet
Wurzelsauce
Kräuterkartoffeln
"Vital-Gemüse"

Fruchtcocktail

D,G

D
D,G,L

G
G

Sa
26.10

Nationa
lfeierta
g

O

Fadennudelsuppe

Reisfleisch
Paprikasauce

Zucchini

Vanillecreme

G

C,G,O
A,G

C,G,O

G

O

klare Gemüsesuppe
& Fadennudeln
Polenta überbacken
Kerbelsauce

Zucchini

Vanillecreme

A,F,L
A,C
A,G
A,G

G

O

klare Gemüsesuppe
& Nudeln
Polenta überbacken
Kerbelsauce

Zucchini

Vanillecreme

L

G
D,G

G

So
27.10

O

Teigtascherlsuppe

Putenbraten
Natursauce
Semmelroulade
"Herbstgemüse"

Erdbeercreme

A,D,F,G,R

C,G,O
A,G,L

A,C,F,G,L,O
C,G,O

G

O

klare Gemüsesuppe
& Gemüsestreifen
Putenbraten
Natursauce
Semmelknödel
"Herbstgemüse"

Biskuitroulade

A,F,L
L

A,L
A,C,G

A,C

O

klare Gemüsesuppe
& Gemüsestreifen
Putenbraten
Natursauce
Semmelknödel
"Herbstgemüse"

Biskuitroulade

L
L
G
L

C,G
G

C

=vegetarisch =vegan =enthält Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, 
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10%  , ?=kann jedes Allergen enthalten  

ZÖLIAKIE "G"=aus glutenfreien Produkten hergestellt

Bitte ausgefüllt bis spätestens Dienstag, 10. September 2024 abgeben - Danke! 
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!

... Druckfehler und Änderungen, 
insbesondere bei Diäten, vorbehalten!
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.............................. Speiseplan von  1.10.24 - 31.10.24

Sonderkosten 2 (HW)Name:     

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZÖLIAKIE "G"
Mo
28.10

O

Kürbiscremesuppe

Grießschmarren
"Erdbeerspiegel"

Topfen-Pfirsich-Mus

A,D,F,G,R

A,C,G,O

G

O

Kürbiscremesuppe

"Strankerl"-Gulasch

Salzkartoffeln

Topfen-Pfirsich-Mus

A,D,F,G,R

A

G

O

Kürbiscremesuppe

"Strankerl"-Gulasch

Salzkartoffeln

Topfen-Pfirsich-Mus

D,G

G

Di
29.10

O

Frittatensuppe

Hühnerfilet "Saltimbocca"
Natursauce
Reis
"Gala-Gemüse"

Mangocreme

A,G

A,C,G,O
A,G,L

G
G

G

O

klare Rindsuppe
& Frittaten
"Paella"
(Reis & Huhn/Fisch)

Mangocreme

A,C,F,L
A,C,G

B,R

G

O

klare Rindsuppe
& Frittaten
"Paella"
(Reis & Huhn/Fisch)

Mangocreme

L
C,G
B,R

G

Mi
30.10

O

Petersilcremesuppe

Cremespinat
Rührei
Salzkartoffeln

Marillenjoghurt

A,D,F,G,R

A,G
C,G,L

G,O

G

O

Petersilcremesuppe

Cremespinat
Rührei
Salzkartoffeln

Marillenjoghurt

A,D,F,G,R

A,G
C,G

G

O

Petersilcremesuppe

Cremespinat
Rührei
Salzkartoffeln

Marillenjoghurt

D,G

G
C,G,L

G

Do
31.10

O

Buchstabensuppe

Fasch. Laibchen
Zwiebelsauce
Püree
Babykarotten

Apfelmus

A,D,F,G,R

C,G,O
A,F,G,L

G,O
G,O

O

klare Hühnersuppe
& Buchstaben
Fasch. Laibchen
Zwiebelsauce
Püree
Babykarotten

Apfelkuchen "gedeckt"

C,L
A,C

A,C,G,M
A,L,M

G,O

A,C,O

O

klare Hühnersuppe
& Capelli
Fasch. Laibchen
Zwiebelsauce
Püree
Babykarotten

Apfelkuchen "gedeckt"

C,L

C,F
L,M
G,O

C,O

=vegetarisch =vegan =enthält Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, 
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10%  , ?=kann jedes Allergen enthalten  

Bitte ausgefüllt bis spätestens Dienstag, 10. September 2024 abgeben - Danke! 
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!

... Druckfehler und Änderungen, 
insbesondere bei Diäten, vorbehalten!
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