
PROGRAMM  
Juli bis September 2023

→ Jugendclub
→ Ausflüge
→ Kochen
→ PlayStation 5 und Xbox  
→ kreative Workshops  
→ Events und Disco
→ Airhockey, Basketball, 
 Darts und vieles mehr

Der Aktionsraum ist ein Treffpunkt für Jugendliche (12–18 Jahre) 
mit und ohne Behinderung.
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AKTIONSRAUM
Programm Juli bis September 2023

Fr, 7.7. 18.00 –22.00 AUSFLUG: Clubabend im Club 21 
für alle ab 18 Jahren

Mo, 10.7. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Spielenachmittag

Di, 11.7. 15.00 –18.30 KOCHEN: 
Caprese-Salat und Himbeer-Brownies

Do, 13.7. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Airhockey-Turnier

Fr, 14.7. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Schwimmen 
Dragoner Häufl (Alte Donau)

Mo, 17.7. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Eis essen

Di, 18.7. 15.00 –18.30 KOCHEN: Knoblauch-Spaghetti mit 
Zucchini

Mi, 19.7. 16.00 –18.00 Mädchengruppe: „FÜCHSINNEN“

Do, 20.7. 15.00 –18.30 KREATIV-WORKSHOP: 
Sommerbasteln

Fr, 21.7. 14.00 –18.00 SOMMERFEST 
von Spielothek und Aktionsraum 
im Garten des Nachbarschaftszentrum 7 
(Schottenfeldgasse 29, Eingang 2, 
1070 Wien)

Juli



Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Mo, 24.7. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Monopoly

Di, 25.7. 15.00 –18.30 KOCHEN: Asiatische Bratnudeln

Do, 27.7. 15.00 –18.30 THEMENNACHMITTAG: 
Schmecken, Fühlen, Tasten 

Fr, 28.7. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Bewegt im Park 
Ballsport im Währinger Park

Mo, 31.7. 15.00 –18.30 SPIKEBALL IM PARK 
Josef-Strauß-Park, 1070 Wien 
Treffpunkt: 15.00 Uhr im Aktionsraum 
oder ab 16.00 Uhr im Park

Juli

Nicht geöffnet am: 3. bis 6. Juli



Di, 1.8. 15.00 –18.30 KOCHEN: Beeren-Bowle 

Do, 3.8. 15.00 –18.30 PICKNICK IM PARK 
Märzpark, 1150 Wien 
Treffpunkt: 15.00 Uhr im Aktionsraum 
oder ab 16.00 Uhr im Park

Fr, 4.8. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Prater

Mo, 7.8. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Besengolf

Di, 8.8 15.00 –18.30 KOCHEN: Zucchini-Pancakes 

Mi, 9.8. 15.00 –18.30 FEDERBALL IM PARK 
Josef-Strauß-Park, 1070 Wien 
Treffpunkt: 15.00 Uhr im Aktionsraum 
oder ab 16.00 Uhr im Park

Do, 10.8. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: PlayStation 5

Fr, 11.8. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Boot fahren

Mo, 14.8. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Spielenachmittag

Mi, 16.8. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Spiel des Lebens

Do, 17.8. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Filmnachmittag

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

August
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Fr, 18.8. 15.00 –19.00 JUGENDCLUB: Malen mit Irina 
Thema: „Blumenbad“

Mo, 21.8. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Bewegt im Park 
„Dance Around The Clock“ beim Parkring

Di, 22.8. 15.00 –18.30 KOCHEN: Kokos-Cheesecake-Smoothie 

Mi, 23.8. 15.00 –18.30 KREATIV-WORKSHOP: 
Bastle/Male deinen Traumurlaub

Do, 24.8. 15.00 –18.30 THEMENNACHMITTAG: 
Schmecken, Fühlen, Tasten 

Fr, 25.8. 15.00 –19.00 JUGENDCLUB: Dosen werfen

Mo, 28.8. 15.00 –20.00 AUSFLUG: Afrika-Tage-Festival 
auf der Donauinsel, Programmende: 
20.00 Uhr bei U6 Neue Donau

Di, 29.8. 15.00 –18.30 KOCHEN: Eis-Palatschinken 

Mi, 30.8. 15.00 –18.30 KREATIV-WORKSHOP: Origami falten

Do, 31.8. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Nachhaltigkeits-FESTIVAL 
im Nachbarschaftszentrum 7 
(Schottenfeldgasse 29, Eingang 2)

August



AKTIONSRAUM
Programm Juli bis September 2023

Fr, 1.9. 15.00 –19.00 JUGENDCLUB: Kegeln

Mo, 4.9. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Skateboard-Workshop 1 
Skatepark Penzing, 1140 Wien

Di, 5.9. 15.00 –18.30 KOCHEN: Vegane Nachos 

Do, 7.9. 16.30 –19.30 TEENIE DISCO im Aktionsraum

Fr, 8.9. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Schmetterlingshaus

Mo, 11.9. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Skateboard-Workshop 2 
Skatepark Penzing, 1140 Wien

Di, 12.9. 15.00 –18.30 KOCHEN: Gestalte deinen eigenen Wrap 

Mi, 13.9. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Skateboard-Workshop 3 
Skatepark Penzing, 1140 Wien

Do, 14.9. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Tischfußball

Fr, 15.9. 15.00 –19.00 AUSFLUG: Minigolf

Mo, 18.9. 15.00 –18.30 AUSFLUG: Skateboard-Workshop 4 
Skatepark Penzing, 1140 Wien

Di, 19.9. 15.00 –18.30 KOCHEN: Gefüllte Kartoffeln 

Do, 21.9. 15.00 –18.30 JUGENDCLUB: Spielenachmittag

September



AKTIONSRAUM
Programm Juli bis September 2023
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Fr, 22.9. 15.00 –19.00 JUGENDCLUB: Malen mit Irina 
Thema: „Ernte“

Mo, 25.9. 15.00 –18.30 Spielgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 26.9. 15.00 –18.30 KOCHEN: 
Tofubratlinge mit Tomaten-Salsa 

Mi, 27.9. 16.00 –18.00 Mädchengruppe: „FÜCHSINNEN“

Do, 28.9. 15.00 –18.30 THEMENNACHMITTAG: 
Schmecken, Fühlen, Tasten 

Fr, 29.9. 15.00 –19.00 JUGENDCLUB: Skip-Bo

September

Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Nicht geöffnet am: 3. bis 6. Juli



Aktionsraum
Für Jugendliche mit und ohne Behinderung 
Schottenfeldgasse 36–38, 1070 Wien 
T: +43 1 512 36 61-2650 
E: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

KONTAKT

www.wiener.hilfswerk.at/aktionsraum
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FreizeitbereichBehinderung

Wolltest du schon immer einmal auf einem Skateboard 
stehen und hast du Lust an vier Tagen ein paar Tricks 
zu lernen? Dann melde dich an!
In Kooperation mit dem Verein „Zeit!Raum“ begleiten wir 
dich bei vier Skateboard-Workshops (inklusive Trainer) im 
Skatepark Penzing. 
Es können insgesamt sechs Teilnehmer/innen mitmachen. 
Die Ausrüstung kannst du dir im Skatepark ausleihen.

SKATEBOARD-FIEBER 
IM SEPTEMBER

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Termine: 4., 11., 13. und 18. September
Adresse: Bergmillergasse 8, 1140


