
→ Jugendclub
→ Ausflüge
→ Kochen
→ PlayStation 5 und Xbox  
→ kreative Workshops  
→ Events und Disco
→ Airhockey, Basketball,	
	 Darts und vieles mehr

Der Aktionsraum ist ein Treffpunkt für Jugendliche (12–18 Jahre) 
mit und ohne Behinderungen.
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AKTIONSRAUM
Programm Oktober bis Dezember 2023

Mo, 2.10. 15.00–18.30 BASKETBALL IM PARK 
Treffpunkt 15.00 Uhr im Aktionsraum 
oder 16.00 Uhr im Johann-Strauß-Park

Di, 3.10. 15.00–18.30 KOCHEN: Apfelkuchen backen

Mi, 4.10. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: 
Freies Gestalten mit Ton

Do, 5.10. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Traumfänger basteln

Fr, 6.10. 15.00–19.00 AUSFLUG: Theater der Jugend

Mo, 9.10. 15.00–18.30 AUSFLUG: Führung bei SK Rapid Wien

Di, 10.10. 15.00–18.30 KOCHEN: 
Spaghetti in Paprika-Mango-Sauce

Mi, 11.10. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: 
Selbstbestimmungsbaum gestalten

Do, 12.10. 15.00–18.30 TEENIE DISCO

Fr, 13.10. 14.00–18.00 JUGENDCLUB: Malen mit Irina, 
Thema: „Vogelparadies“

Mo, 16.10. 15.00–18.30 Spielgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Oktober



Mi, 18.10. 15.00–18.30 KREATIVWORKSHOP: 
Halloween-Masken basteln

Do, 19.10. 15.00–18.30 KREATIVWORKSHOP: 
Kürbisse schnitzen

Fr, 20.10. 15.00–19.00 JUGENDCLUB: 
Turnen im Aktionsraum

Mo, 23.10. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: PlayStation 5

Di, 24.10. 15.00–18.30 KOCHEN:  
Cashew-Limetten-Reis (scharf)

Mi, 25.10. 15.00–18.30 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Mo, 30.10. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Phase 10

Di, 31.10. 15.00–18.30 „DIA DE LOS MUERTOS“ 
Mexikanisches Fest

Oktober

Mit Anmeldung
Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Nicht geöffnet am:  27.10., 27.12., 28.12. und 29.12.



Do, 2.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Origami

Fr, 3.11. 15.00–19.00 AUSFLUG: Musical

Mo, 6.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: PlayStation 5

Di, 7.11. 15.00–18.30 KOCHEN: 
Kartoffelchips mit Bananen-Dip

Mi, 8.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Tischtennis-Tunier

Do, 9.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: 
Gemütliches Beisammensitzen 
mit Speis, Trank und Musik

Fr, 10.11. 15:00-19:00 JUGENDCLUB

Mo, 13.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Kegeln

Di, 14.11. 15.00–18.30 KOCHEN: 
Wärmende Karotten-Ingwer-Suppe

Mi, 15.11. 15.00–18.30 AUSFLUG: Verkehrsmuseum Remise 
der Wiener Linien

Do, 16.11. 15.00–18.30 TEENIE DISCO

November

Nicht geöffnet am:  27.10., 27.12., 28.12. und 29.12.
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Fr, 17.11. 15.00–19.00 JUGENDCLUB: Malen mit Irina, 
Thema: „Herbstmalen“

Mo, 20.11. 15.00–18.30 Spielgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 21.11. 15.00–18.30 KOCHEN: Chai-Tee selbst machen

Mi, 22.11. 16.00–18.00 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Do, 23.11. 15.00–18.30 KREATIVWORKSHOP: 
Zentangle – entspanntes Zeichnen

Fr, 24.11. 15.00–19.00 JUGENDCLUB: Turnen im Aktionsraum

Mo, 27.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Tischfußball-Turnier

Di, 28.11. 15.00–18.30 KOCHEN: Italenische Pasta mit Salat

Mi, 29.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Wir hören unsere 
Lieblingsmusik – DJ Club

Do, 30.11. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: Darts

November



AKTIONSRAUM
Programm Oktober bis Dezember 2023

Fr, 1.12. 18.00– 
ca. 23.00

AUSFLUG: Musical „Fack ju Göthe“; 
Beginn der Vorstellung: 19.30 Uhr

Mo, 4.12. 15.00–18.30 JUGENDCLUB: PlayStation 5

Di, 5.12. 15.00–18.30 KOCHEN: Schoko-Fondue

Mi, 6.12. 15.00–18.30 THEMENTAG: 
Nachhaltige Geschenkideen sammeln

Do, 7.12. 15.00–18.30 THEMENTAG: Nachhaltige 
Weihnachtsgeschenke selbst basteln

Mo, 11.12. 15.00–18.30 KREATIVWORKSHOP:  
Geschenkpapier selbst bedrucken

Di, 12.12. 15.00–18.30 KOCHEN: Vanillekipferl backen

Mi, 13.12. 15.00–18.30 AUSFLUG: Weihnachtsmarkt

Do, 14.12. 15.00–18.30 JUGENDCLUB:  
Filmnachmittag mit Weinachtsfilm

Fr, 15.12. 15.00–19.00 JUGENDCLUB: Malen mit Irina, 
Thema: „Weihnachtsengel“

Dezember
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Mo, 18.12. 15.00–18.30 Spielgruppe „FRIENDS“ 
für Jugendliche im Autismus-Spektrum 
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di, 19.12. 15.00–18.30 KOCHEN: Zimtsterne backen

Mi, 20.12. 16.00–18.00 Mädchengruppe „FÜCHSINNEN“

Do, 21.12. 16.30–19.30 WEIHNACHTSDISCO IM SKYDOME

Fr, 22.12. 15.00–19.00 WINTERWONDERLAND 
gemeinsame Jahresabschlussfeier

Dezember

Mit Anmeldung

Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich 
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Rückseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Nicht geöffnet am:  27.10., 27.12., 28.12. und 29.12.



Aktionsraum
Freizeiteinrichtung für Jugendliche mit und ohne Behinderungen 
Schottenfeldgasse 36–38, 1070 Wien 
T: +43 1 512 36 61-2650 
E: aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

KONTAKT

www.wiener.hilfswerk.at/aktionsraum
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FreizeitbereichBehinderung

Du möchtest mit Freundinnen und Freunden 
tanzen und feiern oder bei feinen Keksen ein 
paar Weihnachtsklassiker hören?
Dann komm am 21. Dezember ab 16.30 Uhr 
zu unserer Weihnachtsdisco im SkyDome 
(Schottenfeldgasse 29, Eingang 2, 1070 Wien)

Bitte melde dich für die Disco per E-Mail an: 
aktionsraum@wiener.hilfswerk.at

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

WEIHNACHTS- 
DISCO

16.30–19.30


