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Reisen mit Herz

Werde ehrenamtliche*r Reisebegleiter*in!

BETREUTES REIS
Barrierejrei betreut

Du liebst das Reisen, michtest gerne
deine Zeit sinwoll schenken & Gutes tun?

Dann bist du bei uns genau richtig! Begleite unsere Reiseteilnehmer*innen bei
unserem Betreuten Reisen als ehrenamtliche*r Reisebegleiter*in!

,/ Du bist gerne unterwegs?

Du mochtest Menschen dabei unterstitzen, ihnren Herzenswunsch zu erfullen,
wieder einmal auf Reisen zu gehen und dabei neue Bekanntschaften zu knupfen?



BETREUTES REISEN
Barrierejrei betreut

H

HILFSWERK

Individuelle Begleitung — ganz nach Bedarf
Unsere ehrenamtlichen Reisebegleiter*innen
sind das Herzstiick des Betreuten Reisens. Sie

J Unterstiitzung (bei Mehrtagesreisen)
» Hilfe beim Zimmerbezug und
beim Check-in

schenken Zeit, geben Sicherheit und ermdglichen * Unterstutzung beim Ein- und Auspacken
unbeschwerte Urlaubsmomente — mit Geduld, des Gepacks

EinfGhlungsvermogen und Freude am Miteinan- » Orientierungshilfe im Hotel

der. Vor jeder Reise besprechen wir gemeinsam, + Hilfestellung bei alltaglichen Handgriffen
welche Unterstutzung notwendig ist. Danach wird + Keine pflegerischen Tatigkeiten

eine passende Reisebegleitung ausgewahlt —
passend zu den BedUrfnissen der Reisenden.

o’ Kleine Reisegruppen

V;Mo

max. 18 bis 20 Reisende
zzgl. Reisebegleiter*innen (3:1)

bilitat & Unterstiitzung beim Gehen
Hilfe beim Gehen, Spazieren
Unterstutzung mit Rollator,

Rollstuhl oder Gehstock

Hilfe bei Stufen oder unebenem Gelande
Hilfe beim Ein- bzw. Ausstieg vom Bus

/ Diskrete Unterstiitzung bei

Toi

lettengangen
Nur wenn gewunscht
Mit viel Feingefuhl und Respekt

../ Begleitung bei den Mahlzeiten

Hilfe beim Schneiden der Speisen
Begleitung zum Buffet oder Erinnern
an gewahlte Gerichte

Medikamentenmanagement
“w/ & Vitalzeichenkontrolle

Lust, Teil unseres Teams zu werden? §_

Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme:

Unterstltzung bei der Einnahme

von Medikamenten

Kontrolle von Blutdruck und Blutzucker
(bei Bedarf)

Martina Kostler, Koordinatorin Betreutes Reisen
Waidmannsdorfer Stralle 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

M
E:

Hilfswerk Karnten, Waidmannsdorfer Strale 191, 9073 Klagenfurt am Woérthersee

: 0676 89 90 1025

martina.koestler@hilfswerk.co.at

Fiir wen sind unsere
J Reisebegleiter*innen da?

Fir Menschen, die auf Reisen etwas
Unterstitzung brauchen — fir mehr
Sicherheit, mehr Leichtigkeit und mehr
Freude am Unterwegssein.

Als ehrenamtliche Reisebegleitung
s/ erhaltst du von uns:

Mittagessen (bei Tagesfahrten);
Halbpension (bei Mehrtagesfahrten)
Ubernachtung bei Mehrtagesfahrten im
gebuchten Hotel im DZ mit einer weite-
ren Reisebegleitung kostenfrei oder auf
Wunsch im Einzelzimmer zum Selbst-
kostenpreis des EZ-Zuschlages
Busfahrt

Pauschale Aufwandsentschadigung
Unfallversicherung an den

Reisetagen

J Du bringst mit:

Deine freie Zeit als ehrenamtliche*r
Mitarbeiter*in

Fir nahere
Infos einfach den
QR-Code scannen:
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sankilisheus

O\ eeisen

Ihre Auszeil vom Alltag

Mit freundlicher Unterstiitzung von
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