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Pflegeberufe werden in Zukunft eine noch wichtigere Rolle in unserer
Gesellschaft spielen. Vor allem die mobile Pflege und Betreuung wird
gefragter denn je sein, weil wir es uns alle wiinschen, im eigenen Zuhause
alt werden zu kénnen.

Die Hilfswerk Akademie bietet daher fir Menschen, die sich fiir einen
Pflegeberuf interessieren oder bereits in einem solchen tétig sind,
zahlreiche Angebote an Aus- und Weiterbildungen, denn ein Pflegeberuf
ist ein Beruf mit Zukunft und Karrierechancen.

Sollten Sie zu unseren Angeboten Fragen haben oder sich bereits konkret
fir einen Job beim Hilfswerk interessieren, sind wir gerne fiir Sie da!
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Mag.? Elisabeth Scheucher-Pichler
Piddagogische Leitung Hilfswerk Akademie Kéirnten
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Mag.?
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Prochazka

Im vorliegenden Bildungsprogramm haben wir wieder einige
interessante Fortbildungen und Veranstaltungen fiir unsere Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter, aber auch fiir externe Bildungsinteressierte
zusammengestellt.

Der inhaltliche Schwerpunkt der Aus- und Weiterbildungen liegt auf
unseren Kernthemen Pflege, Bildung und Kinderbetreuung sowie
Kinder- und Jugendhilfe.

Zusitzlich bieten wir zahlreiche Seminare und Veranstaltungen, die tiber
dieses Angebot hinaus gehen und vorrangig Ihrer Gesundheit und Threm
Wohlbefinden dienen sollen.

Wir freuen uns tiber Ihre zahlreichen Anmeldungen und wiinschen
Thnen viel Erfolg!
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Mag.? Brigitta Prochazka

Vorstand Hilfswerk Akademie Kéirnten
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AUSBILDUNGEN. LEHRGANGE.

Referentin
Birgit Rauter M.Ed.

Lehrgangsleitung
Heimahilfe, Hilfswerk
Akademie Kérnten
mit einem Team von
padagogisch ausge-
bildeten und fachspe-
zifischen Lehrkréften

Kursnummer 23001

Termine / Zeiten /
Unterrichtseinheiten

* 200 UE theoretischer Unterricht

» 200 UE praktische Ausbildung
Genauere Informationen zu den Terminen
und Zeiten erhalten Sie bei der Hilfswerk
Akademie Karnten (office@hilfswerkaka-
demie-ktn.at)

Veranstaltungsart

(online und/oder Prasenz)

Die Hilfswerk Akademie Karnten stellt
allen Teilnehmer*innen bei Bedarf fiir die
Dauer des Lehrgangs ein geeignetes
Tablet gegen ein geringes Mietentgelt zur
Verfugung!

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€990,

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 20 — max. 36

10

Heimhilfen unterstiitzen Menschen in deren Alltag, um ihnen den Ver-
bleib in den eigenen vier Wianden moglichst lange zu ermdglichen.

Der Heimhilfe-Lehrgang kann berufsbegleitend absolviert werden und
findet als ONLINE- und/oder Prisenzveranstaltung statt.

Dieser Iehrgang gliedert sich wie folgt:
200 UE theoretischer Unterricht erfolgen durch die Hilfswerk

Akademie Kérnten

200 UE praktische Ausbildung werden in der Langzeitpflege und in
der Hauskrankenpflege beim Hilfswerk Kédrnten bzw. anderen Triger-
organisationen absolviert

Inhalte/ Unterrichtsgegenstinde
Erste Hilfe
Dokumentation
Ethik und Berufskunde
Hygiene
Grundpflege und Beobachtung
Pharmakologie
Erndhrungslehre
Ergonomie
Haushaltsmanagement
Gerontologie
Kommunikation
Soziale Sicherheit

Ziele
Abschluss der Berufsbefihigung zur/zum Heimbhilfe/Heimhelfer.

Zielgruppen
Alle Interessenten ab dem 18. Lebensjahr

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

HILFSWERK

23000



PERSONLICHKEIT.KOMMUNIKATION.

Referent

Philipp Ebner
Experte Cloud-
Solution-Spezialist,
IT-Trainer

WO WO N e
Kursnummer 23101

Termin

Freitag, 21. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
13:30 bis 17:00 Uhr

Veranstaltungsart (Online)
Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 140,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 20

Anmeldeschluss
Freitag, 7. Oktober 2022

12

Seit Beginn der Corona-Pandemie nimmt das Homeoffice immer mehr
Stellenwert in unseren Alltag ein. Eine gute Zusammenarbeit ist oft
schwierig. Viele Unternehmen nutzen daher das Allroundprogramm MS
Teams. Viele Mitarbeiter*innen sind aber lingst nicht mit allen Funktio-
nen von Microsoft Teams vertraut. In diesem Online-Seminar holen Sie
sich wertvolle Tipps und profitieren davon innerhalb kiirzester Zeit!

Inhalte
Kennenlernen der Benutzeroberfliche von Microsoft Teams
Einstellungen personalisieren
Teams erstellen und verwalten
Kanile und Registerkarten erstellen
Zusammenarbeiten mit MS Teams
Aufgabenmanagement
Chats und Anrufe nutzen
Dokumente in Teams austauschen und teilen
Inhalte aus externen Quellen einbinden
Meetings und Videokonferenzen erstellen und abhalten
Apps in Microsoft Teams

Ziel

Praktischer Umgang und Zusammenarbeit mit Microsoft Teams

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

PERSONLICHKEIT.KOMMUNIKATION.

Selbstbewusstsein ist das A und O fiir ein selbstsicheres Auftreten.
Wenn es Thnen wichtig ist, richtig verstanden zu werden und etwas zu
bewirken, dann kommt es auf Ihre Prisenz, Ihr Auftreten und Ihre
innere Haltung an. Von den eigenen Fihigkeiten gesund tiberzeugt zu
sein, den ,,Wert“ von sich als Person zu kennen, ist entscheidend in
vielen Situationen im Leben.

Inhalte
Einschitzung und Beurteilung der eigenen Person
Selbstwert & Selbstbewusstsein stirken

Ziel
Lernen selbstbewusster und selbstbestimmter zu sein

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

Referentin
Edith Reitzl =
Inhaberin Model- 5
und Persénlich- AN
keitsschule { ,'-'
www.edithreitzl.com %

Kursnummer 23102

Termin
Samstag, 22. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wortherse

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 140,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 8. Oktober 2022



PERSONLICHKEIT.KOMMUNIKATION.

Referentin

- Mag. Sonja Haberl-
' Papst
Kommunikationswis-
senschafterin,
NLP-Coach, Demenz
Trainerin, Lebens-
und Sozialberaterin
und Mediatorin

a0 & BN & N &N e HEE S EEE R NE N

Kursnummer 23103-23104

Kursnummer 23103
Termin 1 (2-teilig)

Donnerstag, 17. November 2022
Donnerstag, 24. November 2022

Anmeldeschluss
Donnerstag, 3. November 2022

Kursnummer 23104
Termin 2 (2-teilig)
Donnerstag, 9. Marz 2023
Donnerstag, 16. Marz 2023

Anmeldeschluss
Donnerstag, 23. Februar 2023

Zeiten
Jeweils von 13:30 bis 17:30 Uhr

Veranstaltungsart (Prasenz bzw. on-
line bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strae 191,

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

14

In diesem Seminar verbessern Sie Ihre Fahigkeiten, damit das was Sie
sagen mochten, beim Gegeniiber auch wirklich ankommt. Hilfreiche
Kommunikationsmethoden erleichtern in Threm Arbeitsalltag kiinftig
die Abldufe und die Kommunikation mit Personen, die sich in schwie-
rigen Situationen befinden, wie beispielsweise Uberforderung, Arbeits-
stress etc. .

Inhalte
Die wichtigsten Kommunikationsgrundlagen
Wie baue ich eine gute Gesprichsbasis auf?
Wie spreche ich mit schwierigen Personen?
Welche Fragetechniken setze ich ein?
Welche Kommunikationsmethoden wende ich an?
Was sagt mir die Korpersprache des Gegeniibers?
Wie gehe ich mit Konflikten besser um?
Wie grenze ich mich ab?

Ziele
Wertvolle Informationen tiber wirkungsvolle Kommunikation mit he-
rausfordernden Personen in schwierigen Situationen

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

HILFSWERK
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Dr. Daniela
Rublander, MA,
MEd.

Lebens- und Sozial-
beraterin, Coach

Kursnummer 23201-23205

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: In den Bezirksstellen des Hilfswerks
Karnten

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€110,—-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

16

Eine gute Balance zwischen im Zusammenspiel mit Kollegen*innen und
ilteren und jiingeren Mitarbeiter*innen zu finden ist nicht immer leicht.
Dieser Workshop befasst sich Generationenmanagement, Motivations-
training, Work-Life-Balance und Priavention.

Bitte melden Sie sich unter der fiir Sie passenden Kursnummer an:

Kursnummer / Bezirksstelle / Termin / Zeit / Unterrichtseinheiten

23201 Feldkirchen /MO, 5.9.2022/ DO, 15.9.2022 / 13:00 bis 15:00 Uhr / (2x2 UE)
Anmeldeschluss: Montag, 22. August 2022

23202 Hermagor / DI, 6.9.2022 / FR, 23.9.2022 / 14:00 bis 16:00 Uhr / (2x2 UE)
Anmeldeschluss: Dienstag, 23. August 2022

23203 Villach / MI, 7.9.2022 / FR, 16.9.2022 / 14:00 bis 16:00 Uhr / (2x2 UE)
Anmeldeschluss: Mittwoch, 24. August 2022

23204 Volkermarkt / DO, 8.9.2022 / 30.9.2022 / 14:00 bis 16:00 Uhr / (2x2 UE)
Anmeldeschluss: Donnerstag, 25. August 2022

23205 Wolfsberg / FR, 9.9.2022 / FR, 7.10.2022 / 14:00 bis 16:00 Uhr / (2x2 UE)
Anmeldeschluss: Freitag, 26. August 2022

Inhalte
Wissenstransfer zwischen Altbewihrtem und neuem Wissen
Mentalstrategien, Work-Life-Balance, Pravention

Ziel
Stiarkung der mentalen Gesundheit

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

Familienhelfer/innen unterstiitzen die Familie in verschiedensten
familidren Krisensituationen. Die Familie wird regelméflig tiber einen
lingeren Zeitraum begleitet.

Die Aufgaben der Helfer/innen ergeben sich aus der individuellen
Familiensituation. Sie sind eine Kombination aus pflegerischen,
padagogischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Die Teilnahme an einem Kindernotfallkurs ist ergéanzend zur Ausbil-
dung zu absolvieren. Diese 3-teilige Ausbildung schlieft mit einer
Abschlusspriifung ab.

Die Ausbildung zur/zum ,,Mobilen Kinderbetreuer*in“ ist Grundlage
und Voraussetzung zur Teilnahme am Lehrgang zur Familienhelfer*in!

Inhalte
Aufgaben und Pflichten
Entwicklung und Erziehungsziele
Kommunikation
Piadagogische Werte im Kinderalltag
Kindliche Botschaften als pddagogische Herausforderung
Sprachférderung (Sprechen, Singen, Spielen, einfache Beschiftigung)

Ziel
Ausbildung zum/zur Familienhelfer/in

Zielgruppen
Heimhilfen
Mobile Kinderbetreuer*innen
Alle Personen, die eine Ausbildung zum/zur Familienhelfer/in
absolvieren mochten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Heimbhilfen/
Mobile Kinderbetreuuer*innen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referenten/innen
Mag.? Alma Brkic-Elezovic

Sozial- und Integrations-
padagogin, Psychotherapeutin
in Ausbildung unter
Supervision, Hilfswerk Kérnten

Annemarie StraRer
Dipl. Pddagogin

@ 0 & B & N B & i i i I B
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Kursnummer 23206

Termine (3-teilig)

Montag, 12. September 2022
Dienstag, 13. September 2022
Mittwoch, 14. September 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (3x8 UE)

Abschlusspriifung
Dienstag, 27. September 2022 von 9:00
bis 13:00 Uhr

Veranstaltungsart (Préasenz bzw. on-
line bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€130,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Montag, 29. August 2022

17
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG. PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin Referent
MMag.? Sandra Akad. GPM Peter
Bindhammer BScN, J. Gunhold, MBA,
M.Ed., MSc M.Ed,
Hochschullehrende fiir Allgemein beeideter
Palliative Care und und gerichtlich
Public Health, Expertin Palliativpflege umfasst die Betreuung und Pflege von Menschen mit Vermittelt werden die Anderungen der Kompetenzbereiche des GuKG zertifizierter Sachver-
in Palliative Care unheilbaren, lebensbedrohlichen und/oder chronisch fortschreitenden und welche Auswirkungen haben diese auf die Delegation bzw. ste’;n c'lt/ger fi L(’erGeSZ” a- 23200
Krankheiten. Es ist wesentlich, die Moglichkeiten der Palliative Care Subdelegation. Wie ist gemaf} Pflegeprozess eine Pflegeplanung im elts- undg Rransen-
vorausschauend und frithzeitig in die Pflege miteinzubeziehen, mit dem Bereich der mobilen Dienste in Verbindung von beauftragten
obersten Ziel, die Lebensqualitit bis ans Lebensende aufrecht zu vertraglichen Leistungen zu erheben.
erhalten.
LM Inhalte Inhalte
Selbsterfahrung Kenntnisse der gesetzlichen Dokumentationspflicht betreffend oo i o o o g gl o g
Kursnummer 23207 Palliati .
alliative Grundhaltung Durchfithrung
_ . Zielgruppe und Aufgaben der Palliative Care Welche Punkte beinhaltet die Dokumentationspflicht und wie ist bei Kursnummer 23208
Termin 1 (4-teilig) Bedarfserhebung — Palliativversorgung abgelehnten Leistungen zu dokumentieren
E;?tgzrsﬁzg 81 esr;tzi%t:rmztzgzzozz Advance Care Planning Welche pflegerelevanten Erkenntnisse miissen im Pflegebericht Termin
Montag’, 24" Oktober 2022 Pﬂe_ge}_alanung im Palliativer_l Setting . . dokumentiert werden und wie kann der Informationspflicht nach- Donnerstag, 15. September 2022
Dienstag, 25. Oktober 2022 Palliativpflege sowie pflegerische Interventionen zur Symptomlinde- gegangen werden
rung wie beispielsweise terminale Dehydratation, palliative Sedierung, Welche Klienten Informationen bzw. Erkenntnisse sind umgehend Zeiten / Unterrichtseinheiten
Anmeldeschluss terminale Unruhe weiter zu melden und wie ist dies zu dokumentieren Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)
DonnersEGRESEEEEE 22 Sterbeprozess, Spiritual Care, Sexualitit in der Palliativpflege Medizinische Diagnostik und Therapie in der Pflegedokumentation
Zeit / Unterrichtsheiten I(on}muplkatlon im palliativen Setting Ver_anstal_tungsart (Prisenz bzw.
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (4*8 UE) Bedrfnisse & Trauer _ online bei Bedarf)
Ziele Ort: HWAK-Seminarzentrum
Die Teilnehmer*innen lernen die Kompetenzbereiche des GuKG Waidmannsdorfer StraRe 191,
Veranstaltungsart (Prasenz bzw. on- Ziele kennen und setzen Schritte fiir eine rechtlich und fachlich korrekte 9073 Klagenfurt am Worthersee
line bei Bedarf) Grundkenntnisse der Palliativpflege Dokumentation gemif dem Pflegeprozess . : -
Ort: Verein BILDUNGSRAUM Die Lebensqualitit bis ans Lebensende aufrecht zu erhalten Kursbeitrag pro Teilnehmer®in
Bahnhofstrae 3, 9800 Spittal/Drau €190,
Kursbeitrag pro Teilnehmer*in : Zielgruppen Teilnehmer*innen-Zahl
ap Zielgruppen DGKP mind. 8 — max. 15
€ 330,— ..
Pflegekrifte
. " Anmeldeschluss
Teilnehmer*innen-Zahl . L . L
mind. 10 — max. 16 Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE) Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE) Donnerstag, 1. September 2022
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte) It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP)
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mag. (FH) David

| Aichner, M. Ed.
Pflegedienstleitung
»,Gepflegt Wohnen
Sinabelkirchen®

@ H H B & B B B A BB ' ' (]
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Kursnummer 23209

Termin (2-teilig)
Freitag, 16. September 2022
Montag, 19. September 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw. on-
line bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Freitag, 2. September 2022

20

Lagerungstechniken (in der Fachsprache werden sie zumeist Positionie-
rungen genannt) haben zum Ziel, medizinische und pflegerische
Behandlungen bestmdoglich zu unterstiitzen.

Besondere Bedeutung hat hier die Positionierung nach dem Bobath-
Konzept insbesondere im Bereich neurologischer Erkrankungen (zum
Beispiel Insult oder Morbus Parkinson) zur Steigerung der eigenen
Koérperwahrnehmung.

Auch andere Themeninhalte wie die VATI-Lagerungstechniken und de-
ren Ziele werden niher erldutert. Besondere Bedeutung haben auch die
Oberkorperhochlagerungen (Lungenbeliuftung) und Seitenlagerungen
(Dekubitusprophylaxe).

Inhalte
Pflegen nach dem Bobath-Konzept
Bobath-Lagerungen
VATI-Lagerungen
Oberkorperhochlagerung und Seitenlagerung
Sinn und Zweck diverser Lagerungen bei jeweiligen Krankheitsbildern

Ziele
Korrekte Anwendung der Lagerungstechniken in der Praxis
Sinn und Zweck der Lagerungstechniken aus einer medizinischer
Perspektive

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Ausbildung zur/zum Kontinenzberater*in — Modul 2

Die Position des/der Kontinenzberater*in ist eine der wichtigsten in vie-
len Einrichtungen. Kontinenzberater*innen haben einen groBlen Einfluss
auf das Wohlbefinden der zu betreuenden Personen. Als Experten op-
timieren sie Arbeitsroutinen und kénnen die Gesamtkosten signifikant
senken.

Im Modul 2 zur ,,Ausbildung zur/ zum Kontinenzberater*in geht es
darum, welche Aufgaben Kontinenzberater*innen haben.

Voraussetzung zur Teilnahme am Modul 2, ist die Teilnahme am
Modul 1!

Inhalte
Umgang mit der Rolle als Kontinenzberater*in
Erfahrungsaustausch vor allem mit der neuen OGK Verordnungs-
situation
Kommunikationsgrundlagen
Regeln fiirs konstruktive Feedback
Praktische Anleitung

Ziele
Kontinenzberater*in mit vertieftem Fachwissen und Schliisselqualifi-
kationen

Zielgruppen
DGKP Multiplikatoren fiir Inkontinenz verpflichtend!

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP Multiplika-
toren fiir Inkontinenz)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent
Patrick Gruber,

Continence Care
Advisor/

Clinical Consultant,
Essity Austria GmbH

Kursnummer 23210

Termin
Montag, 26. September 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw. on-
line bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Montag, 12. September 2022

21
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referenten/innen
DGKP Hannes Wiener
Sorbion Mayrhofer GmbH
Peter Mentil,

Lohmann & Rauscher
GmbH

Gudrun Seppele

Mélnycke Healthcare GmbH
DGKP Peter Scheuringer,
Wundexperte, Focusmed Beyer KG
DGKP Silvia Gradengger
Wundmanagerin, Publicare GmbH
DGKP Sylvia Taxer

Coloplast

H‘-HHHHHlﬂliﬂlﬂlHIH"HIH"HHHH"-"H‘.-H-
Kursnummer 23211

Termin
Mittwoch, 28. September 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 16:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 14. September 2022

22

Kurze Impulsvortrige der Firmen Coloplast, Mdlnlycke, Medi Aust-
ria, Focusmed, Sorbion und Lohmann & Rauscher a 20 Minuten zum
Thema der modernen Wundversorgung sowie Ausstellung verschiedener
Wundprodukte fur Angehorige des gehobenen Dienstes.

Inhalte
Kurze Impulsvortrige zum Thema der modernen Wundversorgung
Wundproduktausstellung
Vorstellung und Erklirung neuer Wundprodukte
Wundversorgung — ein Uberblick

Ziele
Praxisrelevante Tipps zur Anwendung

Zielgruppe
Verpflichtend fir DGKP-Wundmanagementbeauftragte
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Noch immer sind Leid und Tod Tabuthemen in unserer Gesellschaft.
Auch im Gesundheits- und Sozialwesen existiert eine Art thematisches
Schattendasein, auch wenn viele Professionen im genannten Berufs-
feld laufend mit dem Sterben und insbesondere den chronischen Leiden
konfrontiert sind. Hier gilt es, fiir sich seinen personlichen Weg zu fin-
den, um einerseits sich selbst und seiner Berufung treu zu bleiben und
andererseits fiir sein Gegeniiber in leidvollen Momenten des Lebens
eine wahrhafte Stiitze zu sein.

Inhalte
Trost — Professionelle Unterstiitzung und Beziehungspflege
Kommunikation in mehreren Dimensionen verstehen
Menschen in Grenzerfahrungen da ,,abholen®, wo sie stehen
Personliche innere Stirke auf- und ausbauen
Angst & Druck im Kontext Leid und Tod richtig deuten kénnen

Ziele
Den personlichen Umgang mit Leid & Tod konstruktiv kritisch
hinterfragen
Nachhaltig wertschitzend und ganzheitlich Menschen in leidvollen
Situationen erfolgreich begleiten
Bewusstsein und Aufmerksamkeit fiir Grenzsituationen des Lebens
stidrken
Abgrenzungsmoglichkeiten, Selbstmitgefiihl und ,,Coping strategies®

Zielgruppe
Pflegekrifte und Heimbhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mag. Roland Nagel,
MBA,
Pflegeexperte ; -
zertifizierter it T},ﬂf
Mediator, A
Kommunikations- gy ™
trainer, -
Publizist fi

Kursnummer 23212

Termin
Samstag, 1. Oktober 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafte 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 250,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Samstag, 17. September 2022
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent
Dr. Dietmar
Habernig

M O& N NN NN NN SR HEE NN NN NN NN

Kursnummer 23213

Termin 1
Montag, 3. Oktober 2022

Anmeldeschluss
Montag, 19. September 2022

Kursnummer 23214

Termin 2
Montag, 15. Mai 2023

Anmeldeschluss
Montag, 1. Mai 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 15:00 Uhr (2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Straflte 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

24

Grundvoraussetzung fiir die Wirkung von Arzneimittel ist deren korrekte
Anwendung. Daher wird in diesem Seminar auf die Besonderheiten der
gingigen Arzneiformen eingegangen. Weiters behandeln wir die
Mechanismen und mogliche Folgen ,,Unerwiinschter Arzneimittel-
wirkungen®, welche zusétzlich zur eigentlichen Hauptwirkung von
Medikamenten auftreten kénnen.

Inhalte
Orale Arzneiformen anwenden — aber richtig!
Transdermale Pflaster
Augenpriparate
Rhinologika (Priaparate fir Nase)
Mechanismen und Auswirkungen ,,Unerwiinschter Arzneimittel-
wirkungen®

Ziel
Verstindnis fiir die Wirkweise von Arzneiformen und deren korrekte
Anwendung
Sensibilisierung fiir mégliche unerwinschte Wirkungen, die den
Patienten gefihrlich werden kénnen

Zielgruppe
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Der Aufbaukurs baut auf den Lernprozess wihrend und nach dem
Kinaesthetics Grundkurs auf. Im Mittelpunkt steht die Auseinanderset-
zung mit der Bedeutung der Bewegungskompetenz fiir Lern- und
Gesundheitsprozesse. Anhand der Kinaesthetics Konzepte werden
alltdgliche Aktivitdten gezielt erfahren, analysiert und dokumentiert.
Dadurch entwickeln die Teilnehmer*innen die Kompetenz, die Unter-
stiitzung von alltdglichen Aktivitdten in ihrem Berufsalltag gezielt als
Lernsituation zu gestalten.

Voraussetzung: Absolvierung des Kinaestetics-Grundkurses!
Bitte mitbringen: Decke oder Matte, bequeme Kleidung, warme Socken,
Schreibzeug.

Inhalte
Konzept Interaktion / Funktionale Anatomie
Konzept Menschliche Bewegung / Anstrengung
Konzept Menschliche Funktion / Umgebung

Ziele
Vertiefen personlicher Erfahrung und Verstdndnis der 6 Kinaesthetics
— Konzepte
Nutzen der Kinaesthetics -Konzepte und der Lernspirale um Pflege-
und Betreuungssituationen zu erfahren, zu analysieren und zu doku-
mentieren

Zielgruppen
Pflegekrifte
Pflegende aller Berufssparten, die ihre Erfahrungen und Erkenntnisse
des Grundkurses vertiefen und erweitern mochten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

DGKS Renate
Gsodam

Trainerin Kinaestetics-/
Basale Stimulation
Grund- und
Aufbaukurse mit |
Praxisbegleitung

L |

Kursnummer 23215

Termine (3-teilig)

Mittwoch, 5. Oktober 2022
Donnerstag, 6. Oktober 2022
Donnerstag, 10. November 2022
Dienstag, 22. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (4x8 UE)

Veranstaltungsart (Priasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafle 19

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 400,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14

Anmeldeschluss
Freitag, 21. September 2022
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

e Referentin
Elke Oberhauser

Best of the Rest,
www.bestoftherest.at

Kursnummer 23216-23223

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Die Veranstaltungsorte kénnen bei
Bedarf/ Notwendigkeit noch geandert
werden!

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

26

Griinderin der Initiative

Im Zuge der Workshops lernen Sie, wie einfach es ist, sich glinstig, nach-
haltig und gesund zu erndhren.

Die Teilnehmer*innen haben die Moglichkeit, bei der Erarbeitung von
verschiedenen Gerichten mitzuwirken, eigene Ideen einzubringen und
diese in Begleitung umzusetzen.

Veranstaltungsorte und Termine

23216 Bezirksstelle Feldkirchen / Donnerstag, 6. Oktober 2022
Anmeldeschluss: Donnerstag, 22. September 2022

23217 Bezirksstelle Volkermarkt / Donnerstag, 27. Oktober 2022
Anmeldeschluss: Donnerstag, 13. Oktober 2022

23218 Bezirksstelle St. Veit/ Glan / Donnerstag, 17. November 2022
Anmeldeschluss: Donnerstag, 3. November 2022

23219 Bezirksstelle Hermagor / Donnerstag, 26. Januar 2023
Anmeldeschluss: Donnerstag, 12. Januar 2023

23220 Bezirksstelle Spittal/ Drau / Donnerstag, 23. Februar 2023
Anmeldeschluss: Donnerstag, 9. Februar 2023

23321 Bezirksstelle Klagenfurt / Donnerstag, 23. Marz 2023
Anmeldeschluss: Donnerstag, 9. Marz 2023

23222 Bezirksstelle Villach / Donnerstag, 27. April 2023
Anmeldeschluss: Donnerstag, 13. April 2023

23223 Bezirksstelle Wolfsberg / Donnerstag, 25. Mai 2023
Anmeldeschluss: Donnerstag, 11. Mai 2023

Inhalte
Nachhaltige und gesunde Zubereitung von Speisen
Altersadidquate Erndhrung

Ziel
Vermittlung wertvoller Skills, um sich und andere Personen gesund,
nachhaltig und kostengiinstig zu ernidhren

Zielgruppen
Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Heimbhilfen)

Die Biografie ist die Basis dafiir, dass eine wertschitzende, individuel-

le und bediirfnisorientierte Betreuung und Pflege gelingen kann. Durch
gezielte Biografiearbeit mit den betreuungs- und pflegebediirftigen Men-
schen kann das Aufrechterhalten der Identitdt und der Selbstbestim-
mung positiv beeinflusst werden. Damit das alles gelingen kann, ist das
Schaffen einer Vertrauensbasis von grofier Bedeutung. Das Auseinander-
setzen mit der biografischen Vergangenheit dient dem Verstindnis, das
gegenwairtige Verhalten zu verstehen. Dies nimmt Einfluss auf einen qua-
litdtsvollen Umgang mit betreuungs- und pflegebediirftigen Menschen. .

Inhalte
Definition ,,Biografie“
Bedeutung der Biografiearbeit — wozu Biografiearbeit
Uberlegungen zur Biografiearbeit (Modelle Erikson, Maslow)
Inhalte einer Biografiearbeit
Dokumentation der Daten (Erhebungsbogen samt Anleitung)
Integration biografischer Daten
Worauf ist bei der Biografiearbeit zu achten
Biografiearbeit bei Menschen mit Demenzerkrankung
Praktisches Uben und Bearbeiten von Praxisbeispielen

Ziele
Auseinandersetzung mit der Biografiearbeit, um das Verhalten von
betreuungs- und pflegebediirftigen Menschen besser verstehen zu
kénnen

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent —

DGKP Gerhard
Spreitzer

Coaching, Beratung,
Trainer, Vortragender,
Validations-Presenter
n. Feil, gerichtlich
beeid. Sachverstandi-
ger fiir Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23224

Termin 1
Montag, 10. Oktober 2022

Anmeldeschluss
Montag, 26. September 2022

Kursnummer 23225

Termin 2
Montag, 13. Marz 2023

Anmeldeschluss
Montag, 27. Februar 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€130,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Univ.-Doz.

Dr. Gerald Gatterer
Klinischer- und
Gesundheitspsycholo-
ge und Psychothera-
peut (Verhaltensthera-
pie), Lehrtétigkeit an
Universitéten, Autor
zahlreicher Blicher und
Publikationen

@ 0 & B 8 B B B B N B B B E NS EEHEEEE

Kursnummer 23226
Termin

Mittwoch, 12. Oktober 2022
Zeit / Unterrichtseinheiten

17:00 bis 19:30 Uhr (1x2,5 UE)

Veranstaltungsart (online)
Online via Zoom

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Mittwoch, 28. September 2022

28

Das Altern bringt viele Verdnderungen mit sich, an die man sich neu an-
passen muss. Dieser Prozess des ,,positiven Alterns® wird aber oft durch
korperliche Erkrankungen, die eigene Personlichkeitsstruktur, aber auch
soziale und kontextuelle Variablen erschwert. Im Vortrag wird der Pro-
zess des Alterns sowie damit verbundene Krankheiten und deren Konse-
quenzen aus psychotherapeutischer Sicht reflektiert und Mdoglichkeiten
zur Behandlung dargestellt.

Inhalte
Reflexion des Alterns sowie den damit verbundenen Krankheiten und
deren Konsequenzen aus psychotherapeutischer Sicht
Moglichkeiten zur Behandlung des Alterns

Ziele
Vortrag mit dem Ziel der Auseinandersetzung mit Alterungsprozessen
vor dem Hintergrund gesellschaftlicher Entwicklungen mit Blick auf
behandlungsrelevante Themen

Zielgruppen
Fachkrifte aus Psychotherapie, Psychologie und Beratung
Interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte aus
Psychotherapie, Psychologie und Beratung)

Der Nachweis professionellen Arbeitens in der Pflege gewann in den
letzten Jahren zunehmend an Bedeutung. Das gilt insbesondere auch fiir
Pflegegeldeinstufungen. Sie muss den Pflegealltag sowie pflegerelevante
Besonderheiten nachvollziehbar widerspiegeln.

Die Dokumentation muss deutlich — auch fiir Auf3ienstehende nachvoll-
ziehbar - und den Tatsachen entsprechend sein. Angehorige der Gesund-
heitsberufe haben nicht nur die Verpflichtung zur Dokumentation um
den Qualitédtskriterien zu entsprechen. Fachkrifte aller Berufsgruppen
haben auch einen grofien Einfluss darauf, wie hoch letztlich die Unter-
stiitzung fiir die Pflegegeldbezieher*innen ausfallt.

Inhalte
Einfluss und Rechte der Pflegenden im Begutachtungsverfahren
Der Einstufungsprozess
Fihren einer klar nachvollziehbaren Dokumentation
Erkennen von notwendigem Verhalten — Beschreibung — Pflegebericht
Die Rolle der Pflegenden bei einer Begutachtung — Informationen an
den/die Gutachter*in

Ziele
Wissen in Bezug tber die richtige Pflegedokumentation und deren
Qualitétskriterien

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA  (Pflegekrifte und
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mag. (FH) David
Aichner, M. Ed.
Pflegedienstleitung
»,Gepflegt Wohnen
Sinabelkirchen“

T EEEEE R R R R R EER"
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Kursnummer 23227

Termin (2-teilig)
Freitag, 14. Oktober 2022
Montag, 17. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralke 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Freitag, 30. September 2022
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
DGKP Katharina
Fuchs
OptimaMed-
Diabetesberaterin,
Region Kérnten

@ & 0 & B 8 B B B B & B &SNS EES

Kursnummer 23228

Termin
Mittwoch, 19. Oktober 2022

Zeit /| Unterrichtseinheiten
13:00 bis 16:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 5. Oktober 2022
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Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) ist ein Uberbegriff fiir verschiede-
ne Erkrankungen des Stoffwechsels. Allen gemeinsam ist, dass sie zu er-
hohten Blutzuckerwerten fiihren, weil die Patientinnen und Patienten
einen Mangel am Hormon Insulin haben und/oder die Insulinwirkung
vermindert ist.

Inhalte
Unterschied Typ 1 und Typ 2 Diabetes, Mody, Lada, Gestatinsdiabe-
tes, Usw.
Mogliche Risikofaktoren
Prévention
Mogliche Symptome
Wie kann Diabetes diagnostiziert werden
Welche Folgeerkrankungen und Komplikationen gibt es
Therapieformen
Insulin/ Pumpe
Blutzuckermessung/ Sensoren
Gespriachsrunde

Ziel
Vertiefende Fachinformationen zu Diabetes mellitus

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Tatigkeiten des tdglichen Lebens erfordern Bewegung. Kranke oder
alte Menschen konnen viele dieser Aktivititen nur mit Hilfe anderer
ausfiihren.

Kinaesthetics beschiéftigt sich intensiv mit Bewegung sowie den Mog-
lichkeiten, Kunden*innen darin zu unterstiitzen, noch vorhandene Be-
wegungsmoglichkeiten zu entdecken, zu aktivieren und auszubauen.

Voraussetzung: Absolvierung des Kinaesthetics-Grundkurses!

Inhalte
Vertiefung des bereits erlernten Wissens
Die Konzeptblickpunkte in den alltdglichen Praxissituationen halten
und reflektieren
Konkret auf die Ressourcen der Kunden*innen zu achten und Sie zu
unterstitzen

Ziel
Vertiefung des bereits erlernten Wissens

Zielgruppen
Pflegekrifte
Pflegende, Betreuer/innen, Therapeuten/innen die in einer Institution
des Gesundheits- und Sozialwesens téitig sind

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Veronika Buchreiter
Altenfachbetreuerin
und Kinaestetics-
Trainerin
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Kursnummer 23229

Termin 1
Montag, 24. Oktober 2022

Anmeldeschluss
Montag, 10. Oktober 2022

Kursnummer 23230

Termin 2
Montag, 19. Juni 2023

Anmeldeschluss
Montag, 5. Juni 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€105,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 12
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

N Mag. Sonja Haberl-
Papst
Kommunikationswis-
senschafterin,
NLP-Coach, Demenz-
Trainerin, Lebens-
und Sozialberaterin
und Mediatorin
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Kursnummer 23231

Termin 1 (2-teilig)
Donnerstag, 3. November 2022
Donnerstag, 10. November 2022

Anmeldeschluss
Donnerstag, 20. Oktober 2022

Kursnummer 23232

Termin 2 (2-teilig)
Mittwoch, 3. Mai 2023
Mittwoch, 10. Mai 2023

Anmeldeschluss
Mittwoch, 19. April 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:30 bis 17:30 Uhr (2*4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 110,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15
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Dieses Seminar vermittelt theoretisches Wissen und Handlungskom-
petenz in der pflegerischen Begleitung von psychisch erkrankten Men-
schen im Bereich der ambulanten Pflege. Nach einem Theorieinput zu
wesentlichen psychischen Erkrankungen wird anhand von Fallbeispie-
len der Umgang und die Kommunikation mit psychisch kranken Men-
schen erarbeitet und trainiert. Dadurch kann das Erlernte sofort in den
Arbeitsalltag integriert werden.

Inhalte
Grundlagen der Kommunikation mit schwierigen Patienten in Krisen
und bei Gefahr von Suizidalitit
Professioneller Umgang mit Suchtkranken, Depressiven und an
Demenz erkrankten Personen

Ziele
Die Fortbildung dient der Erweiterung des Handlungsspielraums in
der pflegerischen Arbeit
Ein besseres Basiswissen ermdglicht im Alltag fachkompetent zu
handeln, das eigene Handeln zu begriinden und zu reflektieren

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen
Berufstitige im Bereich der Pflege

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte /
Heimbhilfen)

Validation nach Naomi Feil ist eine Kommunikationsmethode, mit der
man mit sehr alten desorientierten Menschen in Verbindung treten und
auch bleiben kann.

Validation basiert auf einer Geisteshaltung, die den dlteren desorientier-
ten Menschen Wertschitzung und Empathie entgegenbringt. Die Gefiih-
le und die Erlebniswelt des sehr alten Menschen werden fiir giiltig er-
kldrt und respektiert.

Die Teilnahme am Aufbaukurs ist nur nach Absolvierung des
Validation nach Naomi Feil — Grundkurses moglich!

Inhalte
Vertiefung der Inhalte vom Grundkurs in Validation
Erweiterung der theoretischen Inhalte von Validation
Verbindung Theorie mit der Praxis
Vertiefung der Techniken in der Validation
Praxisbeispiele der Teilnehmer*innen

Ziele
Mit Praxisbezug zur Theorie, Ubungen, Praxisbeispielen und Rollen-
spielen soll das Verstidndnis von Empathie vertieft und der Umgang
mit desorientierten alten Menschen weiterentwickelt werden

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte /
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent —

DGKP Gerhard
Spreitzer

Coaching, Beratung,
Trainer, Vortragender,
Validations-Presenter
n. Feil, gerichtlich
beeid. Sachverstandi-
ger fiir Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23233

Termin 1 (2-teilig)
Montag, 7. November 2022
Dienstag, 8. November 2022

Anmeldeschluss
Montag, 24. Oktober 2022

Kursnummer 23234

Termine 2 (2-teilig)
Donnerstag, 25. Mai 2023
Freitag, 26. Mai 2023

Anmeldeschluss
Donnerstag, 11. Mai 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Straflte 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 220,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Prof. Mag. Renate
Kreutzer

Psychologin,
Psychotherapeutin,
klinische Seelsorgerin

Kursnummer 23235

Termine (3-teilig)

Dienstag, 8. November 2022
Dienstag, 15. November 2022
Montag, 21. November 2022

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (3x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Villach

PeraustraRe 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 160,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 25. Oktober 2022
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Mit der Erkrankung Demenz riicken Wissen und Gedéchtnis in den
Hintergrund und erlebte Verluste, Gefiihle und Bediirfnisse in den Vorder-
grund. Die Erlebniswelt der erkrankten Personen auf der einen Seite und
die momentane Bedirfnislage auf der anderen Seite lassen Pflegekrifte
wie Begleitpersonen/Angehorige in die Welt der Betroffenen eintauchen.

Inhalte
Demenz, das schleichende Vergessen- verschiedene Formen der
Demenz
Umgang und Zuginge zu Menschen mit Demenz- Emotionen
bestimmen das Gedéchtnis
Wie kann ich mir ein Bild seiner Wirklichkeit verschaffen?
Tipps fur Beziehungsarbeit, Signale erkennen kénnen und einfluss-
nehmende Faktoren
Interventionsgestaltung und Strategien der Pflegenden
Bewiltigung schwieriger Situationen

Ziele
Besserer Umgang mit an Demenz erkrankten Personen

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

Absaugen der oberen Atemwege sowie dem Tracheostoma (2 Termine)

Die Curriculum-Aufschulung vom Pflegehelfer zur Pflegeassistenz erfolgt

in mehreren Modulen:

Modul 1: Blutentnahme aus der Vene

Modul 2: Durchfithrung von Mikro- und Einmalklistiere &
Enterostomapflege

Modul 3: Absaugen der oberen Atemwege sowie dem Tracheostoma

Inhalte
Sekretabsaugung aus den oberen Atemwegen sowie dem Tracheosto-
ma in stabilen Pflegesituationen mit gegebenenfalls erforderlichen So-
fortmaf3inahmen
Theorie-Praxis Transfer

Ziele
Richtiges und addquates Handling unter Berticksichtigung hygieni-
scher Aspekte
Erkennung eines lebensbedrohlichen Zustandes
Medizinproduktschulung

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent -
DGKP Rudolf Janz, T
M.Ed. ( .
Hochschullehrender, b i) .f"' {4
FH Kérnten, Studien- R A

el

bereich Gesundheit & 3
Soziales, Gesundheits- - '
und Krankenpflege |
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Kursnummer 23236

Termin 1
Montag, 14. November 2022

Anmeldeschluss
Montag, 31. Oktober 2022

Kursnummer 23237

Termin 2
Dienstag, 6. Juni 2023

Anmeldeschluss
Dienstag, 23. Mai 2023

Zeit /| Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.

online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnutzige Privatstiftung

St. Veiter StralRe 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
DGKP Katharina
Fuchs
OptimaMed-
Diabetesberaterin,
Region Kérnten
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Kursnummer 23238

Termin
Mittwoch, 23. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 15:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 9. November 2022
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Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) ist ein Uberbegriff fiir verschiedene
Erkrankungen des Stoffwechsels. Allen gemeinsam ist, dass sie zu
erhohten Blutzuckerwerten fithren, weil die Patientinnen und Patienten
einen Mangel am Hormon Insulin haben und/oder die Insulinwirkung
vermindert ist.

Inhalte
Grundlagen des Diabetes mellitus - was ist Diabetes, wie entsteht er
Erndhrung und Bewegung

Ziel
Grundlegende Informationen zu Diabetes mellitus und der passenden
Erndhrung und Bewegung

Zielgruppen
Heimbhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Heimhilfen)

Messies sind meist Menschen mit ausgepriagten Desorganisationsproble-
men, die im Inneren der Betroffenen ihren Ursprung haben. Sie haben
Probleme damit, dass ihre Gedanken um die Bewaltigung der einfachs-
ten alltdglichen Arbeiten kreisen und Entscheidungsschwierigkeiten sie
daran hindern, diese Dinge zu verrichten. Auch sind sie oft nicht in der
Lage, bei anfallenden Tatigkeiten Prioritdten zu setzen.

Inhalte
Definition
Epidemiologie
Symptome
Differentialdiagnosen und Therapie
Umgang mit dem Messie-Syndrom
Auftragsklirung der Heimhilfe im Rahmen der Betreuung
Wie gehe ich mit Ekel um?
Erfahrungen und konkrete herausfordernden Situationen besprechen
Welche personlichen Strategien konnen im Umgang mit der jeweiligen
Person entwickelt werden?
Empathie, Nihe und Distanz

Ziel
Verstindnis fir den Kunden entwicklen
Erfahrungsaustausch
Umgang mit Messie-Syndrom

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimhilfen
Berufstitige im Bereich der Pflege

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

MMag.? Sandra
Bindhammer BScN,
M.Ed., MSc.
Hochschullehren-

de flir Palliative Care
und Public Heallth,
Expertin in

Palliative Care
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Kursnummer 23239

Termin
Donnerstag, 24. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Verein BILDUNGSRAUM
Bahnhofstral’e 3, 9800 Spittal/Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Donnerstag, 10. November 2022
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Kursnummer 23240

Termin
Freitag, 25. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Freitag, 11. November 2022
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Palliative Care

men, die im Inneren der Betroffenen ihren Ursprung haben. Sie haben
Probleme damit, dass ihre Gedanken um die Bewéltigung der einfachs-
ten alltdglichen Arbeiten kreisen und Entscheidungsschwierigkeiten sie
daran hindern, diese Dinge zu verrichten. Auch sind sie oft nicht in der
Lage, bei anfallenden Tatigkeiten Prioritdten zu setzen.

Inhalte
Definition
Epidemiologie
Symptome
Differentialdiagnosen und Therapie
Umgang mit dem Messie-Syndrom
Auftragsklirung der Heimhilfe im Rahmen der Betreuung
Wie gehe ich mit Ekel um?
Erfahrungen und konkrete herausfordernden Situationen besprechen
Welche personlichen Strategien kdnnen im Umgang mit der jeweiligen
Person entwickelt werden?
Empathie, Nihe und Distanz

Ziel
Verstdndnis fiir den Kunden entwicklen
Erfahrungsaustausch
Umgang mit Messie-Syndrom

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen
Berufstitige im Bereich der Pflege

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen)

Pflege zunehmend mit herausfordernden Belastungen konfrontiert. Al-
len vorangestellt, der Umgang mit schwierigen Kunden*innen und de-
ren Angehoérigen. Und nicht zuletzt kann es auch noch Spannungen im
Team geben bzw. Konflikte mit Vorgesetzten. Die tigliche Arbeit wird
unter solchen Umstidnden fiir alle Betroffenen mithsam.

Parkinformation: vor dem Seminarzentrum oder Sie stellen Thr Auto
am Offentlichen Parkplatz/visavis Gemeindeamt Rosegg, Sattler Weg
(Sackgasse) ab.

Inhalte
Was verbirgt sich hinter dem Begriff ,,schwierige/r Kunden/in“?
Schwierige Angehorige
Umgang mit Emotionen
Wie kommuniziere ich professionelle mit Angehoérigen?
Selbstreflexion: bewusstes Erkennen ihrer eigenen Interaktionsmuster
Arbeits- und Lebenszufriedenheit schaffen

Ziele
Umgang mit schwierigen Kunden und kritischen Angehé6rigen
Verbesserte Zusammenarbeit mit Kollegen*innen und Vorgesetzten

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimhilfen)

L

Referentin Referentin

MMag.? Sandra Mag. Gerlinde

Bindhammer BScN, Werginz, MAS,

M.Ed., MSc. Beratung, Coaching,

Hochschullehren- Seminare

de fur Palliative Care -

g’;’(g g’tﬁlﬁ Health, Messies sind meist Menschen mit ausgeprigten Desorganisationsproble- In der heutigen turbulenten Zeit sind Mitarbeiter*innen in der mobilen . & E

Kursnummer 23241

Termin
Samstag, 26. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:30 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Praxis- und Seminarzentrum
Gerlinde Werginz

Sattler Weg 17, 9232 Rosegg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 180,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 12. November 2022
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referenteninnen

M.Ed

le Kérnten

Eva Sachs-Ortner, MSc.
Akademische Expertin
fiir Demenzstudien,
Trainerin fiir Pflege bei
Demenz
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Kursnummer 23242

Termin
Montag, 28. November 2022

Zeit / Unterrichtsheiten
8:00 bis 16:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.

online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 130,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Montag, 14. November 2022
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Mag. Sonja Haubitzer

Lehrerin Fachhochschu-

Um die bestmogliche Betreuung von Pflegebediirftigen zu gewéhrleisten,
ist es notwendig, auch die Angehorigen mit einzubeziehen. Ihnen Wissen
und Erfahrung weiterzugeben und sie in dieser korperlich und seelisch
herausfordernden Situation zu unterstiitzen.

Inhalte
Warum das Angehorigengespriach?
Was passiert wihrend dem Angehorigengesprich
Was muss organisatorisch beachtet werden?
Gewaltfreie Kommunikation
Kommunikationsquadrat
Wie erfolgt die Dokumentation des Gespriches?

Ziel
Kompetenz bei Angehoérigengespriachen

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte))

Die Praxisanleitung in der Pflege ist die Ergdnzung der fachtheoreti-
schen Ausbildung in Schulen fiir die Auszubildenden in ihrem jeweiligen
Praxisfeld. Sie ist ein wesentlicher Teil der Ausbildung.

Inhalte
Aktualisierung der Lerninhalte laut Ausbildungsstétte
Umgang mit Auszubildenden
Fallbesprechungen

Ziel
Theorie- und Praxistransfer

Zielgruppen
Verpflichtend fiir DGKP-Mentoren*innen mit Praxisanleitung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP-
Mentoren*innen mit Praxisanleitung)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Heidi Fackler, BSc.,
MSc.
Qualitdtsmanagement-
beauftragte,

Hilfswerk Kérnten

Kursnummer 23243

Termin 1
Montag, 5. Dezember 2022

Anmeldeschluss
Montag, 21. November 2022

Kursnummer 23244

Termin 2
Montag, 5. Juni 2023

Anmeldeschluss
Montag, 22. Mai 2023

Zeit / Unterrichtsheiten

i 4.

Jeweils von 13:30 bis 15:30 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stral’e 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

T DGKP Rudolf Janz,
(‘ \ M.Ed.
o Hochschullehrender,
Bl TR FH Kérnten, Studien-
E bereich Gesundheit &

Soziales, Gesundheits-
und Krankenpflege
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Kursnummer 23245

Termin
Montag, 12. Dezember 2022

Zeit /| Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnitzige Privatstiftung

St. Veiter Stralle 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Montag, 28. November 2022
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Die Fortbildung richtet sich an diplomiertes Gesundheits- und Kranken-
pflegepersonal. Die Teilnehmer*innen erfahren Relevantes zur Auswahl ei-
ner geeigneten Vene, zu Desinfektion und Venenpunktion, zum Schmerz-
empfinden der Patienten*innen und zur Versorgung der Punktionsstelle.
Neben theoretischen Inputs im Umgang mit den nétigen Materialien,
Hinweisen auf Sicherheitsmafinahmen und Selbstschutz sowie einer Wie-
derholung der anatomischen und physiologischen Gegebenheiten, stellt
den Fortbildungsschwerpunkt das praktische Arbeiten dar.

Inhalte
Anatomie / Physiologie des Geféaf3systems
Grundlagen der vendsen Punktion
Rechtliche Grundlagen / Delegation
Anforderungen an die Hygiene
Einsatz des Ultraschalls bei Venenpunktionen
Umfangreiche praktische Ubungen an den Punktionsmodellen

Ziele
Theoretisches und praktisches Wissen zum Thema Venenpunktion
und Blutabnahme

Zielgruppen
Diplomiertes Gesundheits- und Krankenpflegepersonal

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Diplomiertes
Gesundheits- und Krankenpflegepersonal)

Professionelle Pflegepersonen trosten, informieren, beraten und schulen.
Manchmal helfen sie den Kunden*innen bei der Suche nach Sinn und
geben ihnen Hoffnung. Nicht selten schlichten sie Konflikte und ermog-
lichen Ablenkung und Humor.

Gesprichssituationen finden meist ungeplant, unterwegs oder an unge-
wohnlichen Orten statt. Zuséatzliche Zeit- und Personalressourcen sind
dafiir nicht immer gegeben. Ein professionelles Gesprich kann trotzdem
erfolgen.

Inhalte
Mogliche Gesprichsfithrungs- und Konfliktstrategiemodelle
Kunden*innen und Angehdérige verstindlich informieren und beraten
Gesprichsarbeit in der Pflege

Ziele
Erlernen von Fertigkeiten, um zukiinftig Kunden*innen und/oder
deren Angehorige verstdndlicher zu informieren und zu beraten

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen))

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Prof. Mag. Renate
Kreutzer
Psychologin,
Psychotherapeutin,
klinische Seelsorgerin

e
Kursnummer 23246

Termine (3-teilig)

Dienstag, 10. Januar 2023
Dienstag, 17. Januar 2023
Dienstag, 24. Januar 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (3x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Wolfsberg

Klagenfurter Stral3e 47, 9400 Wolfsberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 160,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 27. Dezember 2022

43

23200



PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referenteninnen
Mag. Sonja Haubitzer
M.Ed

Lehrerin Fachhochschu-
le Kérnten

Eva Sachs-Ortner, MSc.
Akademische Expertin
fiir Demenzstudien,
Trainerin fiir Pflege bei
Demenz

e
Kursnummer 23247

Termin
Donnerstag, 12. Januar 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
8:00 bis 16:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafl’e 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 150,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Donnerstag, 29. Dezember 2022

44

Eine wesentliche Herausforderung fiir alle Mitarbeitenden in der pro-
fessionellen Pflege und Betreuung ist der Umgang mit desorientierten
Menschen. Fiir eine angemessene Betreuung und Pflege von Menschen
mit Demenz steht im ausgesprochenen Mafle die zwischenmenschli-

che Beziehung im Vordergrund: den Menschen begegnen, Vertrauen auf-
bauen und Beziehung schaffen. Als Teilnehmende/r an diesem Seminar-
tag erhalten Sie Einblick in einen identitdtsstirkenden Kommunika-
tions- und Begleitansatz. Ziel ist hierbei, neben einer speziellen Kommu-
nikationsform mit individuellen Beschiftigungsangeboten ressourcen-
orientiert und ,,Person-stirkend® zu wirken. Praxisbeispiele unterstiitzen
die Umsetzung im Pflege- und Betreuungsalltag.

Inhalte
Einblick in die Methode der der Integrativen Validation nach Richard®
Ressourcenorientierung
Unterschiedlichste Interaktionsmethoden

Ziele
Auseinandersetzung mit den typischen Symptomen des Krankheits
bildes Demenz und den Schutzstrategien der Betroffenen
Die inneren Erlebenswelten von Menschen mit Demenz verstehen
und einordnen lernen
Eine wertschiatzende Grundhaltung, welche sich an den Ressourcen
der Betroffenen orientiert, festigen
Alternative Moglichkeiten fiir den Umgang mit desorientierten Men-
schen kennenlernen

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

In der heutigen turbulenten Zeit sind Mitarbeiter*innen in der mobilen
Pflege zunehmend mit herausfordernden Belastungen konfrontiert. Al-
len vorangestellt, der Umgang mit schwierigen Kunden*innen und de-
ren Angehoérigen. Und nicht zuletzt kann es auch noch Spannungen im
Team geben bzw. Konflikte mit Vorgesetzten. Die tigliche Arbeit wird
unter solchen Umstidnden fiir alle Betroffenen mithsam.

Parkinformation: vor dem Seminarzentrum oder Sie stellen Thr Auto
am Offentlichen Parkplatz/visavis Gemeindeamt Rosegg, Sattler Weg
(Sackgasse) ab.

Inhalte
Erfolg: eine Frage der Haltung
Welche Informationen verrit Ihnen die Kérpersprache?
Emotionen in der Mimik erkennen
Was verrit Thnen der Sprechstil iiber den emotionalen Zustand einer
Person?
Selbsterfahrung: Korpersprache und Kommunikation in der Praxis
Mit Begeisterung/Inspiration Ihre Mitmenschen Giberzeugen

Ziele
Verbesserung Ihrer beruflichen und privaten Beziehungen,
Verbesserung Ihres Erfolges und Ihres Wohlbefindens

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Mag. Gerlinde
Werginz, MAS,
Beratung, Coaching,
Seminare

Kursnummer 23248
Termin
Samstag, 28. Januar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:30 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Praxis- und Seminarzentrum
Gerlinde Werginz

Sattler Weg 17, 9232 Rosegg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 220,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 14. Januar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Prof. Mag. Renate
Kreutzer

Psychologin,
Psychotherapeutin,
klinische Seelsorgerin
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Kursnummer 23249

Termine (3-teilig)

Mittwoch, 1. Februar 2023
Mittwoch, 8. Februar 2023
Montag, 13. Februar 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (3x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 160,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 18. Januar 2023
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Mit der Erkrankung Demenz riicken Wissen und Gedéchtnis in den
Hintergrund und erlebte Verluste, Gefiihle und Bediirfnisse in den Vorder-
grund. Die Erlebniswelt der erkrankten Personen auf der einen Seite und
die momentane Bedirfnislage auf der anderen Seite lassen Pflegekrifte
wie Begleitpersonen/Angehorige in die Welt der Betroffenen eintauchen.

Inhalte
Demenz, das schleichende Vergessen- verschiedene Formen der
Demenz
Umgang und Zuginge zu Menschen mit Demenz- Emotionen
bestimmen das Gedéchtnis
Wie kann ich mir ein Bild seiner Wirklichkeit verschaffen?
Tipps fur Beziehungsarbeit, Signale erkennen kénnen und einfluss-
nehmende Faktoren
Interventionsgestaltung und Strategien der Pflegenden
Bewiltigung schwieriger Situationen

Ziele
Besserer Umgang mit an Demenz erkrankten Personen

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

Briiche, Prellungen oder Verstauchungen — ein Sturz hat oft schwer-
wiegende Folgen. Vor allem im Alter kommt noch ein Faktor hinzu: die
Angst vor einem Sturz. Und damit entsteht ein Teufelskreis: Zur Angst
kommt die Vermeidung und damit die Weigerung, sich iiberhaupt zu be-
wegen. Genau das aber ist falsch. Viel wichtiger ist es, sich mit dem The-
ma ,,Sturzprophylaxe® auseinanderzusetzen. Denn: Stiirze kdnnen ver-
hindert werden.

Inhalte
Sturz: Definition, Risikogruppen, Risikofaktoren und ihre Einteilung
Sturzrisikoeinschitzung
Evidenzbasierte Interventionen je nach Risikofaktor (intrinsische/ext-
rinsische) sowie einrichtungsspezifische Interventionen
Systematisches Sturzmanagement- ein Umsetzungsbeispiel mit dem
Fokus auf Pflegekompetenz und Verantwortung
Praxisfall (Pflegediagnostik, mégliche Ziele und passende Interventio-
nen)

Ziele
Fachliche Grundlagen tber Sturz, Risikogruppen und Risikofaktoren
Evidenzbasierte Interventionen im Rahmen der Sturzprivention

Zielgruppe
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mario Jelovcak,
MSc

Advanced Nursing
Practice,
Praxisberatung und
-entwicklung in der
Pflege
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Kursnummer 23250

Termin
Montag, 6. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14

Anmeldeschluss
Montag, 23. Januar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

g o DGKP Rudolf Janz,
r M.Ed.
L) -.f"' ] Hochschullehrender,

B 50 FH Kérnten, Studien-

' bereich Gesundheit &

‘| Soziales, Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23251

Termin
Dienstag, 7. Februar 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnitzige Privatstiftung

St. Veiter Stralle 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Dienstag, 24. Januar 2023
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Ein Notfall passiert plotzlich und meist unerwartet. Ob im intramuralen-
oder extramuralen Setting, das Pflegepersonal ist sehr oft als Erstes am
Notfallort und muss gezielt Mafinahmen einleiten. Erlernen Sie anhand
der Guidelines der European Resuscitation Council 2021, die wichtigsten
Schritte und Ablédufe einer Notfallversorgung.

Inhalte
Erkennen und Management von kritisch kranken Patienten*innen
Der BLS Algorithmus
Advanced Life Support
Atemwegsmanagement
Bedienung eines halbautomatischen Defibrillators
Notfallmanagement als Teamaufgabe

Ziele
Akute Notfallsituationen erkennen
Mit dem zur Verfiigung stehenden Notfallequipment umgehen
In Notfallsituationen die richtigen Schritte einleiten
Wissen uber die Kernkompetenzen des Pflegepersonals in
Notfallsituationen

Zielgruppe
DGKP

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP)

Das Schmerzmanagement ist so etwas wie die ,,Verwaltung® des
Schmerzes. Die Ziele sind es, den Schmerz zu erkennen, Therapien ein-
zuleiten und ihre Wirksamkeit zu beurteilen, um dann wieder nachzu-
steuern, wenn die Therapien nicht erfolgreich waren.

Inhalte
Schmerz: Definitionen, Schmerzarten und Dimensionen des
Schmerzerlebens
Total-Pain-Konzept
Systematische Schmerzeinschitzung: Selbst- und Fremdeinschitzung,
anerkannte Skalen und Assessmentinstrumente
WHO-Stufenschema
Nichtmedikamentdse Interventionsmoglichkeiten
Schmerz und Demenz/ Delir
Beratung und Schulung der Betroffenen

Ziel
Ziel des Schmerzmanagement ist es, dem Entstehen von Schmerzen
vorzubeugen, sie auf ein ertrigliches Maf zu reduzieren oder zu
beseitigen

Zielgruppe
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mario Jelovcak,
MSc

Advanced Nursing
Practice,
Praxisberatung und
-entwicklung in der
Pflege
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Kursnummer 23252

Termin
Donnerstag, 9. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Donnerstag, 26. Januar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

— Referent

DGKP Gerhard
Spreitzer

Coaching, Beratung,
Trainer, Voortragender,
Validations-Presenter
n. Feil, gerichtlich
beeid. Sachverstandi-
ger fiir Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23253

Termine (3-teilig)

Donnerstag, 9. Februar 2023 (Grundkurs)
Freitag, 10. Februar 2023 (Grundkurs)
Donnerstag, 29. Juni 2023 (Reflexion)

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (3x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafl’e 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 380,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Donnerstag, 26. Januar 2023
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Validation nach Naomi Feil ist eine Kommunikationsmethode, mit der
man mit sehr alten desorientierten Menschen in Verbindung treten und
auch bleiben kann.

Validation basiert auf einer Geisteshaltung, die den dlteren desorientier-
ten Menschen Wertschitzung und Empathie entgegenbringt. Die Gefiih-
le und die Erlebniswelt des sehr alten Menschen werden fiir giiltig er-
klart und respektiert.

Die Teilnahme an der Reflexion ist nach dem 2-teiligen Grundkurs
verpflichtend!

Inhalte Grundkurs
Empathie und Wertschitzung als Grundhaltung, um Vertrauen zu
schaffen
Bedirfnisse von mangelhaft orientierten alten Menschen
Die Phasen der Aufarbeitung
Symbolsprache verstehen
Aufrechterhaltung bzw. Verbesserung der Kommunikation, des korper-
lichen und geistigen Wohlbefindens

Inhalte Reflexion
Bearbeiten von Beispielen aus der Praxis
Vertiefung von Validationstechniken
Beantwortung von offenen Fragen

Ziel
Mit Praxisbezug zur Theorie, Ubungen, Praxisbeispielen und Rollen-
spielen soll das Verstidndnis von Empathie vertieft und der Umgang
mit desorientierten alten Menschen weiterentwickelt werden.

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte /

Insbesondere in der heutigen Gesellschaft werden Werte wie Jugendlich-
keit, Fitness und Mobilitdt hochgeschitzt. Viele Lebensumstinde, mit
denen man im Alter konfrontiert ist, kdnnen zu Krisen und in weiterer
Folge etwa zu Depressionen und Suizidalitét fiihren.

Inhalte
Grundlagen tUber Depression und Suizidalitdt im Alter
Bedeutsamkeit Alter und Altern
Herstellen von Zusammenhéngen zwischen Depression und
Suizidalitit
Erkennen einer Depression und Suizidgefahrdung
Risikofaktoren, Motive und Suizidpriaventionsmafinahmen
Pflegediagnostik

Ziele
Wissen uiber Depression und Suizidalitdt im Alter
Suizidpriaventionsmafinahmen

Zielgruppe
Pflegekrifte und Heimhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mario Jelovcak,
MSc

Advanced Nursing
Practice,
Praxisberatung und
-entwicklung in der
Pflege

23200
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Kursnummer 23254

Termin
Freitag, 10. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14

Anmeldeschluss
Freitag, 27. Januar 2023 !
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mario Jelovcak,
MSc

Advanced Nursing
Practice,
Praxisberatung und
-entwicklung in der
Pflege

a0 & N & & I B W OE WO H S H S A

Kursnummer 23255

Termin
Samstag, 11. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14

Anmeldeschluss
Samstag, 28. Januar 2023
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Das Delirium wird auch ,,Delir®, ,,akutes Delir® oder ,,akuter Verwirrt-
heitszustand“ genannt. Etwa ein Drittel der Patienten*innen in einem
Krankenhaus, die ilter als 65 Jahre sind, entwickeln ein Delirium.
Besonders gefihrdet fiir dieses Krankheitsbild sind Demenzkranke.
Prinzipiell kann aber jeder Mensch unter bestimmten Umstinden ein
Delir entwickeln, unabhingig vom Alter und von eventuellen Vorerkran-
kungen. Tritt ein Delir auf, so ist eine schnelle und richtige Behandlung
maf3geblich fiir die Heilung.

Inhalte
Grundlagen iber Demenz und tber hiufige Verhaltens- und psycholo-
gische Symptome der Demenz- BPSD (behavioral and psychological
symptoms in dementia) sowie iber das Delir und die Delirformen
Wahrnehmungsférdernde Konzepte
Der Verlauf einer emotionalen Krise und ihre Priavention in der Pflege
Praxisfall (Pflegediagnostik, mogliche Ziele und passende Interventio-
nen)

Ziele
Grundlagen tiber Verhaltensauffilligkeiten bei Demenz und Delir
sowie Privention und Interventionen

Zielgruppe
Pflegekrafte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

In Osterreich wird die Begleitung von Sterbenden und der Umgang

mit dem Lebensende seit vielen Jahren politisch diskutiert. Der Begriff
»Sterbehilfe® ist vielfaltig und zugleich unbestimmt. Die Sterbehilfe ist
ein ethisch, rechtlich als auch gesellschaftlich heftig umstrittenes Thema.
Die Fortbildung soll klaren, durch wen und wie Suizidhilfe geleistet
werden kann.

Inhalte
Voraussetzungen und Wirksamkeit der Sterbeverfiigung
Werbeverbot und Verbot wirtschaftlicher Vorteile
Mitwirkungsrecht des gehobenen Dienstes
Prifung der Entscheidungsfihigkeit der sterbewilligen Person
Patientenverfiigung versus Sterbeverfiigung
Sterbeverfiigungsregister

Ziele
Kompetenz und Wissen in Bezug auf die Sterbeverfligung zu erwerben
Die Teilnehmer*innen sollen in der Lage sein, die sterbewillige Person
und ihre Angehorigen den Unterschied zwischen Sterbeverfiigung und
Patientenverfiigung zu erkldren

Zielgruppe
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

DGKP in Maga.
Sonja Haubitzer
M.Ed

Lehrerin Fachhoch-
schule Kérnten

Kursnummer 23256

Termin
Mittwoch, 15. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 16:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 180,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 1. Februar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

.| Akad. GPM Peter

J. Gunhold, MBA,
M.Ed,

Allgemein beeideter
und gerichtlich
zetrtifizierter Sachver-
sténdiger fiir Gesund-
heits- und Kranken-
pflege
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Kursnummer 23257

Termin
Donnerstag, 23. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer StralRe 191,

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Donnerstag, 9. Februar 2023
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Vermittelt werden Kenntnisse des Bundespflegegeldgesetzes und der Ein-
stufungsverordnung zum Bundespflegegeldgesetz.

Inhalte
Welche Kriterien flieen in die Sachverstindigentétigkeit und die
Beurteilungen geméfl dem Leistungskalkiil ein
Welche pflegerelevanten Mafinahmen und Tatigkeiten miissen dem
Sachverstindigen miindlich oder in Form einer Dokumentation
nahegewiesen werden
Weiterfuhrend werden Kenntnisse Giber Antragstellung,
Antragsstellung posthum und Klagsverfahren vermittelt

Ziele
Die Teilnehmer*innen kénnen gesetzte Pflegemafinahmen zu
pflegegeldeinstufungsrelevanten Tatsachen herstellen

Zielgruppen
DGKP

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP)

Sterben und Tod — ein Thema, das wir gerne aus unserem Arbeitsalltag,
aber auch aus unserem persoénlichen Leben verdriangen. Was aber tun,
wenn Sterben und Tod in meiner ndchsten Umgebung Realitit wird?
Fliehen oder da sein? Die Menschen sollen auch als Sterbende ihren Platz
in unserer Mitte haben. Begleitung in der letzten Lebenszeit bedeutet,
dass der Schwerstkranke erleben darf, dass er wiirdevoll und mit grofiem
Respekt betreut wird.

Inhalte
Was also braucht der sterbende Mensch?
Was sind seine Bedtirfnisse?
Wie konnen wir die Sprache der Sterbenden verstehen lernen. Sie
sprechen oft in Bildern, oder nonverbal. Auch die Sprache jener Men-
schen, die sich mit Worten kaum oder gar nicht mehr verstdndlich ma-
chen kénnen, aber hochsensibel bleiben und keineswegs nur ,,vegetie-
ren.
Was heif3t Palliativpflege und Schmerztherapie?
Was darf eingefordert werden?
Was macht Tod und Sterben der anderen auch mit mir?

Ziele
Wie wir uns diesen Fragen ndhern kénnen, wie wir lernen kénnen,
Tod und Sterben als einen Teil des Lebens anzunehmen, soll Ziel dieses
Seminars sein

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Prof. Mag. Renate
Kreutzer

Psychologin,
Psychotherapeutin,
klinische Seelsorgerin

W OH O E N RS R NN S E N RS R EE s EEES

Kursnummer 23258

Termine (3-teilig)
Mittwoch, 1. Marz 2023
Mittwoch, 8. Marz 2023
Mittwoch, 15. Marz 2023

Zeit / Unterrichtsheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (3x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Spittal/ Drau
LutherstraBe 7, 9800 Spittal/ Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 160,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 15. Februar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

Veronika Buchreiter
Altenfachbetreuerin
und Kinaestetics-
Trainerin
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Kursnummer 23259

Termine (4-teilig)
Montag, 6. Marz 2023
Dienstag, 7. Marz 2023
Montag, 10. April 2023
Montag, 8. Mai 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (4x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191,

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€430,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 9 — max. 12

Anmeldeschluss
Montag, 6. Februar 2023
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Im Mittelpunkt des Kinaestetics Grundkurses steht die Auseinander-
setzung mit der eigenen Bewegung anhand der sechs Kinaestetics-Kon-
zepte. Dadurch kénnen die Teilnehmer/innen in ihrem Berufsalltag erste
Anpassungen machen, die sich positiv auf die Gesundheitsentwicklung
von ihnen und ihren Kunden/innen auswirken.

Inhalte
Konzept der Interaktion - Beziehung iiber Beriihrung und Bewegung
Konzept der funktionalen Anatomie — die Kontrolle des Gewichts in
der Schwerkraft
Konzept der menschlichen Bewegung - das Potenzial von Bewegungs-
mustern
Konzept der Anstrengung — Selbststdndigkeit und Selbstwirksamkeit
unterstitzen
Konzept der menschlichen Funktion — alltdgliche Aktivitdten verstehen
Konzept der Umgebung — die Umgebung nutzen und gestalten

Ziel
Die Teilnehmer/innen erfahren und lernen die sechs Kinaestetics-
Konzepte kennen und bringen diese mit ihren beruflichen Pflege- und
Betreuungssituationen in Verbindung
Sie erfahren und verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualitit
ihrer eigenen Bewegung und der Gesundheitsentwicklung aller Betei-
ligten

Zielgruppen
Pflegekrifte
Pflegende, Betreuer/innen, Therapeuten/innen die in einer Institution
des Gesundheits- und Sozialwesens titig sind

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Allen gemeinsam ist, dass sie zu erhéhten Blutzuckerwerten fithren,
weil die Patientinnen und Patienten einen Mangel am Hormon Insulin
haben und/oder die Insulinwirkung vermindert ist.

Inhalte
Unterschied Typ 1 und Typ 2 Diabetes, Mody, Lada,
Gestatinsdiabetes, usw.
Mogliche Risikofaktoren
Prévention
Moégliche Symptome
Wie kann Diabetes diagnostiziert werden
Welche Folgeerkrankungen und Komplikationen gibt es
Therapieformen
Insulin/ Pumpe
Blutzuckermessung/ Sensoren
Gesprichsrunde

Ziele
Vertiefende Fachinformationen zu Diabetes mellitus

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
DGKP Katharina
Fuchs
OptimaMed-
Diabetesberaterin,
Region Kérnten

i i & 8 8 & i i i i s
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Kursnummer 23260

Termin
Dienstag, 7. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 16:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Villach
PeraustralRe 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 21. Februar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Wi Referentin

"y ;" DGKP
¥ — Silvia Gradenegger
4 | .
i Wundmanagerin,

® | Publicare GmbH
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Kurshnummer 23261

Termin
Mittwoch, 8. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 22. Februar 2023
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Modernes Wundmanagement, inklusive der unterstiitzenden Mafinah-
men, erfordert viel Fachkenntnis und auch laufende Fortbildung.

Das Ziel dabei ist, eine effiziente Wundversorgung zu gewéhrleisten,
dadurch eine rasche Wundheilung und somit die Verbesserung der
Lebenssituation der betroffenen Kunden*innen zu erreichen.
Basiswissen liber akute und chronische Wunden sind Inhalte dieser
Fortbildung.

Inhalte
Ursachen
Prévention
Wundbeschreibung
Reinigung, Nass-/Trockenphase
Verbandstofflehre
Fallbeispiele

Ziel
Wunden erkennen, benennen und reagieren

Zielgruppen
Pflegekrifte Bezirksstelle Klagenfurt & St. Veit/ Glan

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Familienhelfer/innen unterstiitzen die Familie in verschiedensten
familidren Krisensituationen und begleiten diese iiber einen ldngeren
Zeitraum.

Die Aufgaben der Helfer/innen ergeben sich aus der individuellen
Familiensituation. Diese sind eine Kombination aus pflegerischen,
padagogischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Inhalte
Erfahrungsaustausch - Reflexion
Zusitzliche Moglichkeiten — Spiele und Ubungen

Ziele
Unterstiitzung der Familienhelfer*innen in ihrer Arbeit

Zielgruppen
Verpflichtend fiir Familienhelfer*innen!

Alle Personen, die eine Ausbildung zum/zur Familienhelfer/in bereits

absolviert haben

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Familien-
helfer*innen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Mag.? Alma
Brkic-Elezovic

Sozial- und Inte-
grationspédagogin,
Psychotherapeutin in
Ausbildung unter
Supervision,
Hilfswerk Kérnten

i i & 8 8 & i i i I B

Kursnummer 23262

Termin
Mittwoch, 8. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Bezirksstelle Wolfsberg
Klagenfurter Stral3e 47, 9400 Wolfsberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 22. Februar 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mag. (FH) David

| Aichner, M. Ed.
Pflegedienstleitung
( ,Gepflegt Wohnen
Sinabelkirchen®
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Kursnummer 23263

Termin (2-teilig)
Freitag, 10. Marz 2023
Montag, 13. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Wolfsberg

Klagenfurter Stral3e 47, 9400 Wolfsberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 100,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Freitag, 24. Februar 2023

60

Der Nachweis professionellen Arbeitens in der Pflege gewann in den
letzten Jahren zunehmend an Bedeutung. Das gilt insbesondere auch fiir
Pflegegeldeinstufungen. Sie muss den Pflegealltag sowie pflegerelevante
Besonderheiten nachvollziehbar widerspiegeln.

Die Dokumentation muss deutlich — auch fiir Aufienstehende nachvoll-
ziehbar - und den Tatsachen entsprechend sein. Angehorige der Gesund-
heitsberufe haben nicht nur die Verpflichtung zur Dokumentation um
den Qualitatskriterien zu entsprechen. Fachkréfte aller Berufsgruppen
haben auch einen grofien Einfluss darauf, wie hoch letztlich die Unter-
stiitzung fiir die Pflegegeldbezieher*innen ausfillt.

Inhalte
Einfluss und Rechte der Pflegenden im Begutachtungsverfahren
Der Einstufungsprozess
Fihren einer klar nachvollziehbaren Dokumentation
Erkennen von notwendigem Verhalten - Beschreibung - Pflegebericht
Die Rolle der Pflegenden bei einer Begutachtung - Informationen an
den/die Gutachter*in

Ziel
Wissen in Bezug iiber die richtige Pflegedokumentation und deren
Qualitétskriterien

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Modernes Wundmanagement, inklusive der unterstiitzenden Maf3nah-
men, erfordert viel Fachkenntnis und auch laufende Fortbildung.

Das Ziel dabei ist, eine effiziente Wundversorgung zu gewéhrleisten,
dadurch eine rasche Wundheilung und somit die Verbesserung der
Lebenssituation der betroffenen Kunden*innen zu erreichen.
Basiswissen tiber akute und chronische Wunden sind Inhalte dieser
Fortbildung.

Inhalte
Ursachen
Prévention
Wundbeschreibung
Reinigung, Nass-/Trockenphase
Verbandstoftlehre
Fallbeispiele

Ziel
Wunden erkennen, benennen und reagieren

Zielgruppen
Pflegekrifte Bezirksstelle Wolfsberg & Volkermarkt

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin e g

DGKP b

Silvia Gradenegger ¥ %
Wundmanagerin, gl 4
Publicare GmbH N
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Kursnummer 23264

Termin
Mittwoch, 15. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Kéarnten

Bezirksstelle Volkermarkt
UmfahrungsstraBe 18, 9100 Volkermarkt

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 1. Marz 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Mag.? Alma
Brkic-Elezovic

Sozial- und Inte-
grationspé&dagogin,
Psychotherapeutin in
Ausbildung unter

| Supervision,

| Hilfswerk Kérnten
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Kursnummer 23265

Termin
Mittwoch, 15. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 1. Marz 2023
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Familienhelfer/innen unterstiitzen die Familie in verschiedensten
familidren Krisensituationen und begleiten diese iiber einen lingeren
Zeitraum.

Die Aufgaben der Helfer/innen ergeben sich aus der individuellen
Familiensituation. Diese sind eine Kombination aus pflegerischen,
pidagogischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Inhalte
Erfahrungsaustausch - Reflexion
Zusitzliche Moglichkeiten — Spiele und Ubungen

Ziele
Unterstiitzung der Familienhelfer*innen in ihrer Arbeit

Zielgruppen
Verpflichtend fiir Familienhelfer*innen!

Alle Personen, die eine Ausbildung zum/zur Familienhelfer/in bereits

absolviert haben

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Familien-
helfer*innen)

Modernes Wundmanagement, inklusive der unterstiitzenden Maf3nah-
men, erfordert viel Fachkenntnis und auch laufende Fortbildung.

Das Ziel dabei ist, eine effiziente Wundversorgung zu gewéhrleisten,
dadurch eine rasche Wundheilung und somit die Verbesserung der
Lebenssituation der betroffenen Kunden*innen zu erreichen.
Basiswissen tiber akute und chronische Wunden sind Inhalte dieser
Fortbildung.

Inhalte
Ursachen
Prévention
Wundbeschreibung
Reinigung, Nass-/Trockenphase
Verbandstoffiehre
Fallbeispiele

Ziel
Wunden erkennen, benennen und reagieren

Zielgruppen
Pflegekrifte Bezirksstelle Wolfsberg & Volkermarkt

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

DGKP

Silvia Gradenegger i
Wundmanagerin, - ~ ]
Publicare GmbH N

23200
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Kursnummer 23266

Termin
Mittwoch, 22. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Bezirksstelle Spittal/ Drau
LutherstralRe 7, 9800 Spittal/ Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 8. Marz 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Mag.? Alma
Brkic-Elezovic

Sozial- und Inte-
grationsp&dagogin,
Psychotherapeutin in
Ausbildung unter

| Supervision,

& | Hilfswerk Karnten
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Kursnummer 23267

Termin
Mittwoch, 22. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Villach
Peraustralte 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 8. Marz 2023
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Familienhelfer/innen unterstiitzen die Familie in verschiedensten
familidren Krisensituationen und begleiten diese iiber einen lingeren
Zeitraum.

Die Aufgaben der Helfer/innen ergeben sich aus der individuellen
Familiensituation. Diese sind eine Kombination aus pflegerischen,
pidagogischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Inhalte
Erfahrungsaustausch - Reflexion
Zusitzliche Moglichkeiten — Spiele und Ubungen

Ziele
Unterstilitzung der Familienhelfer*innen in ihrer Arbeit

Zielgruppen
Verpflichtend fiir Familienhelfer*innen!

Alle Personen, die eine Ausbildung zum/zur Familienhelfer/in bereits

absolviert haben

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Familien-
helfer*innen)

Sexualitidt im Alter sollte kein Tabu sein und einander ausschlief3en,
denn Amor altert nicht.

Inhalte

Was macht guten Sex aus ——Auswirkungen erfillter /
unerfillter Sexualitit

Sexualitdt im Alter zwischen Bediirfnis und Tabu
Veranderungen und Probleme im Alter, in Bezug auf Sexualitit
Sexualitidt endet nicht mit dem Eintritt ins Pflegeheim

Néhe zwischen Kunde*in und Betreuer*in

Eigene Erfahrungen zum Thema Sexualitat

Ziel

Die Bediirfnisse alter Menschen im Hinblick auf Sexualitét verstehen
Sexualitdt als kein Tabuthema zu sehen

Offenheit in der Kommunikation zum Thema Sexualitidt und dessen
individuellen Variationen

Auf angemessene Nihe-Distanz-Regulation zu achten

Verbale und nonverbale Abgrenzung im Berufsalltag einzusetzen

Zielgruppen

Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
Mag. Brigitte
Niederbichler, BEd.
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Kursnummer 23268

Termin
Freitag, 24. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 19:00 Uhr (1x5 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€380,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Freitag, 10. Marz 2023
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e Silvia Gradenegger
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Kursnummer 23269

Termin
Mittwoch, 29. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.

online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Feldkirchen
MilesistralRe 2, 9560 Feldkirchen

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 15. Marz 2023
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Modernes Wundmanagement, inklusive der unterstiitzenden Mafinah-
men, erfordert viel Fachkenntnis und auch laufende Fortbildung.

Das Ziel dabei ist, eine effiziente Wundversorgung zu gewéhrleisten,
dadurch eine rasche Wundheilung und somit die Verbesserung der
Lebenssituation der betroffenen Kunden*innen zu erreichen.
Basiswissen liber akute und chronische Wunden sind Inhalte dieser
Fortbildung.

Inhalte
Ursachen
Prévention
Wundbeschreibung
Reinigung, Nass-/Trockenphase
Verbandstofflehre
Fallbeispiele

Ziel
Wunden erkennen, benennen und reagieren

Zielgruppen

Pflegekrifte Bezirksstelle Wolfsberg & Volkermarkt

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Es werden die Grundlagen der Basalen Stimulation vermittelt und

die Moglichkeiten der Umsetzung in den Alltag und in pflegerischen/
padagogischen/therapeutischen Abldufen bewusst gemacht. Den
Teilnehmer*innen sollen mit Hilfe von Eigenerfahrung die Bedeutung
der Korperwahrnehmung erlebbar gemacht werden.

Bitte mitbringen: eine Decke, ein Handtuch, zwei Waschlappen!

Inhalte
Entstehungsgeschichte und Grundlagen des Konzeptes der Basalen
Stimulation
Zentrale Ziele der Basalen Stimulation
Somatischer, vestibuldrer und vibratorischer Wahrnehmungsbereich
Aufbauelemente im Uberblick

Ziele
Kennenlernen der theoretischen Grundlagen der Basalen Stimulation
Erweiterung der Handlungskompetenz durch Selbsterprobung und
praktische Anleitung
Entdecken von Entwicklungsméglichkeiten auch fiir schwerstmehr-
fachbehinderte oder wahrnehmungsbeeintrichtigte Menschen
Moglichkeiten der Umsetzung des Konzeptes in den Alltag

Zielgruppen
Pflegekrifte
Pflegende aller Berufssparten, die das Konzept in der Praxis umsetzen
mochten und alle Interessierten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

DGKS Renate
Gsodam

Trainerin Kinaestetics-/
Basale Stimulation
Grund- und
Aufbaukurse mit |
Praxisbegleitung

a 0 & B i 4 & B B 6 8 B B E 8 & B EGs

Kursnummer 23270

Termine (2-teilig)
Mittwoch, 29. Marz 2023
Donnerstag, 30. Marz 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 19

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€210,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14

Anmeldeschluss
Mittwoch, 15. Marz 2023
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Referent

.| Akad. GPM Peter
J. Gunhold, MBA,
M.Ed,

Allgemein beeideter
und gerichtlich
zetrtifizierter Sachver-
sténdiger fiir Gesund-
heits- und Kranken-
pflege
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Kursnummer 23271

Termin
Donnerstag, 13. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer StralRe 191,

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 100,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Donnerstag, 30. Marz 2023

68

Im Vortrag werden die unterschiedlichen Kompetenzbereiche der pflege-
rischen Berufsgruppen mit Kommentierungen des Gesundheitsministeri-
ums wie auch bestehenden Erldssen zu verschiedensten Themengebieten
den Teilnehmer*innen nahegebracht.

Inhalte
Unter welcher Voraussetzung und rechtlichen Vorgaben kdonnen
Tatigkeiten delegiert bzw. subdelegiert werden
Delegation der Basisversorgung des GuKG (BGBI. I Nr. 15/2022)
inkl. Kommentierungen des Gesundheitsministeriums zum Thema
Unterstiitzung in der Basisversorgung
Diskussion von Detailfragen zu praktischen Beispielen

Ziele
Die Teilnehmer*innen lernen die Kompetenzbereiche, die Delega-
tions- und Subdelegationsmdglichkeiten und die rechtlich geforderte
Dokumentation kennen

Zielgruppen
DGKP

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (DGKP)

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) ist ein Uberbegriff fiir verschiedene
Erkrankungen des Stoffwechsels. Allen gemeinsam ist, dass sie zu
erhohten Blutzuckerwerten fiihren, weil die Patientinnen und Patienten
einen Mangel am Hormon Insulin haben und/oder die Insulinwirkung
vermindert ist.

Inhalte
Grundlagen des Diabetes mellitus — was ist Diabetes, wie entsteht er
Erndhrung und Bewegung

Ziele
Grundlegende Informationen zu Diabetes mellitus und der passenden
Erndhrung und Bewegung

Zielgruppen
Heimhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
DGKP Katharina
Fuchs
OptimaMed-
Diabetesberaterin,
Region Kérnten

i i i i i i I B

Kursnummer 23272

Termin
Dienstag, 18. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 15:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Villach
PeraustralRe 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 4. April 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

DGKP Rudolf Janz,
M.Ed.
Hochschullehrender,
FH Kérnten, Studien-
bereich Gesundheit &
Soziales, Gesundheits-
und Krankenpflege
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Kursnummer 23273

Termin
Montag, 24. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnitzige Privatstiftung

St. Veiter Stralle 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Montag, 10. April 2023
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Die Curriculum-Aufschulung vom Pflegehelfer zur Pflegeassistenz erfolgt

in mehreren Modulen:

Modul 1: Blutentnahme aus der Vene

Modul 2: Durchfiihrung von Mikro- und Einmalklistiere &
Enterostomapflege

Modul 3: Absaugen der oberen Atemwege sowie dem Tracheostoma

Inhalte
Bereitet die Blutentnahme aus der peripheren Vene vor und fiithrt
diese — ausgenommen bei Kindern — durch
Theorie-Praxis Transfer

Ziele
Theoretisches Wissen praktisch anwenden zu kénnen
Adiquates Handling unter Berticksichtigung hygienischer Aspekte
anzuwenden.
Umsetzung standardisierter Vorgehensweisen

Zielgruppen
Pflegeassistenten*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Durchflihrung von Mikro- und Einmalklistiere & Enterostomapflege

Die Curriculum-Aufschulung vom Pflegehelfer zur Pflegeassistenz erfolgt

in mehreren Modulen:

Modul 1: Blutentnahme aus der Vene

Modul 2: Durchfithrung von Mikro- und Einmalklistiere &
Enterostomapflege

Modul 3: Absaugen der oberen Atemwege sowie dem Tracheostoma

Inhalte
Verabreichung Mikro- und Einmalklistiere

Enterostomapflege mit Dummypuppe (in Kooperation mit PubliCare
GmbH)

Ziele
Theoretisches Wissen in der Praxis umsetzen zu konnen
Anwendung von Arzneimittel und deren Wirkungsprofil kennen zu
lernen
Praktische Auseinandersetzung der Enterostomapflege geleitet von
PubliCare Produkten

Zielgruppe
Pflegekrafte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

DGKP Rudolf Janz,
M.Ed.
Hochschullehrender,
FH Kérnten, Studien-
bereich Gesundheit &
Soziales, Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23274

Termin
Dienstag, 2. Mai 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnutzige Privatstiftung

St. Veiter StralRe 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Dienstag, 18. April 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin

MMag.? Sandra
Bindhammer BScN,
M.Ed., MSc.
Hochschullehren-

de flir Palliative Care
und Public Health,
Expertin in

Palliative Care

@ &N U i & § & H 8 4 B N B B B &

Kursnummer 23275

Termin 2 (4-teilig)
Mittwoch, 3. Mai 2023
Donnerstag, 4. Mai 2023
Freitag, 16. Juni 2023
Samstag, 17. Juni 2023

Anmeldeschluss
Mittwoch, 19. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (4*8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 380,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 10 — max. 16

72

Palliativpflege umfasst die Betreuung und Pflege von Menschen mit un-
heilbaren, lebensbedrohlichen und/oder chronisch fortschreitenden
Krankheiten. Dabei handelt es sich um ein Wissensgebiet von enormer
Praxisrelevanz. Es ist wesentlich, die Moglichkeiten der Palliative Care
vorausschauend und frithzeitig in die Pflege miteinzubeziehen, um dem
obersten Ziel: die Lebensqualitit bis ans Lebensende aufrecht zu erhal-
ten — gerecht zu werden.

Inhalte
Selbsterfahrung
Palliative Grundhaltung
Zielgruppe und Aufgaben der Palliative Care
Bedarfserhebung — Palliativversorgung
Advance Care Planning
Pflegeplanung im palliativen Setting
Palliativpflege sowie pflegerische Interventionen zur Symptomlinde-
rung wie beispielsweise terminale Dehydratation, palliative Sedierung,
terminale Unruhe,
Sterbeprozess, Spiritual Care, Sexualitéit in der Palliative Care
Kommunikation im palliativen Setting

Ziel
Grundkenntnisse der Palliativpflege
Die Lebensqualitit bis ans Lebensende aufrecht zu erhalten — gerecht
zu werden

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

Der Nachweis professionellen Arbeitens in der Pflege gewann in den
letzten Jahren zunehmend an Bedeutung. Das gilt insbesondere auch fiir
Pflegegeldeinstufungen. Sie muss den Pflegealltag sowie pflegerelevante
Besonderheiten nachvollziehbar widerspiegeln.

Die Dokumentation muss deutlich — auch fiir Aufienstehende nachvoll-
ziehbar - und den Tatsachen entsprechend sein. Angehorige der Gesund-
heitsberufe haben nicht nur die Verpflichtung zur Dokumentation um
den Qualitédtskriterien zu entsprechen. Fachkrifte aller Berufsgruppen
haben auch einen grofien Einfluss darauf, wie hoch letztlich die Unter-
stiitzung fir die Pflegegeldbezieher*innen ausfillt.

Inhalte
Einfluss und Rechte der Pflegenden im Begutachtungsverfahren
Der Einstufungsprozess
Fihren einer klar nachvollziehbaren Dokumentation
Erkennen von notwendigem Verhalten - Beschreibung - Pflegebericht
Die Rolle der Pflegenden bei einer Begutachtung - Informationen an
den/die Gutachter*in

Ziel
Wissen in Bezug tber die richtige Pflegedokumentation und deren
Qualitétskriterien

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Mag. (FH) David
Aichner, M. Ed.
Pflegedienstleitung
,Gepflegt Wohnen
Sinabelkirchen®

23200
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Kursnummer 23276

Termin (2-teilig)
Freitag, 5. Mai 2023
Montag, 8. Mai 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Villach

PeraustralRe 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 15

Anmeldeschluss
Freitag, 21. April 2023 !
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

DGKP Rudolf Janz,
M.Ed.
Hochschullehrender,
FH Kérnten, Studien-
bereich Gesundheit &
Soziales, Gesundheits-
und Krankenpflege

Kursnummer 23277

Termin
Freitag, 12. Mai 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Fachhochschule Karnten
gemeinnitzige Privatstiftung

St. Veiter Stralle 47, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Freitag, 28. April 2023
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Der Umgang mit Gefaf3zugéngen ist in der pflegerischen Tiatigkeit an der
Tagesordnung. Je zentraler am Korper jedoch Gefaf3zugénge liegen, je
invasiver die Anlagetechnik ist, desto komplexer sind die pflegerischen
Versorgungsphasen. Dieses Seminar ist fokussiert auf den pflegerischen
Umgang mit zentralen Gefafizugéngen wie beispielsweise dem Port a
Cath oder ZVK.

Inhalte
Port A Cath und ZVK
Theorie-Praxis-Transfer

Ziele
Theoretisches und praktisches Wissen zum Thema pflegerischer
Umgang mit zentralen Gefif3zugingen

Zielgruppen
Diplomiertes Gesundheits- und Krankenpflegepersonal

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Diplomiertes
Gesundheits- und Krankenpflegepersonal)

Die Kompressionstherapie ist eine Therapieform, die durch lokalen
Druck auf das vendse Beingefif3system zu einer Steigerung der Flief3-
geschwindigkeit des Blutes fiihrt. Dieser Druck kann durch Bandagieren
des Beines mit Kompressionsbinden oder durch spezielle Strimpfe
erzeugt werden. Kompression ist aber mehr als nur wickeln, es ist der
wichtigste Bestandteil bei der Wundheilung.

Inhalte
Theorie tiber Wirkungsweise der Kompressionstherapie
Indikationen sowie Kontraindikationen
Materialkunde
Praxisteil mit verschiedenen Kompressionsmaterialien
Praktische Ubungen: Kompressionsbandage und Kompressions-
strimpfe (Anziehhilfen)

Ziel
Vertiefung des Wissensstandes tiber Kompressionsmethoden sowie
Techniken — Gefahrenquellen erkennen und vermeiden — richtige
Materialauswahl — Krankheitsbilder fir Kompressionstherapie kennen

Zielgruppen
Pflegekrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referent

Peter Mentil
Lohmann & Rauscher
GmbH

]
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Kursnummer 23278

Termin (2-teilig)
Mittwoch, 24. Mai 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.

online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Mittwoch, 10. Mai 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentinnen
Barbara Thonhauser

ROTE NASEN
Clowndoctors

Karin Nagele

ROTE NASEN
Clowndoctors

Kursnummer 23279

Termin
Dienstag, 6. Juni 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
11:00 bis 13:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Feldkirchen
Milesistrale 2, 9560 Feldkirchen

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

Anmeldeschluss
Dienstag, 23. Mai 2023
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»ROTE NASEN Clowndoctors“ haben aus der eigenen langjahrigen
Erfahrung im Umgang mit kranken Menschen das Impulsreferat ,,Humor
in der Pflege” entwickelt, um Menschen in sozialen Berufen das Thema
Humor néiher zu bringen und zu zeigen, wie man diesen in den Pflege-
alltag einbauen kann.

Inhalte
Integration von Humor im Pflegealltag
Beispiele der humorvollen Interaktion in der mobilen Pflege &
Betreuung

Ziele
Verstidndnis zum Thema ,,Humor im Pflegealltag® entwickeln
Handlungsmoéglichkeiten, um Humor und Lachen besser in den
Pflegealltag einflielen lassen zu kénnen

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimbhilfen
Personen, die sich fiir das Thema ,,Humor in der Pflege® interessieren

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen)

»ROTE NASEN Clowndoctors*“ haben aus der eigenen langjihrigen
Erfahrung im Umgang mit kranken Menschen das Impulsreferat ,,Humor
in der Pflege” entwickelt, um Menschen in sozialen Berufen das Thema
Humor néiher zu bringen und zu zeigen, wie man diesen in den Pflege-
alltag einbauen kann.

Inhalte
Integration von Humor im Pflegealltag
Beispiele der humorvollen Interaktion in der mobilen Pflege &
Betreuung

Ziele
Verstiandnis zum Thema ,,Humor im Pflegealltag® entwickeln
Handlungsmaoglichkeiten, um Humor und Lachen besser in den
Pflegealltag einflieflen lassen zu konnen

Zielgruppen
Pflegekrafte und Heimbhilfen
Personen, die sich fiir das Thema ,,Humor in der Pflege® interessieren

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimhilfen)

PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentinnen
Barbara Thonhauser

ROTE NASEN
Clowndoctors

Karin Nagele

ROTE NASEN
Clowndoctors

Kursnummer 23280

Termin
Dienstag, 6. Juni 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
15:00 bis 17:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle St. Veit/Glan
MiGrabenstrae 10, 9300 St. Veit/Glan

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

Anmeldeschluss
Dienstag, 23. Mai 2023
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG. PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentinnen Referentin
Mag. Agnes Pernuli- Waltraud
Hammer Obermayer
Lehrerin SOB Klagenfurt Hygienefachkraft
Erkenntnisse aus der Altersforschung weisen explizit darauf hin, dass die Hygiene ist die Lehre von der Verhiitung von Krankheiten und der
) . aktive Freizeitgestaltung fiir alte Menschen ein elementarer Bestandteil Erhaltung und Forderung der Gesundheit. Ein Hauptaugenmerk liegt 23200
Mag. Bettina De Pieo zur Forderung ihrer Lebensqualitit ist. Eine interessante Gestaltung des dabei auf der Verhiitung von Infektionskrankheiten und dabei stellen
Lehrerin SOB Klagenfurt Tagesablaufes von Senioren*innen trigt wesentlich zur Erhaltung der kor- sich immer neue Herausforderungen, die es zu bewiltigen gibt. Ein gut
perlichen, seelischen und geistigen Gesundheit und damit zur Vermeidung durchdachtes und umsetzbares Hygienemanagement ist ein wichtiger AAAARAARAAAAAAAAIAAAAA
von Krankheiten, Verletzungen und Vereinsamung bei. Eckpfeiler dafiir. L i L
Kursnummer 23282-23289
Py Inhalte Inhalte 23282 Bezirksstelle Klagenfurt
Bedeutung und Ziele der Sozialbetreuung — allgemein H.ygle.ner.nan?lgement ) . ) . . ggggi ggi::i:tg::: \S/Illi?t(;r;/ Drau
Kursnummer 23281 Kennenlernen einfacher jahreszeitlich bezogener kreativer Techniken Flﬁlblmk in die Grundlagen der Hygiene (Mikrobiologie, Infektions- 23285 Bezirksstelle HZrmagor
) u mit z.B. Na}Furmaterialien ]g r.e)h ) finah 23286 Bezirksstelle Feldkirchen
J\?":;"“e (z-r:eblhl?) ' ben! Kognitive Ubungen (Gedichtnis-, Wortfindungs- und Kommunika- asishygienemabnatmen 23287 Bezirksstelle St. Veit/ Glan
erden noch bekannt gegeben: tionsiibungen) fiir dltere Menschen und speziell Menschen mit einer Work Shop 23288 Bezirksstelle Volkermarkt
23289 Bezirksstelle Wolfsber
Zeit / Unterrichtseinheiten Demer.lzerkrank.upg i Ziele g
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE) Motorische Aktivierungstibungen Qualitdtsverbesserung durch einheitlich geregelte, umsetzbare und Termine
= . : Werden noch bekannt gegeben!
Veranstaltungsart (Prasenz bzw. praver}tlve Hygienemafinahmen . .
online bei Bedarf) Ziele Infektlonsges'chehen erkenr.len un.d gezielte Mafinahmen ergreifen Zeit / Unterrichtseinheiten
Ort: Schule fiir Sozialbetreuungsberufe Kennenlernen von Formen und Mdglichkeiten der ganzheitlichen Gelebte Hygiene bzw. Hygiene mit Hausverstand 13:00 bis 16:00 Uhr (1x3 UE)
(SOB) Klagenfurt kognitiven Aktivierung von dlteren Menschen und Menschen mit
Viktringer Ring 36 ) Demenzerkrankungen Zielgruppen Verqnstalt.ung.s.art (Pr5§enz)
9020 Klagenfurt am Worthersee Verpflichtend fiir alle Pflegekrifte und Heimhilfen! Ort: in den jeweiligen Bezirksstellen!
] _ i - I . - |
Kursbeitrag pro Teilnehmer*in Zielgruppen Nur fiir Mitarbeiter*innen des Hilfswerks Karnten Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€80,— o -
Heimbhilfen €20,
Teilnehmer*innen-Zahl Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20 Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE) mind. 8 — max. 20
- Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE) It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA gﬂeglc;l;;afte und P
Wird noch bekannt gegeben! It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Heimhilfen) cimarten Wird noch bekannt gegeben
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PFLEGE.BETREUUNG.BERATUNG.

Referentin
DGKP Sieglind
Holzner

Qualitdtsmanagement-
Beauftragte,
Wundmanagerin.
Hilfswerk Kérnten

-ﬂ-ﬁiﬂiﬂl-iﬁﬁiﬂﬂrﬁiﬁiﬁﬂi
Kursnummer 23290-23297

Termine
Siehe Inhalte!

Zeiten
jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 40,—/Modul

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max.15

Anmeldeschluss

Jeweils 2 Wochen vor Veranstaltungsbe-
ginn!

80

Praktische Tipps und Beratung fiir pflegende Angehérige und alle
Interessierten, die sich tiber Hilfestellungen bei der Pflege & Betreuung
zu Hause informieren und austauschen mdochten.

Alle Module kénnen auch einzeln besucht bzw. gebucht werden!

Inhalte / Referenten*innen / Termine
23290 Modul 1: Moglichkeiten der mobilen Pflege & Betreuung zu Hause /
DGKEP Sieglind Holzner / Donnerstag, 13. Oktober 2022
23291 Modul 2: Diagnose Demenz: Erkennen — Verstehen — Handeln /
DGKP Sonja Zwick / Dienstag, 25. Oktober 2022
23292 Modul 3: Hilfsmittel im Alltag / DGKP Sieglind Holzner & Sanitdtshaus
Hilfswerk Kirnten / Montag, 21. November 2022
23293 Modul 4: Inkontinent —Was nun? / DGKP Sieglind Holzner & Sanitits-
haus Hilfswerk Kéarnten / Mittwoch, 7. Dezember 2022
23294 Modul 5: Lagern und Mobilisieren /
DGKP Sieglind Holzner / Montag, 9. Januar 2023
23295 Modul 6: Selbst ein Sturz ist einer zu viel / DGKP Sieglind Holzner &
Sanitidtshaus Hilfswerk Karnten / Dienstag, 24. Januar 2023
23296 Modul 7: Sicher Wohnen — sich sicher fiithlen /
Christian Poschl, Polizeibeamter / Montag, 20. Februar 2023
23297 Modul 8: Essen und Trinken /
DGKP Sieglind Holzner / Mittwoch, 8. Mirz 2023

Ziele
Basisinformationen fiir die Pflege & Betreuung zu Hause mit der
Moglichkeit zum Austausch bzw. Beantwortung personlicher Fragen

Zielgruppen
Alle Angehorigen und Interessierten, welche sich Giber Hilfestellungen
bei der Pflege & Betreuung zu Hause informieren und austauschen
mochten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

HILFSWERK

23300



KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Gabriele Stenitzer

Beratung, Coaching
und Training

Kursnummer 23301

Termin
Mittwoch, 31. August 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 14:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralte 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Mittwoch, 17. August 2022

82

Im Seminar erhalten die Teilnehmer*innen inhaltliche Impulse zu
Teamarbeit und Teamfithrung sowie den Raum, ihre Rolle, Arbeits-
weise und die damit verbundenen Herausforderungen zu reflektieren.
Die Teilnehmer*innen lernen Werkzeuge eines kompetenten Teamma-
nagements kennen und werden fit fur die Herausforderung, konstruk-
tiv Teamarbeit zu gestalten und die verantwortungsvolle Aufgabe einer
Teamleitung mit Know-how und Professionalitdt auszuiiben.

Inhalte
Wie gestalte ich ein ergebnisorientiertes, wirkungsvolles und stabiles
Team?
Entwicklungspotentiale des eigenen Teams wertschitzend erforschen
und fordern
Meine Rolle als Fithrungskraft
Kommunikation und Gespriachsfithrung (Mitarbeitergespriche)
Werkzeuge der Teamfiihrung und Teamentwicklung
Themen, die die Teilnehmer*innen in der Praxis bewegen

Ziele
Stirkung und Unterstiitzung fiir eine kompetente und wirkungsvolle
Teamfiithrung

Zielgruppen
Verpflichtend fiir Leiter*innen in Kindertagesstatten und
Kindergarten!

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Die Aufgabe der Hygiene ist es, die Verbreitung von Keimen zu vermei-
den sowie so das Wohlbefinden aller zu erhalten und zu festigen. Dazu
gehort insbesondere: Ausbreitung bestehender Krankheiten vermeiden.
Hygiene soll liickenlos geschehen, denn es geht um die Sicherheit der
Kunden und die eigene.

Inhalte
Grundlagen in der Unterhaltsreinigung
Sicherheitsvorschriften
Die Reinigungschemie
PH-Werte
Der sinnersche Kreis

Ziele
Die wichtigsten Informationen fiir Reinigungskrifte zum Thema
Hygiene

Zielgruppen
Verpflichtende Teilnahme fiir Reinigungskrafte und Leiterinnen der
Bildungseinrichtung mit Reinigungsauftrag!

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Reinigungskrifte
und Leiterinnen der Bildungseinrichtung mit Reinigungsauftrag)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent
Christian
Oberraufner |
Sales Manager, |
Hagleitner £

I"HHH"iﬂﬂ'.lluﬂﬂﬁv-"iﬂﬂ-il;ﬂlll‘-"
Kursnummer 23302

Termin

Mittwoch, 31. August 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Online)
Online via Microsoft Teeams

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 40,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 17. August 2022
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent
Thommuch

Musik- und Trommel-
lehrer

LI B B B B 4 5 4 4 B & E B i . N

Kursnummer 23303

Termin 1
Samstag, 24. September 2022

Anmeldeschluss
Samstag, 10. September 2022

Kursnummer 23304
Termin 2
Samstag, 25. Marz 2023

Anmeldeschluss
Samstag, 11. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafie 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

84

Jede Kultur hat ihre eigenen Rhythmen und Trommeln. Trotzdem findet
man tberall rhythmische Figuren, die sich gleichen. Deshalb verstehen
sich Musikbegeisterte aus aller Welt immer. Mit Musik werden emotiona-
le und korperliche Probleme positiv beeinflusst — egal ob grof3 oder klein.
Bei diesem Aufbaukurs wiederholen wir die Spieltechniken und Rhyth-
men aus dem Grundkurs, lernen Neue dazu und vertiefen unser Wissen
und Koénnen. Bitte mitbringen: Eigene Trommel (falls vorhanden)
Leih-Trommeln sind fiir alle Teilnehmer*innen vorhanden!

Inhalte
Spielen auf Trommeln und Percussion-Instrumenten aus aller Welt
Spielen von Musik aus aller Welt
Wiederholen von bereits gelernten und Lernen von neuen Rhythmen
im Zusammenspiel
Mehr T6ne und neue Schlagtechniken
Trommelsprachen und ihre Anwendung
Freies Spielen und Improvisation

Ziele
Anregungen fiir das Trommeln mit Kindern und wie trommeln wir mit
Kindern?
Kreative Ideen und Tipps, um Kindern Spaf3 und Freude beim Trom-
meln zu vermitteln

Zielgruppen
Kleinkinderzieher*innen, Elementarpiddagogen*innen, Tagesmiitter
Geeignet fiir Teilnehmer*innen des ,,Feel the rhythm“-Grundkurses
sowie fiir alle, die schon ein bisschen Erfahrung mit Trommeln haben

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Das padagogische Konzept orientiert sich an Weiterentwicklung der be-
teiligten Personen. Bildung muss motivieren, Bildung muss vom Herzen
kommen und ins Herz treffen.

Das Kennenlernen der vier Grundmotivationen, die Wertevermittlung
auf der Basis nach Viktor Frankl wirken sich positiv auf die Entwicklung
der Kinder und auch auf die eigene Personlichkeit aus. In dieser Semi-
narreihe werden sinnorientierte Konzepte mit praktischen Beispielen
vorgestellt und erarbeitet.

Inhalte
Kennenlernen der 4 Grundmotivationen aus der logopddagogischen,
existentiellen Pidagogik
Halt und Orientierung durch Rituale — praktische Anwendungs-
beispiele
Was bringt uns in Bewegung, was motiviert uns — praktische Beispiele
Wie erlebe ich mich - was wird mir zurtickgespiegelt
Der Sinnorientierung auf der Spur

Ziele
Vorstellung und Erarbeitung von sinnorientierten Konzepten mit
praktischen Beispielen

Zielgruppen
Freizeit-/ Elementarpddagogen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Karin Ronacher,
BEd, MSc
Diplomierte Péddago-
gin, Pddagogische
Hochschule Kérnten

Kursnummer 23305

Termine (3-teilig)

Mittwoch, 28. September 2022
Mittwoch, 19. Oktober 2022
Mittwoch, 23. November 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 10:30 Uhr (3*2,5 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: Stidquartier

Primoschgasse 3

9020 Klagenfurt am Warthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€ 110,—

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Mittwoch, 14. September 2022
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG

Referentin

Astrid Panger
zetrtifizierte Kinder-
und Jugendtrauer-
begleiterin, Dibézese
Gurk — Verantwortlich
fiir den Bereich Trau-
erpastoral
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Kursnummer 23306

Termin
Dienstag, 4. Oktober 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 18:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€40,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Dienstag, 20. September 2022
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Als Pddagoge*in in Kindertagesstitten oder Kindergirten unterstiitzen
Sie (Klein-)Kinder in ihrer Entwicklung. Sie erkunden mit ihnen gemein-
sam die Welt und férdern sie in ihrer Neugier. Jedoch gibt es ein Feld in
diesem Mosaik, das wir am liebsten aussparen und ausgrenzen mdchten -
die Welt der Trauer.

Fragen rund um dieses Thema sollen diskutiert und besprochen wer-
den; denn die Vermittlung von Sicherheit und Stabilitit seitens der
Pidagogen*innen unterstiitzt Kinder und deren Umfeld in schwierigen
Situationen.

Inhalte
Was bedeutet ,,entwicklungsbedingtes Trauern® bei Kindern?
Wie schaut eine gelungene Begleitung von betroffenen Kindern und
Bezugspersonen in Trauerphasen aus?
Was tun, wenn Bezugspersonen trauernden Kindern nicht beistehen
kénnen?
Professionelle Elternarbeit bei Abschied und Todesfall

Ziele
Verstédndnis und Argumentation fiir Abschiedssituationen im Leben
von Kindern

Zielgruppen
Elementarpiddagogen*innen, Kleinkinderzieher*innen, Tageseltern

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Der Wald bietet unzéhlige Moglichkeiten zum Spielen und Lernen -
auch fiir die freizeitpddagogische Arbeit an Ganzstagesschulen. Er ist der
ideale Ort fur Bewegungsspiele, kreatives Gestalten, entdeckendes Ler-
nen, meditative Ubungen, Ritsel und Suchspiele, Sinneswahrnehmungs-
ubungen, Erzidhlkreise, Lieder, freies Spielen uvm. Der Wald soll er-
lebbar und begreifbar gemacht werden. Nebenbei werden auch soziale
Fahigkeiten gefordert. So leistet die Waldpddagogik einen wichtigen Bei-
trag zum Schutz unserer Natur und Umwelt und zur Persénlichkeitsent-
wicklung des Kindes.

Bitte mitbringen: feste Schuhe, Regenschutz, warme Kleidung

Inhalte
Wie kann ein Waldausgang fir Kinder im Volkschulalter ablaufen?
Welche Aktivitdten sind im Wald moglich?
Was ist beim Waldausgang mit einer Gruppe zu beachten?

Ziele
Einblicke in die waldpiddagogische Praxis
Impulse fiir die Arbeit an Ganztagesschulen

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen an Ganztagesschulen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent
Elisabeth Stefan,
MA

Wald- und Outdoor-
padagogin, Forest
Therapy Guide,
Elementar-
padagogin,
ww.treetime.at

Kursnummer 23307

Termine (2-teilig)
Freitag, 7. Oktober 2022
Freitag, 14. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 10:30 Uhr (2*2,5 UE)

Veranstaltungsart

(Prasenz)

Ort: Parkplatz Gasthof Waldwirt
Josefiwaldweg 2, 9020 Klagenfurt a. W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Freitag, 23. September 2022
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent
Karlheinz Striednig
Lama-Guide

uuuuuuuuuuuuu s e e e s

Kursnummer 23308

Termin 1: Samstag, 8. Oktober 2022
Anmeldeschluss
Samstag, 24. September 2022

Kursnummer 23309
Termin 2: Samstag, 22. Oktober 2022

Anmeldeschluss
Samstag, 8. Oktober 2022

Kursnummer 23310

Termin 3

Termin wird noch bekannt gegeben (an
einem Samstag im Frihjahr 2023)
Anmeldeschluss

Samstag, 25. Februar 2023

Kursnummer 23311

Termin 4
Termin wird noch bekannt gegeben (an
einem Samstag im Friihjahr 2023)

Anmeldeschluss

Samstag, 25. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis max. 14 Uhr

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Latschach 14, 9064 Magdalensberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€100,-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 2 — max. 8
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Erleben Sie etwas Neues in Ihrem Leben und beteiligen Sie sich an ei-
ner gefihrten Lamawanderung durch die Wilder am Magdalensberg. Im
Team oder mit Freunden erfahren Sie mehr tiber die Tiere, ihre Lebens-
weisen, Herkunft und Charakter.

Vor Beginn der Wanderung wird mit der Gruppe vereinbart, ob man
eine ldngere Route wihlt mit kurzen Pausen oder eine kiirze Route mit
einer Einkehr in einem Gasthaus am Christophberg. Die Wanderun-
gen dauern zwischen 3 bis max. 5 Stunden - bei Regenwetter wird ein
neuer Termin vereinbart. Die Tiere werden je nach Gruppengréfie den
Teilnehmer*innen zugeteilt (entweder eine Person/Lama oder zwei Per-
sonen/LLama).

Inhalte
Infos tiber Pflege, Haltung und Nutzen
Wanderung
Gemitliches Beisammensein

Ziele
Die besondere Atmosphére mit den Tieren erleben

Ein unvergesslicher Tag mit Arbeitskollegen*innen und/oder Freunden

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

Um als Teamfiihrung kompetent und wirkungsvoll wahrgenommen zu
erden, braucht es Fihigkeiten und Werkzeuge, mit denen man
Mitarbeiter*innen gut fithrt und weiterentwickelt.

Im Seminar erhalten die Teilnehmer*innen inhaltliche Impulse zu Team-
arbeit und Teamfiihrung sowie den Raum, ihre Rolle, Arbeitsweise und
die damit verbundenen Herausforderungen zu reflektieren. Die Teilneh-
mer*innen lernen Werkzeuge eines kompetenten Teammanagements
kennen und werden fit fir die Herausforderung, konstruktiv Teamarbeit
zu gestalten und die verantwortungsvolle Aufgabe einer Teamleitung mit
Know-how und Professionalitit auszuiiben.

Inhalte
Wie gestalte ich ein ergebnisorientiertes, wirkungsvolles und stabiles
Team?
Entwicklungspotentiale des eigenen Teams wertschétzend erforschen
und férdern
Meine Rolle als Fiihrungskraft
Kommunikation und Gespriachsfiihrung (Mitarbeitergespriche)
Werkzeuge der Teamfithrung und Teamentwicklung
Themen, die die Teilnehmer*innen in der Praxis bewegen

Ziel
Stiarkung und Unterstiitzung fiir eine kompetente und wirkungsvolle
Teamfiihrung

Zielgruppen
Verpflichtend fiir Freizeitpadagogen*innen an Ganztagesschulen
mit leitender Position

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Gabriele Stenitzer
Beratung, Coaching

und Training
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Kursnummer 23312

Termin
Montag, 10. Oktober 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 14:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Warthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Montag, 26. September 2022
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Mag* Cornelia
Wieltschnig-Zdovc
Supervision-Coa-
ching-Organisations-
entwicklung
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ME Hs B & B R NE R R R & N & B & B & L]

Kursnummer 23313

Termine (2-teilig)
Mittwoch, 12. Oktober 2022
Mittwoch, 16. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 10:30 Uhr (2*2,5 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€95

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Mittwoch, 28. September 2022
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Elterngespriche 16sungsorientiert und erfolgreich zu fiithren, ist fiir vie-
le pddagogische Fachkrifte eine Herausforderung. In diesem Workshop
werden Fachinhalte vermittelt und diskutiert, berufliche Erfahrungen
miteinander geteilt und mogliche Losungen erarbeitet.

Inhalte
Einfiihrung: Planung von Elterngespriachen, Haltungen und Ge-
spriachstechniken
Fragen und Beispiele aus der Praxis
Bearbeitung und Reflexion von Fragestellungen
Umsetzungsmoglichkeiten und Transfer in den beruflichen Alltag

Ziele
Erweiterung der fachlichen und personlichen Expertise
Zugewinn an Handlungsmoglichkeiten

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Kinder sind verschieden: intro- oder extrovertiert, anhinglich oder zu-
riickhaltend, schiichtern oder im Mittelpunkt stehend, verhaltensauffillig
oder neutral — und wir erleben sie ganz unterschiedlich.

Dieser Workshop ldadt zur gemeinsamen Reflexion unter dem Motto
»Aus der Praxis fur die Praxis® ein.

Inhalte
Einfiihrung: Wozu reflektieren?
Fragen aus der Praxis
Bearbeitung bzw. Reflexion der Fragestellungen
Losungsideen und Erkenntnisgewinn
Transfer in den beruflichen Alltag

Ziele
Erweiterung der eigenen Ressourcen und Kompetenzen in der
tiglichen Arbeit

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen an Ganztagesschulen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Mag. Kirsten
Langthaler, Dipl.-
Pad. BEd

Lehrerin Paddago-
gische Hochschule
Kérnten

..................... B &N

Kursnummer 23314
Termin 1 (2-teilig)

Donnerstag, 20. Oktober 2022
Donnerstag, 15. Dezember 2022
Anmeldeschluss

Donnerstag, 6. Oktober 2022

Kursnummer 23315
Termin 2 (2-teilig)
Donnerstag, 2. Marz 2023
Donnerstag, 4. Mai 2023
Anmeldeschluss
Donnerstag, 16. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 17:30 bis 20:00 Uhr (2*2,5 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Mag.?Lisbeth
Schwarz, MSc

- T Sozial-, Integrations-,
und Elementarpéda-

- gogin, Psychologin,

il Adhs-, Ads-Traine-

rin, Legastheniethera-
peutin, Integrative
Lerntherapeutin,
Hilfswerk Kéarnten

Kursnummer 23316

Termin
Dienstag, 25. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (online)
Prasenz bzw. bei Bedarf
online via MS Teams bei Bedarf)

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€40,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 11. Oktober 2022
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Werte schaffen eine solide Basis fiir Erfolg und Zufriedenheit im Leben.
Demnach haben elementarpiddagogische Bildungseinrichtungen den
Auftrag, Kinder tuber das intellektuelle Wissen hinaus zu férdern. Wagen
wir gemeinsam einen Ausflug in den Bereich der menschlichen Werte,
des Wertewandels und der eigenen Werte und betrachten Individualisie-
rung in Zusammenhang mit der gesellschaftlichen Alarmbotschaft des
Werteverlustes.

Inhalte
Wertebildung in Kindertagesstéitten und Kindergirten
Gemeinsames Werteverstindnis in elementarpiddagogischen Bildungs-
einrichtungen
Impulse fiir das piddagogische Handeln

Ziele
Reflexion iiber die eigenen Werte als Basis fiir die elementar-
pidagogische Arbeit
Theoretische und praktische Inputs

Zielgruppen
Verpflichtend fiir alle neuen Pddagogen*innen!
Kleinkinderzieher*innen, Elementarpddagogen*innen, Tageseltern
Alle an diesem Thema interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Das Bediirfnis nach Ruhe und Stille nimmt immer mehr zu. Klangscha-
len bieten eine Moglichkeit zur Entspannung und einen Ausgleich zu der
oft lauten Welt. In diesem Workshop erfahren die Teilnehmer*innen,
woher die Klangschalen kommen und wie sie in der Arbeit mit Kindern
eingesetzt werden konnen

Inhalte
Woher kommt die Klangschale — Klangschale mit Kindern entdecken
Klinge fithlen und sehen
Klang und Stille

Ziel
Einsatz und Verwendung von Klangschalen
Soziale Kompetenzen stirken

Zielgruppen
Kleinkinderzieher*innen, Elementarpddagogen*innen, Tageseltern

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Kleinkind-
erzieher*innen, Elementarpiddagogen*innen, Tageseltern)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Romana Ravnjak
Dipl. Gesundheits-
trainerin fiir Entspan-
nung und Energetik,
Sozialarbeiterin,
SILENCE4YOU
Entspannungsoase
& Akademie

Kursnummer 23317

Termin 1

Freitag, 4. November 2022
Anmeldeschluss

Freitag, 21. Oktober 2022

Kursnummer 23318

Termin 2

Samstag, 4. Marz 2023
Anmeldeschluss
Samstag, 18. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG. KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin Referent
Iris Rothleitner Horst Zuschin
Freizeitpéddagogin, Volksschullehrer,
NMS 13 Thomas Mitglied Magischer
Koschat Schule, Club Klagenturt,
Hilfswerk Kérnten Magischer Ring
Musik ist vor allem in der Arbeit mit Kindern etwas sehr Wichtiges. Bei diesem Seminar werden Zaubertricks pddagogisch didaktisch so Austria
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Lieder mit der Gitarre begleiten aufbereitet, dass die Teilnehmer*innen anschliefend mit den Kunst- 22300
wollten bzw. an jene, welche frither schon einmal Gitarre gespielt haben stiicken einerseits unterhalten und motivieren, andererseits aber auch
und ihre Kenntnisse wieder auffrischen mochten. das Erlernte an die Kinder weitergeben kénnen.
I Anmerkung: Jede/r Teilnehmer*in bendétigt eine Gitarre, die selbst zum Inhalte R R R R R E R
o il gt e e et ey Kurs mitgebracht werden muss! Einblicke in das 1x1 der Zauberei AbhaaehbaobanbnbaanasaR
Erlernen einfacher Grundtechniken Kursnummer 23320
Kursnummer 23319 Inhalt Zaubern mit Alltagsgegenstinden
nLa e d iohd Aldcord Herstellen einfacher Zaubertricks Termin 1
Termine (2-teili ernen der wichtigsten Akkorde Publikumswirksame Prisentation Samstag, 12. November 2022
Sl (2-teilig) Einfache Zupf- und Schlagmuster Anmeldeschluss
DIETRIER, o iR e Einfache Kinderlieder begleiten Samstag, 29. Oktober 2022
Dienstag, 15. November 2022 . . .
Einfache Pop-Lieder begleiten Ziel

: i T : . Kursnummer 23321
Zeit | Unterrichtseinheiten Erlernen von einfachen Zaubertricks zur Unterhaltung und
Jeweils von 17:30 bis 20:00 Uhr . . Termin 2

2*2,5 UE Ziele Weitergabe

(272, ) . . Samstag, 19. November 2022
Erlernen der wichtigsten Akkorde sowie Zupf- und Schlagmuster Anmeldeschluss

Veranstaltungsart (Prasenz bzw. Begleitung einfacher Kinder- und Pop-Lieder Zielgruppen

. . R ) Samstag, 5. November 2022
online bei Bedarf) Freizeitpddagogen*innen an Ganztagesschulen
Ort: HWAK-Seminarzentrum - : . -

: Zeiten / Unterrichtseinheiten
WaidmannsHepigies el Jeweils von 9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)
9073 Klagenfurt am Worthersee Zielgruppen

Alle Piddagogen*innen Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE) Veranstaltungsart (Prasenz)
] . ] It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches Ort: HWAK-Seminarzentrum
*
;(l;BSbeltrag pro Teilnehmer*in Personal) Waidmannsdorfer Strae 191
Jp 9073 Klagenfurt am Worthersee
; ; Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
Teilnehmer*innen-Zahl . . .
mind. 2 — max. 6 It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches glégsloeltrag pro Teilnehmer*in
Personal) ’
Anmeldeschluss : :
Teilnehmer*innen-Zahl
Dienstag, 25. Oktober 2022 mind. 6 — max. 12 3
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent

Christian Poschl
Sozial-, Integrations,
Medien- und Kom-
munikationswissen-
schaftler, Polizei-
beamter, Lebens-
d und Sozialberater in
Ausbildung

Kursnummer 23322

Termin
Freitag, 18. November 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 17:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (online)
Online via Zoom

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Freitag, 4. November 2022

96

Medien sind aus unserer Lebenswelt nicht mehr wegzudenken. Welche
Medien spielen fiir Kinder eine Rolle und welche Herausforderungen er-
geben sich daraus fiir Piddagogen*innen und Eltern? Auf was soll bei Me-
dienerziehung im Kindergarten geachtet werden? Auf diese und anderen
Fragen wird bei diesem Seminar eingegangen.

Inhalte
Medien im Alltag von Kindern
Medienerziehung im Kindergarten
Tipps fiur Eltern und Piddagogen*innen, wie man Kinder unterstiitzen
und férdern kann bzw. auf was zu achten ist
Reflexion der eigenen Medienerfahrung

Ziele
Sensibilisierung und Wissenszuwachs zum Thema Medien bei Kindern
und Medienerziehung im Kindergarten

Zielgruppen
Elementarpidagogen*innen, Kleinkinderzieher*innen, Tageseltern

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Kindergarten-
und Elementarpddagogen*innen)

Die Motopddagogik gilt als spezielle Form der Bewegungserziehung,
wobei die Bewegung zur Anbahnung und Foérderung von Entwicklungs-
prozessen eingesetzt wird.

Sozialerfahrungen, Materialerfahrungen und Korpererfahrungen stehen
im Vordergrund!

Sie stirken das Selbstwertgefiihl und das Selbstbewusstsein.

Die Bewegung soll Spafl machen und spielerisch sein, damit die Kinder
fiir das Leben gestérkt sind und sie handlungsfihig macht.

Inhalte
Kreative Ideen und Tipps fir den beruflichen Arbeitsalltag

Ziel
Ideen und Tipps fiir eine lustbetonte Férderung

Zielgruppen
Kleinkinderzieher*innen, Elementarpiddagogen*innen, Tageseltern

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Katharina Schubel
Motopédagogin,
Gemeinschaftspraxis
ErgoVita
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A @ B & B 5 8 B & 8 5 B B H A N E B S B S

Kursnummer 23323

Termin 1

Samstag, 19. November 2022
Anmeldeschluss

Samstag, 4. November 2022

Kursnummer 23324

Termin 2

Samstag, 29. April 2023
Anmeldeschluss
Samstag, 15. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Hilfswerk Karnten

Kindergarten Schleppealm
Schleppplatz 8, 9020 Klagenfurt a.W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 14
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentinnen

Mag.? Sejla Avdic
Teamleiterin Freizeit-
padagogik an GTS-
Sekundarstufe, Sozial-
und Integrationspddago-
gin, Hilfswerk Kérnten

Mag.? Alma
Brkic-Elezovic

Sozial- und Integrations-
padagogin, Psychothe-
rapeutin und Kinder- und
Jugendlichentherapeutin,
Hilfswerk Kérnten

TELELEEER
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Kursnummer 23325
Termin 1

Mittwoch, 23. November 2022
Zeit / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 10:30 Uhr (1x2,5 UE)

Anmeldeschluss
Dienstag, 9. November 2022

Kursnummer 23326

Termin 2
Dienstag, 18. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 10:30 Uhr (1x2,5 UE)

Anmeldeschluss
Dienstag, 4. April 2023

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Straflte 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16
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Im pddagogischen Berufsalltag sind Pidagoginnen und Pddagogen tig-
lich mit neuen Herausforderungen in Erziehungsfragen konfrontiert.
Wenn wir mit Kindern und Jugendlichen arbeiten bedeutet das gleichzei-
tig, dass wir mit deren aktuellen Gefiihlszustdnden, Lebensumstinden,
Wiinschen und Angsten konfrontiert sind. Um professionell arbeiten zu
kénnen und den individuellen Blick fiir jedes Kind aufrechterhalten zu
konnen, bendtigt es viel Austausch im Fachkollegium. Diese Moglichkeit
bietet der Rahmen dieser Veranstaltung.

Inhalte
Fallbesprechungen aus der piadagogischen Praxis
Ich in der Rolle des/der Padagogen*in und meine Wirksamkeit auf
Kinder
Selbst- und Fremdwahrnehmung der padagogischen Arbeit
Perspektivenwechsel — sich Hineinfiihlen in Kinder und Jugendliche
Fehlerkultur — Umgang mit Fehlern

Ziele
Stiarkung der eigenen Person in der Rolle als Pddagogen*in
Bewusstwerden tiber die Wirksamkeit der eigenen pddagogischen Arbeit
Entlastung durch den Austausch tber herausfordernde Situationen in
der Arbeit

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen an Ganztagesschulen
Nur fiir Mitarbeiter*innen des Hilfswerks Karnten!

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Wenn die Basis von Yoga bei den Kindern angekommen ist und verin-
nerlicht wurde, finden die Kinder in der stark ritualisierte Abfolge Si-
cherheit und Spaf3. Was aber nicht bedeutet, dass sie nicht gerne neue
Asanas und Atemiibungen erlernen und ausprobieren. Abhingig von
der Gruppendynamik und dem Alter der Kinder ist hier Abwechslung
angesagt und darum geht es in diesem Aufbaukurs.

Mitzubringen sind:
Yogamatte (wenn vorhanden) — Gymnastikmatte ist auch in Ordnung

Mittelgrofies Tuch, Schal oder Decke zum Bedecken der Schultern
Springschnur oder Hula hoop Reifen (falls vorhanden)
Klangschale (falls vorhanden)

Kleines Instrument (falls sie eines spielen)

Inhalte
Asanas (Korperiibungen) & Pranayamas (Atemiibungen)
Trainingsmethoden fiir Kinder
Yogaspiele, -tinze und -lieder fiir Kinder

Ziel
Vertiefung der Kenntnisse fiir Kinderyogatrainer*in

Zielgruppen
Kinderyogatrainer*in mit Basisausbildung!
Yogalehrende und Personen aller Berufsgruppen, die mit Kindern ar-
beiten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Mag. Petra Feier

Yogalehrerin
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Kursnummer 23327

Termin
Freitag, 25. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1*8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Freitag, 11. November 2022
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Daniela Wrumnig,
MA

Leiterin Kindergarten
Sonnenschein

T EEEEEE P E R T RS
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Kursnummer 23328

Termin
Dienstag, 29. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 18:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafte 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Dienstag, 15. November 2022
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Die naturwissenschaftlich-technische Fritherziehung in der Elementar-
pidagogik ist seit einigen Jahren Thema der Bildungsdiskussion und in
den Bildungsrahmenplénen inhaltlich vertreten. Kinder sollen bereits
im Kindergarten mit diesen Themen konfrontiert werden, um Vorldufer-
kompetenzen fiir das spétere Lernen in Grund- und Mittelschule zu er-
werben und dem Unterricht besser folgen zu kdnnen.

Inhalte
Grundlagenwissen der naturwissenschaftlichen und technischen Frii-
herziehung
Didaktische Umsetzung im elementarpiddagogischen Umfeld

Ziele
»FPorschendes Lernen® als Prozess des Erkenntnisgewinns bei
Kindern kennenlernen
Handlungsanleitungen fiir die Praxis

Zielgruppen
Elementarpiddagogen/innen und Kleinkinderzieher/innen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Jede Kultur hat ihre eigenen Rhythmen und Trommeln. Trotzdem findet
man lberall rhythmische Figuren, die sich gleichen. Deshalb verstehen
sich Musikbegeisterte aus aller Welt immer. Mit Musik werden emotiona-
le und korperliche Probleme positiv beeinflusst — egal ob grofl oder klein.
Bei diesem Workshop werden Ihnen verschiedene Trommeln und Percus-
sion-Instrumente aus Lateinamerika, Afrika sowie dem Orient vorgestellt.
Zuerst werden Thnen verschiedene Tone vorgespielt und danach kénnen
Sie es selbst probieren. Bei einer Reise nach Afrika, in die Karibik und
nach Griechenland spielen Sie gemeinsam Djolé, Calypso und Sirto. Ge-
schichten zu den einzelnen Trommeln und den Rhythmen vervollstindi-
gen diesen Workshop.

Bitte mitbringen: Eigene Trommel (falls vorhanden)
Leih-Trommeln sind fiir alle Teilnehmer*innen vorhanden!

Inhalte
Kennenlernen von Trommeln und Percussion-Instrumenten aus aller
Welt
Kennenlernen von Musik aus aller Welt
Lernen von Rhythmen und spielerisches Erkunden der Trommeln

Ziele
Grundlagen fiir das Trommeln mit Kindern und wie trommeln wir mit
Kindern?
Neue kreative Ideen und Tipps, um Kindern Spaf3 und Freude beim
Trommeln zu vermitteln
Mehr Lust auf Musik mit Trommeln

Zielgruppen
Kleinkinderzieher*innen, Elementarpiddagogen*innen, Tagesmiitter

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referent
Thommuch

Musik- und Trommel-
lehrer

STl R T Y
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Kursnummer 23329

Termin 1
Samstag, 4. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafle 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€90,-

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

Anmeldeschluss
Samstag, 21. Januar 2023
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Annemarie Strasser
ehem. Kindergarten-
und Hortpddagogin,
Erwachsenen-
bildnerin,
Buchautorin
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Kursnummer 23330

Termin
Samstag, 18. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafte 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 4. Februar 2023
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Im Berufsalltag sind Kleinkinderzieher*innen und Tageseltern téglich
mit neuen Herausforderungen konfrontiert. Kinder wollen geférdert
und in ihrer Entwicklung professionell begleitet werden. Aus diesem
Grund ist es wichtig der Kreativitdt ausreichend Raum und Zeit zu ge-
ben und den Kindern Spaf und Freude dabei zu vermitteln.

Inhalte
Einfache kreative Ideen und Tipps fir den beruflichen Arbeitsalltag
Umgang und Verwendung von einfachen und nachhaltigen
Materialien z.B. verschiedene Papier, Stoff- und Wollreste (nach Mog-
lichkeit bitte selbst welche mitbringen)

Ziele
Ideen und Tipps fiir eine lustbetonte Forderung

Zielgruppen
Kleinkinderzieher*innen, Tageseltern

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Wenn man neue Mitarbeiter*innen einstellt, trifft man eine langfristige
Entscheidung. Das ist eine nicht zu unterschitzende Herausforderung.
Neben Lebenslauf und beruflicher Qualifikation ist zu beachten, dass
kiinftige Mitarbeiter*innen auch in Bezug auf ihre Wertevorstellungen
und Arbeitsweisen in die Unternehmenskultur passen.

Nur wer die richtigen Fragen stellt, ist in der Lage, Einstellungsgespra-
che erfolgreich zu gestalten und nachhaltig die richtigen Bewerber aus-
zuwihlen.

Inhalte
Erstellen des Anforderungsprofils
Analyse der Bewerbungsunterlagen
Vorbereitung auf das Vorstellungsgesprich
Phasen des Gesprichs
Fragetechnik

Ziele
Stiarkung der Gesprichskompetenz fiir Bewerbungs- und Einstellungs-
gespriche

Zielgruppen
Leiter*innen in der Kinderbetreuung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Gabriele Stenitzer

Beratung, Coaching
und Training
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Kursnummer 23331

Termin
Mittwoch, 1. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 12:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Mittwoch, 15. Februar 2023
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Mag.? Alma
Brkic-Elezovic

Sozial- und Inte-

grationspé&dagogin,

Psychotherapeutin in
Ausbildung unter

| Supervision,

| Hilfswerk Kérnten
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Kursnummer 23332

Termin
Freitag, 17. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 11:00 Uhr (1x3 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer StralRe 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 12

Anmeldeschluss
Freitag, 3. Marz 2023
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In diesem Kurs beschiftigen wir uns mit unserem Berufsbild und der
Haltung, welche wir als Person in unsere Tétigkeit einflielen lassen und
welche sich im téglichen Tun widerspiegeln.

Je gestérkter wir uns in der beruflichen Rolle fithlen, desto mehr Sicher-
heit und Rahmen kénnen wir den uns anvertrauten Kindern und
Jugendlichen bieten und gemeinsame Ziele leichter erreichen.

Fur Berufseinsteiger*innen ist es empfohlen, sich die Zeit fiir diese Aus-
einandersetzung und Selbstreflexion zu nehmen.

Inhalte
Meine Rolle und Haltung als Pddagoge*in
Professionalitdt im Beruf
Selbstreflexion

Ziele
Auseinandersetzung mit meiner Rolle und Person innerhalb der fachli-
chen Tatigkeit
Stirkung der Berufseinsteiger*innen in ihrer Tatigkeit
Austausch mit Kolleg*innen aus dem gleichen Bereich

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

Im 2.Teil des der Methoden-Workshopreihe widmen wir uns den Ein-
satzmoglichkeiten unterschiedlichster Methoden und Tools aus der Pra-
xis. Dabei werden einerseits verschiedenste Varianten fiir die Anwendung
bereits vorgestellter Materialien erprobt, andererseits werden neue Ar-
beitsmittel, Unterlagen und Ideen présentiert. Sie haben die Moglichkeit
im Rahmen diverser Aufgabenstellungen die Handhabung selbst zu er-
forschen und den Einsatz in der Praxis zu trainieren. Gemeinsam reflek-
tieren wir die gemachten Erfahrungen und besprechen die theoretischen
Hintergrinde, um die Grundlagen und Ziele der gesetzten Interventio-
nen zu verdeutlichen. Der Workshop stofit neue Denkansétze an ermun-
tert Sie, den Pfad des beruflichen Alltagstrotts zu verlassen.

Die Teilnahme am 1. Teil dieser Methoden-Workshopreihe ist nicht Vo-
raussetzung fiir den Besuch dieser Veranstaltung!

Inhalte
Theoretische Grundlagen
Beispiele aus der Praxis
Bearbeitung von Fallbeispielen
Gruppendynamische Ubungen
Rollenspiele und interaktive Arbeitsweise
Selbstreflexion und kritische Analyse

Ziele
Besseres Kennenlernen von Methoden und Tools fiir die praktische
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Zielgruppen
Freizeitpddagogen*innen an Ganztagesschulen
Alle an diesem Thema interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte aus
Sozialpddagogik und Betreuung)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Mag. Jasmin Thamer
Unternehmensberate-
rin fiir Organisations-,
Team- und Personal-
entwicklung,

Klinische- und
Gesundheitspsycho-
login, Mediatorin
Konfliktmanagement
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Kursnummer 23333

Termin
Samstag, 25. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer StralRe 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€120,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 11. Marz 2023
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KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin
Mag. Petra Feier
Yogalehrerin
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Kursnummer 23334
Termine (2-teilig)
Mittwoch, 5. April 2023
Donnerstag, 6. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (2*8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€190,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 22. Marz 2023
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Kinderyoga gewinnt in Kindergéirten, Schulen und anderen Bildungs-
einrichtungen immer mehr an Bedeutung und wird von Kindern und
Jugendlichen gerne angenommen. Kinderyoga macht Spaf3 und bringt
Kindern auf spielerische Art und Weise Korper- und Atemiibungen néa-
her. Des Weiteren werden die Haltemuskulatur und die Beweglichkeit
trainiert. Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat zum/
zur Kinderyogatrainer*in.

Mitzubringen sind:
Yogamatte (wenn vorhanden) — Gymnastikmatte ist auch in Ordnung

Kuscheldecke (vorzugsweise aus natiirlichen Materialien)
Lieblingsstofftier

Mittelgrofies Tuch zum Bedecken der Schultern — kann auch Schal sein
Springschnur oder Hula hoop Reifen (falls vorhanden)

Inhalte
Grundlagen des Kinderyoga
Asanas (Korperiibungen) & Pranayamas (Atemiibungen)
Trainingsmethoden & Yogaspiele fiir Kinder
Alle Inhalte richten sich an Kinder ab dem 4. Lebensjahr

Ziel
Abschluss: Kinderyogatrainer*in Basisausbildung

Zielgruppen
Freizeit-/ Elementarpiddagogen*innen
Elementarpidagogen*innen
Yogalehrende und Personen aller Berufsgruppen, die mit Kindern
arbeiten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches Per-
sonal)

Eine der schwierigsten Zeiten stellt der Lebensabschnitt der Pubertéit
dar. Sowohl fur die Jugendlichen als auch die Eltern, Ausbilder*innen,
Lehrer*innen und andere Bezugspersonen bedeutet diese Entwicklungs-
phase eine grofle Herausforderung.

Das Gehirn befindet sich in diesem Zeitabschnitt sozusagen ,,under con-
struction / im Umbau“. Was sich konkret im Gehirn von Pubertierenden
verdandert, welche Auswirkungen das hat und wie diese Herausforderun-
gen gemeistert werden konnen, wird in einem kurzen Impulsvortrag ver-
anschaulicht und anschlieffend diskutiert.

Ebenso beleuchtet werden Aspekte der jugendlichen Identitit, die zu Be-
ginn nicht so sehr aus dem besteht, was man ist, sondern vielmehr aus
dem, was man sein und werden will. Besonders hervorgehoben wird die
berufliche Identitét, die Jugendliche in Abstimmung von Wunsch und
Wirklichkeit entwickeln. In diesem Zusammenhang werden Unterschie-
de zwischen Schiiler*innen und Lehrlingen erldutert.

Inhalte
Umgang mit Pubertit unter Miteinbeziehung der Identititsstiftung
durch Schule bzw. Beruf

Ziel
Besseres Verstidndnis des Lebensabschnittes Pubertit

Zielgruppen
Freizeitpiddagogen*innen an Ganztagesschulen
Alle an diesem Thema interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal)

KINDER.BILDUNG.BETREUUNG.

Referentin

Mag. Jasmin Thamer
Unternehmensberate-
rin fiir Organisations-,
Team- und Personal-
entwicklung,

Klinische- und
Gesundheitspsycho-
login, Mediatorin
Konfliktmanagement
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Kursnummer 23335

Termin
Mittwoch, 19. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (online)
online via Microsoft Teams
Kursbeitrag pro Teilnehmer*in

€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

Anmeldeschluss
Mittwoch, 5. April 2023
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NOTIZEN.

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

HILFSWERK

23400



KINDER.JUGEND.HILFE.

Referenten*innen
Florian Meinhardt, BA,
MA,

Erziehungs- und Bil-
dungswissenschaften,
Soziale Arbeit

Sophie Becker, BA,
MA

FH Soziale Arbeit,
Sozialarbeiterin

Kursnummer 23401

Termin
Montag, 19. September 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€110,
Teilnehmer*innen-Zahl

mind. 8 — max. 18

Anmeldeschluss
Montag, 5. September 2022
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Betreuungs- und Interventionsplanung im Rahmen
sozialpadagogischer Betreuungen

Fachkrifte stehen in der Praxis komplexen Féllen gegeniiber und befin-
den sich zudem in einem Spannungsfeld zwischen Behorde, Organisa-
tion und Familie. Die Folgen sind hohe Belastungen bei den Fachkrif-
ten und eine verminderte Betreuungsqualitit bei den Familien. Uberdies
sind Erfolg bzw. Misserfolg kaum nachvollziehbar zu evaluieren. In dem
3. Modul werden Instrumente fiir die Betreuungs- und Interventionspla-
nung vorgestellt und anhand von Fallbeispielen praktisch angewendet.
Nach dem Abschluss aller drei Module wird ein OZR-Zertifikat ausge-
stellt!

Inhalte
Didaktisches Achteck
Theorie und Praxis mit Fallbeispielen
Entscheidungsfindung
Realisierung von geplanten Interventionen
Betreuungsevaluation

Ziele
Aufbereiten der gewonnen Informationen und Erkenntnisse mittels
dem Didaktischen Achtecks
Ableiten von zielfuhrenden Interventionen
Betreuungs- und Interventionsevaluation auf einer fundierten Daten-
grundlage

Zielgruppen
Sozialpiddagogen*innen mit den absolvierten OZR-Modulen 1 und 2

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogen*-
innen)

Substanzgebrauch oder auch nicht-substanzgebundene Siichte finden sich
in vielen verschiedenen Lebensbereichen und haben oft ihren Ursprung in
der Adoleszenz. In manchen Communities gehdrt der Konsum von Subs-
tanzen zum Lebensstil.

InTeil 1 des Workshops wird auf Risikofaktoren in der Entstehung von
Suchterkrankungen eingegangen sowie beziehungsrelevante Dynamiken,
die sich im Umgang mit Menschen mit Suchtproblematiken auch in Be-
handlungs- und Betreuungssettings ergeben, thematisiert.

Es konnen beide Teile extra gebucht werden!

Inhalte
Therapeutische und beziehungsrelevante Aspekte im Umgang mit
Menschen mit Suchterkrankungen

Ziele
Impulse fiir den Umgang mit adoleszenten Klienten*innen zu erlangen,
um diese in ihrer Autonomieentwicklung zu stirken

Zielgruppen
Fachkrifte aus Sozialpddagogik und Betreuung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte aus
Sozialpddagogik und Betreuung)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Mag* rer.nat.
Sarah Scherr,
Psychotherapeutin in
eigener Praxis,
Psychotherapeuti-
sche Praxis Seelen-
kompass, Villach

"TEEEEE R R R E E R E R R Y

W& RN ECW A N m e ERN RN E R M NN

Kursnummer 23402
Termin 1
Donnerstag, 22. September 2022

Anmeldeschluss
Donnerstag, 8. September 2022

Kursnummer 23403

Termin 2
Donnerstag, 6. April 2023

Anmeldeschluss
Donnerstag, 23. Marz 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Dr." Claudia
Scheiber

Leiterin des AVS-
Ambulatoriums fiir
Drogenkranke

in Klagenfurt

oM@ &N WA N M e RN N RN AR N EN
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Kursnummer 23404
Termin 1
Donnerstag, 22. September 2022

Anmeldeschluss
Donnerstag, 8. September 2022

Kursnummer 23405

Termin 2
Donnerstag, 6. April 2023

Anmeldeschluss
Donnerstag, 23. Marz 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
Jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr (1x2 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20
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Substanzgebrauch oder auch nicht-substanzgebundene Stiichte finden
sich in vielen verschiedenen Lebensbereichen und haben oft ihren Ur-
sprung in der Adoleszenz. In manchen Communities gehort der Konsum
von Substanzen zum Lebensstil.

InTeil 2 des Workshops sollen v.a. relevante medizinische und rechtliche
Aspekte in der Behandlung von Menschen mit Suchtproblematiken im
Zentrum stehen.

Es kénnen beide Teile extra gebucht werden!

Inhalte
Medizinische und rechtliche Aspekte in der Behandlung von Men-
schen mit Suchterkrankungen

Ziele
Fachlicher Austausch sowie Behandlung fallspezifischer praktischer
Fragen

Zielgruppen
Fachkrifte aus Sozialpddagogik und Betreuung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte aus
Sozialpddagogik und Betreuung)

In dieser Fortbildung sollen die Grundlagen ziel- und l6sungsorientierter
sowie erlebensorientierter Interventionen vermittelt werden.

Die Moglichkeit zwischen Techniken hin- und herzuwechseln, macht die
Beratung lebendig und kreativ. Je nach Problem und Klienten*in liegt
dann der Fokus eher auf dem Erreichen von Zielen und dem Verdndern
von Verhalten, oder dem Zulassen von Gefiihlen und dem Nachspiiren
abgewehrten Erlebens. In Kleingruppen werden die Inhalte ausprobiert
und reflektiert. Ziel ist es, ein Gespilir zu erhalten, welche Gesprachs- und
Interventionstechniken zu einem passen und in der pddagogischen Arbeit
eingesetzt werden konnen. Denn nur Techniken, die zu unserer Person-
lichkeit passen setzen wir auch tatsichlich ein.

Inhalte
Systemische Fragetechniken (Wunderfrage, Skalierungsfragen, Ausnah-
men, Coping-Fragen etc.)
Erkennen und einfiihlsames Bearbeiten von Abwehr und Widerstand
Grundlagen personzentrierter Beratung (empathisches Verstehen, Kon-
gruenz, bedingungslose Wertschitzung)
Experientielle Techniken (Fokusing)

Ziele
Entwicklung der Féhigkeit, verschiedene Interventionen flexibel und
integrativ einsetzen zu kénnen.
Ein Gespir fiir die eigenen Vorlieben bekommen. Welche Art der Ge-
sprachsfithrung sagt mir persénlich am ehesten zu?

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische
Fachkrifte)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referent

Marc Pichler, B.Sc.,
Dipl. Psychologi-
scher Berater,
Lebens- und
Sozialberater

)

Kursnummer 23406

Termin
Mittwoch 5. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strae 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€70,

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 21. September 2022
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin
Karoline Amon-
Dreer,
Sonderpédagogin,
Motopédagogin, Sys-
temischer Coach fiir
% Neue Autoritéat, Er-

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin
Dipl.LSB Edith
Walzl
Obfrau/Griinderin ,In-
sieme-Kérnten-Wien*,
Dipl. Lebens- und
Sozialberaterin, sys- |

Das Modell der Neuen Autoritidt von Prof. Haim Omer (Universitit Tel
Aviv) und seinem Team hat einen systemischen Ansatz, der Personen mit
Fihrungsverantwortung (Eltern, Lehrer*innen, Sozialpidagogen*innen,

Jugend an sich galt und gilt auch heute noch als eine der herausfordernds-
ten Phasen im ILeben eines Menschen. Nicht nur die Adoleszenten selbst,
sondern auch die Akteur*innen in ihrer Lebenswelt sehen sich in Bezug

wachsenenbildung mit
Schwerpunktthemen:
Sensorische Integra-

temische psychologi-
sche Beraterin, Griin-
derin/Mitglied des

23400

tion, Neue Autoritat, Mobbing bei Kindern Fuhrungskrifte usw.) stirkt und ihnen Mittel zur Durchsetzung ihrer auf die personliche Entwicklung Herausforderungen gegenuber, von denen Multidisziplindren
Aufgaben an die Hand gibt. Hauptzielsetzung dieses Ansatzes ist es, die- eine sehr zentrale die ,,Bewusstwerdung® bzw. das ,,Erkennen® der Gen- Gender-Teams-
EERRERERERRFEEREELERER Kérnten-Wien*

der-Identitédt bzw. der sexuellen Orientierung ist. Immer 6fter kommt es
bei diesen jungen Menschen aufgrund persénlicher Orientierungsfragen zu
starken innerpsychischen Konflikten und daraus resultierend zu manifes-
ten Krisen.

se Personen zu befdhigen, in ihrem Lebens- und Arbeitsalltag respektvoll,
achtsam, mit Begeisterung und gewaltfrei prisent zu sein und ihre Auf-
gaben verantwortungsvoll, in wachsamer Sorge, wenn notwendig mit In-
Termin 1 (2-teilig) terventionen des gewaltlosen Widerstandes wahrzunehmen. Der Verlauf

Freitag, 7. Oktober 2022 kann den Anforderungen der Gruppe entsprechend gestaltet werden.
Samstag, 8. Oktober 2022 Inhalte

Kursnummer 23407

Anmeldeschluss
Freitag, 23. September 2022

Kursnummer 23408
Termin 2 (2-teilig)
Donnerstag, 4. Mai 2023
Freitag, 5. Mai 2023

Anmeldeschluss
Donnerstag, 20. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE))

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 320,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16
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Inhalte
Grundlagen der Neuen Autoritét
Traditionelle versus Neue Autoritét
Sieben Sdulen der Neuen Autoritit
Priasenz und Wachsame Sorge
Praxisbeispiele und Ubungen
Reflexion der Teilnehmer*innen

Ziele
Stiarkung der Pddagogen*innen durch Vermitteln der Haltungen einer
»Neuen - zeitgeméfien - Autoritit®, gepriagt von Priasenz, wachsamer
Sorge und gewaltlosem Widerstand

Erweiterung der Handlungskompetenz im Umgang mit respektlosem,
gefdhrdendem und gewalttatigem Verhalten von Kindern und Jugend-

lichen

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)

It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische

Fachkrifte)

Begriffe, Definitionen, sexuelle Orientierungen, Identititen (kennen,
sehen, verstehen, unterscheiden, ...)

Ansitze, Sichtweisen aus der aktiven Jugendarbeit (SocialMedia,
Jugendkultur, Zugehorigkeit, Orientierung)

Wie begegne ich queeren Jugendlichen (Schule, Beruf/Lehre, Familie,
soziales Umfeld fiir ein wertschitzendes Miteinander)

In welchen Themenbereichen braucht es medizinische Interventionen?
Wo und wie kénnen krankheitswertige Themen entstehen?

Ziele

Jugendliche in dieser sensiblen Phase ihres Lebens wissend und offen
begleiten zu konnen und ein wertschitzendes Miteinander zu pflegen,
das den Alltag fiir alle Beteiligten harmonischer gestalten ldsst

Zielgruppen

Sozialarbeiter*innen, Pidagogen*innen, Lebens-und Sozialberater*innen
Alle interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialarbeiter*-
innen, Pidagogen*innen, Lebens- und Sozialberater*innen)

Kursnummer 23409
Termine
Freitag, 7. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (online)
Online via Zoom

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 26

Anmeldeschluss
Freitag, 23. September 20222
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referent

Christian Poschl
Studium Medien- und
Kommunikationswis-
senschaften, Polizei-
beamter,

Lebens- und Sozial-
berater in Ausbildung

Kursnummer 23410

Termin 1
Montag, 16. Januar 2023

Anmeldeschluss
Montag, 2. Januar 2023

Kursnummer 23411

Termin 2
Montag, 27. Februar 2023

Anmeldeschluss
Montag, 13. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (online)
Online via Zoom

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 50,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20
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Mobbing und Cybermobbing sind Phidnomene, die nicht neu sind, jedoch
immer wieder fiir Schlagzeilen sorgen. Was macht es aus, dass wir uns im-
mer noch schwertun, Mobbing/Cybermobbing zu erkennen und wie sollte
man sich verhalten?

Inhalte
Was ist Mobbing/Cybermobbing?
Strafbarkeit
Auf welchen Plattformen, mit welchen Mitteln?
Was kann man vorab tun?

Ziel
Erste Einblicke in das Phdnomen Mobbing/Cybermobbing
Moglichkeiten des Erkennens
Moglichkeiten, um es zu verhindern

Zielgruppen
Fachkrifte aus Sozialpddagogik, Beratungs- und Betreuungskontext

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fiir Fachkrifte

aus Sozialpddagogik, Beratungs- und Betreuungskontext)

In diesem Workshop erhalten Sie einen Uberblick iiber die besonderen
Risiko- und Belastungsfaktoren, die Schutzfaktoren, Ebenen moglicher
Interventionen und Unterstiitzungsansitze. Dartliber hinaus erhalten Sie
zahlreiche Buchtipps fiir Kinder und Jugendliche, Tipps und Ubungen fiir
die Praxis und kénnen anhand von Fallbeispielen das Thema reflektieren.

Inhalte
Aktuelle Zahlen und Fakten der Schutz- und Risikoforschung
Einfluss von elterlichen psychischen Erkrankungen auf die Bindungs-
entwicklung
Kind bezogene Belastungsfaktoren
Auswirkungen von Parentifizierung und Rollenumkehr
Der ,, Teufelskreis“ betroffener Familien
Herausforderungen in der Arbeit im Spannungsfeld unterschiedlicher
Interessen (Eltern/Kinder/HelferIn/Gesetz/Gesellschaft/Offentlichkeit/
Institution)
Praventionsansitze und mogliche Ebenen der Intervention
Altersadiquate Psychoedukation fiir Kinder

Ziele
Erwerb von Fachwissen und Erlangen von Sicherheit in der Beratung
und Betreuung von Kindern und Jugendlichen psychisch kranker Eltern
Besserer Umgang in Beratungssituationen
Tipps fiir die Praxis

Zielgruppen
Fachkrifte der Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpidagogen*innen
Psychologen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte der
Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen)

Mag. Jasmin Thamer

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Unternehmensberate-
rin fiir Organisations-,
Team- und Personal-
entwicklung,
Klinische- und
Gesundheitspsycho-
login, Mediatorin
Konfliktmanagement

C I BB B R R | @ N B N B N &

Kursnummer 23412

Termin
Samstag, 25. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafle 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 110,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 11. Februar 2023

17

23400



KINDER.JUGEND.HILFE.

Referenten*innen
Sophie Becker, BA, MA

FH Soziale Arbeit,
Sozialarbeiterin

Thomas Wallner, MA | = & '
Traumapé&dagoge &
traumazentrierter Fach-

berater, Soziale Arbeit

Kursnummer 23413

Termin
Montag, 20. Marz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€110,

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 18

Anmeldeschluss
Montag, 6. Marz 2023
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Das Verfahren Operationalisierte Ziel- und Ressourcenplanung leitet Fach-
krifte durch den Vorgang der gemeinsamen Zielfindung mit den Betrof-
fenen hin zur fundierten Planung und erfolgreichen Durchfithrung ziel-
fuhrender Interventionen. Durchgefiihrte Betreuungseinheiten werden
umgehend evaluiert und daraus entstandene Erkenntnisse in die Planung
kiinftiger Interventionen integriert.

Im ambulanten, wie auch dem stationiren Betreuungsbereich sind Fach-
krifte zunehmend mit hochkomplexen Problemlagen und Familiensyste-
men konfrontiert. Wahrend eine ausfithrliche Diagnostik im medizinischen
und therapeutischen Fachbereich ldngst unverzichtbar ist, wird diese in so-
zialpddagogischen Berufsfeldern oftmals nur wenig oder gar nicht bertick-
sichtigt.

In diesem Modul werden leicht anwendbare Diagnostikinstrumente vorge-
stellt und angewendet.

Nach dem Abschluss aller drei Module wird ein OZR-Zertifikat ausge-
stellt

Inhalte
Sozialanamnese
Bindungsinterviews und Fragebdgen kennen- und anwenden lernen

Genogramm als Erhebungs- und Darstellungsinstrument
Timeline als Falluberblick

Ziele
Kennen und Anwenden von Diagnostik- und Falldarstellungsinstru-
menten
Integration erhaltener Informationen in die Falliibersicht

Zielgruppen
Fachkrifte der Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte der
Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen)

Die eigene Biographie legt den Grundstein fiir unser Identititsgefiihl. Wer
wir sind, was uns ausmacht und wie wir uns selbst verstehen, erschlief3t
sich aus den Erfahrungen in unserem Leben. In diesem Selbsterfahrungs-
modul sollen die Teilnehmer sich mit ihrer eigenen Biographie ausein-
andersetzen. Wie wurde ich in meiner Herkunftsfamilie gepragt? Welche
wichtigen Stationen hat es im eigenen Leben gegeben. Welche Hohen,
welche Tiefen und welche Krisen mussten gemeistert werden und welche
Entwicklungen sind dadurch mdéglich geworden?

Im Rahmen der Selbsterfahrung, werden Fragetechniken erprobt, welche
die biographische Arbeit mit den Minderjahrigen und Eltern erleichtern.

Inhalte
Auseinandersetzung mit der eigenen Biographie
Ressourcenorientierte Fragetechniken
Arbeit mit der Zeitlinie
Arbeit mit inneren Anteilen

Ziele
Verstidndnis fiir die eigenen Stirken und Ressourcen bekommen.
Erlernen von ressourcenfordernden Techniken fiir die Arbeit mit Min-
derjdhrigen und Angehdrigen

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische
Fachkrifte)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referent

Marc Pichler, BSc.,
Dipl. Psychologischer
Berater, Lebens- und
Sozialberater

)

Kursnummer 23414

Termin
Mittwoch 5. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 14:00 Uhr (1x5 UE

Veranstaltungsart (Prasenz))
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€50,

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Mittwoch, 22. Marz 2023
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referent

Christian Poschl
Studium Medien- und
Kommunikationswis-
senschaften, Polizei-
beamter,

Lebens- und Sozial-
berater in Ausbildung

Kursnummer 23415

Termin
Montag, 17. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strae 191

9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€50,

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Montag, 3. April 2023

120

Begrifte wie Medienkompetenz, Medienpddagogik oder sonstige Wortge-
bilde, sind in aller Munde. Hat sich jedoch schon jemand die Gedanken
darliber gemacht, was sich hinter diesen Wortern verbirgt? Wann hat man
die Kompetenz im Umgang mit Medien? Was haben Medien mit Pdda-
gogik zu tun? Wir schauen uns verschiedene Begriffe an und was sich da-
hinter versteckt. Woher kommt der Begriff Medienkompetenz, was ist und
war damit gemeint? Der Vortrag wird so flexibel gestaltet, dass auch Platz
fiir andere interessante Themen ist.

Inhalte
Medien- und digitale Kompetenz
Spiele und Filme
Gewalt in Medien
Falschmeldungen

Ziel
Anhand unterschiedlichster Themen wird versucht, das vielleicht
unubersichtliche Bild der Medienwelt klarer und ubersichtlicher zu
machen

Zielgruppen
Fachkrifte aus Sozialpddagogik, Beratungs- und Betreuungskontext
Alle interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fiir Fachkrifte
aus Sozialpddagogik, Beratungs- und Betreuungskontext)

Kinder und Jugendliche erleben Sterben, Tod und Trauer

Der Tod eines nahestehenden Menschen belastet die gesamte Familie.
Kinder und Jugendliche trauern anders als Erwachsene. Oft sind sie in
ihrer Traurigkeit hin- und hergerissen zwischen Angst, Wut, Ohnmacht
und Verzweiflung. In einem Moment weinen sie und im nichsten sind sie
wieder frohlich. Thre unterschiedlichen Reaktionen sind fiir Erwachse-
ne manchmal schwer einschitzbar. In diesem Seminar gehen wir auf die
Gefiihlswelt der Kinder ein und héren was sie speziell in dieser Situation
brauchen.

Inhalte
Trauerprozess
Entwicklung des Todesverstdndnisses
Trauerreaktionen
Was brauchen Kinder im Trauerprozess
Kinder vs. Erwachsenentrauer
Kinder beim Begrébnis
Trauer bearbeiten im Tun

Ziele
Forderung der Offenheit der Erwachsenen in der Auseinandersetzung
mit dem Tod und in der Kommunikation mit dem Kind/den Kindern.
Information tiber kindliche Trauer, Trauerreaktionen und Unterstiit-
zungsmoglichkeiten

Zielgruppen
Fachkrifte aus dem Beratungs- und Betreuungskontext
Pflegekrifte und Heimbhilfen
Eltern und alle Interessierten

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pidagogisches
Personal, Pflegekrifte und Heimhilfen)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Mag.? Margit Neu-
wirth
Sozialpddagogin,
Supervisorin, Coach,
Rainbows-Gruppen-
leiterin

R O&OH @ B RE MR N e N R R s ME S e NE

Kursnummer 23416

Termin
Freitag, 28. April 2023

Zeit /| Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191

9073 Klagenfurt am Warthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Freitag, 14. April 2023
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Mag. Jasmin Thamer
Unternehmensberate-
rin flir Organisations-,
Team- und Personal-
entwicklung,

Klinische- und
Gesundheitspsycho-
login, Mediatorin
Konfliktmanagement

a0 & Mo N OB R MR M S HE NN e W E M

Kursnummer 23417

Termin
Samstag, 6. Mai 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer StralRe 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€125,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max. 15

Anmeldeschluss
Samstag, 22. April 2023
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Dieser Workshop befasst sich insbesondere mit den Verdnderungen des
Erlebens und Verhaltens im Kindes- und Jugendalter unter dem Aspekt
des kindlichen Erlebens in familidren Krisen und den damit verbunde-
nen Schutz- und Risikofaktoren. Psychologische Anséitze und Bausteine
kindlicher Entwicklung werden untersucht sowie Handlungsgrundsétze
erarbeitet. Wir beleuchten Auswirkungen traumatischer Erfahrungen auf
die Hirnentwicklung sowie Auffilligkeiten und psychische Erkrankungen
in Folge von Entwicklungsstérungen. Neben Bindungs- und Erziehungs-
stilen erfahren Sie mehr iber die Suizidalitdt im Kindes- und Jugendal-
ter. Unterstiitzend werden Filme und Fallbeispiele eingebaut. Abschlie-
Bend widmen wir uns dem Thema Resilienz. Je nach Zeit und Interesse
werden einige Ubungen und Methoden zur Stirkung der Resilienz vor-
gestellt.

Inhalte
Entwicklungspsychologische Phasen
Schutz- und Risikoforschung
Auswirkungen traumatischer Erfahrungen auf die Hirnentwicklung
Auffilligkeiten und Erkrankungen in Folge von Entwicklungsstérungen
Suizidalitdt im Kindes- und Jugendalter
Die Bedeutung von Resilienz
Ideen und Ubungen fiir den Berufsalltag mit Kindern/Jugendlichen

Ziele
Besseres Verstdndnis der Risiken, Stérungen und Resilienz in der Ent-
wicklungspsychologie von Kindern und Jugendlichen

Zielgruppen
Fachkrifte der Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen
Alle an diesem Thema interessierte Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte der
Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen)

Der Begriff ,,Trauma“ kommt aus dem Griechischen und bedeutet
»Wunde®.

Traumata treten durch Ereignisse auf, die die normalen Anpassungsstra-
tegien des Menschen tiberfordern. Sie stellen eine Bedrohung fiir Leben
und korperliche Unversehrtheit dar. Psychische Traumata sind immer von
Gefiihlen intensiver Angst, Hilflosigkeit und Kontrollverlust begleitet.

Inhalte
Ausloser fiir Traumata
Symptome und Traumafolgestérungen
Flashback, Trigger
Transgenerationale Weitergabe

Ziele
Theoretische Grundlagen der Psychotraumatologie erlangen

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte in der stationidren, ambulanten und mo-
bilen Betreuung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische
Fachkrifte)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Tanja GroRberger
Erzieherin, Trauma-
padagogin und |
traumazentrierte |
Fachberaterin, [
Mentorin fiir |
Traumapé&dagogik

I B HOod W RN A NE NN

Kursnummer 23418

Termin
Dienstag, 9. Mai 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 13:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Dienstag, 25. April 2023
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referentin

Tanja GroRberger
\ Erzieherin, Trauma-
padagogin und
traumazentrierte
Fachberaterin,
Mentorin fiir
Traumapé&dagogik

A W & M4 NN dEWOEH R R B NENEE S

Kursnummer 23419

Termin
Dienstag, 9. Mai 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
14:00 bis 18:00 Uhr (1x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz bzw.
online bei Bedarf)

Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191

9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€50,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 20

Anmeldeschluss
Dienstag, 25. April 2023
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Es sind die padagogischen Fachkrifte, die nicht nur den Alltag mit le-
bensgeschichtlich belasteten Kinder und Jugendlichen gestalten, son-
dern sich auch regelmiflig mit den Auswirkungen transgenerationaler,
familidrer Traumata und Co-traumatischer Eltern-Kind-Beziehungen
des Herkunftssystems auseinandersetzen miissen.

Inhalte
Spezifische Belastungen in der Arbeit mit traumatisierten Kindern und
Jugendlichen
Traumapéidagogische Haltung
Methoden
Fallbesprechungen
Beispiele aus der Praxis

Ziele
Traumatisierte Kinder und Jugendliche zeigen herausfordernde Verhal-
tensweisen. Dieses Seminar soll ermuntern, auf Spurensuche zu gehen,
um den guten Grund herauszufinden. Durch die Verinnerlichung der
traumapéadagogischen Haltung wird der Umgang mit diesen Verhaltens-
weisen gedndert

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte in der stationidren, ambulanten und
mobilen Betreuung

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische
Fachkrifte)

Bindung und Vertrauen sind die grundlegend haltgebenden Elemente un-
seres psychischen Erlebens. ,,Sicher gebunden sein“ und dieser Bindung
»vertrauen zu konnen“ bedeutet Halt, Sicherheit und Orientierung. Aber
wann und woraus schopfen wir diese Kraft? Diese Fragen begleiten uns
durch das Seminar und werden viele, zum Teil sehr personliche Antwor-
ten zutage bringen. Die Teilnehmer*innen kénnen vollig frei entscheiden,
wie weit sie sich mit ihren persénlichen Themen einbringen wollen.

Inhalte
Die ,,psychologische Dreifaltigkeit“: Beziehung, Bindung und Vertrau-
en und ihre Rolle in Psychologie und Pidagogik.
Anschauen und Erkennen der eigenen frithkindlichen Beziehungserfah-
rungen und der personlichen Bindungsmuster.
Reflexion der eigenen Bindungs- und Konfliktmuster im beruflichen /
professionellen Kontext

Ziele
Die Teilnehmer*innen erkennen ihre unbewusst und automatisch ab-
laufenden Bindungs-Muster und fithren sie iiber in eine aktiv gesteuer-
te und situationssensible Handlungskompetenz im beruflichen Alltag

Zielgruppen
Sozialpddagogische Fachkrifte

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Sozialpidagogische
Fachkrifte)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referent [

Mag. Gerhard Pirolt |
Klinischer étr':.*:
Psychologe, |
Psychotherapeut, 3,
Dipl. Supervisor |

23400
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Kursnummer 23420

Termine (2-teilig)
Donnerstag, 11. Mai 2023
Freitag, 12. Mai 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz))
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer/in
€ 450,—

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 12

Anmeldeschluss
Donnerstag, 27. April 2023
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KINDER.JUGEND.HILFE.

Referenten

Florian Meinhardt, BA,
MA

Erziehungs- und Bil-
dungswissenschaften,
Soziale Arbeit

Thomas Wallner, MA |~ g%
Traumapé&dagoge &
traumazentrierter Fach-
berater, Soziale Arbeit

A W & M4 N oW s NS E R RN NENEE S

Kursnummer 23421

Termin
Montag, 5. Juni 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralle 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 110,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 18

Anmeldeschluss
Montag, 22. Mai 2023
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Zielfindung und Zielformulierung im Rahmen
sozialpadagogischer Betreuungen

Das Verfahren Operationalisierte Ziel- und Ressourcenplanung leitet
Fachkrifte durch den Vorgang der gemeinsamen Zielfindung mit den Be-
troffenen hin zur fundierten Planung und erfolgreichen Durchfiihrung
zielfihrender Interventionen. Durchgefiihrte Betreuungseinheiten wer-
den umgehend evaluiert und daraus entstandene Erkenntnisse in die Pla-
nung kiinftiger Interventionen integriert.

Fachkrifte stehen in der Praxis komplexen Fillen gegeniiber und befin-
den sich zudem in einem Spannungsfeld zwischen Behorde, Organisation
und Familie. Die Folgen sind hohe Belastungen bei den Fachkriften und
eine verminderte Betreuungsqualitit bei den Familien. Uberdies sind Er-
folg bzw. Misserfolg kaum nachvollziehbar zu evaluieren.

Nach dem Abschluss aller drei Module wird ein OZR-Zertifikat ausge-
stellt!

Inhalte
Betreuungs- und planungsrelevante Fragestellungen
Zielformulierung nach SMART Kriterien
Umgang mit Konsens- und Dissenszielen
Checkliste fiir die Zielformulierung
Vom Wirkungsziel iiber Handlungsziele zur Planung konkreter Hand-
lungsschritte
Operationalisierung von Zielen

Ziele
Vorstellung relevanter und einfacher Instrumente fiir die Zielfindung
und Zielformulierung
Anwendung von praktischen Fallbeispielen

Zielgruppen
Fachkrifte der Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpddagogen*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Fachkrifte der
Kinder- und Jugendhilfe, Sozialpiddagogen*innen)

Das Verfahren Operationalisierte Ziel- und Ressourcenplanung leitet
Fachkrifte durch den Vorgang der gemeinsamen Zielfindung mit den Be-
troffenen hin zur fundierten Planung und erfolgreichen Durchfithrung
zielfiihrender Interventionen. Durchgefiihrte Betreuungseinheiten werden
umgehend evaluiert und daraus entstandene Erkenntnisse in die Planung
kiinftiger Interventionen integriert.

In diesem Modul werden Leitungskriften und Qualitdtsmanager*innen
die zentralen Instrumente und Modelle vermittelt, um Mafinahmen in der
Sozialwirtschaft zu evaluieren und Qualitdtsdarstellungen auf einer soli-
den Datengrundlage zu erstellen. Dies erleichtert die Kommunikation mit
Kooperationspartner*innen und férdert die Qualitdtsentwicklung in der
eigenen Organisation.

Inhalte
Wirkfaktoren und Stakeholder in der Sozialwirtschaft
Dienstleistungsmodel
Qualitdtsdimensionen
Darstellen von Qualitét
Kennzahlen in der Sozialwirtschaft

Ziele
Verstehen und Anwenden der zentralen Instrumente und Modelle zur
Mafinahmenevaluation in der Sozialwirtschaft
Qualitdtsdimensionen der eigenen Organisation erfassen und verbessern
Ergebnisse und Verldufe von Mafinahmen darstellen und kommunizieren

Zielgruppen
Leitungskrifte der Kinder- und Jugendhilfe/ Sozialwirtschaft,
Qualitdtsmanager*innen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Leitungskrifte der
Kinder- und Jugendhilfe/ Sozialwirtschaft, QUalitdtsmanager*innen)

KINDER.JUGEND.HILFE.

Referenten

Florian Meinhardt, BA,
MA

Erziehungs- und Bil-
dungswissenschaften,
Soziale Arbeit

Thomas Wallner, MA
Traumapé&dagoge &
traumazentrierter Fach-
berater, Soziale Arbeit
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Kursnummer 23422

Termin
Montag, 19. Juni 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stralte 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 110,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 18

Anmeldeschluss
Montag, 5. Juni 2023
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

d« 0 & N & a i
WO e e e

Kursnummer 23501

Termin 1: Samstag, 15. Oktober 2022
Anmeldeschluss:
Samstag, 1. Oktober 2022

Kursnummer 23502
Termin 2: Samstag, 14. Januar 2023

Anmeldeschluss:
Samstag, 31. Dezember 2022

Kursnummer 23503
Termin 3: Samstag, 25. Marz 2023

Anmeldeschluss:
Samstag, 11. Marz 2023

Zeit
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strafle 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€80,—

Teilnehmer/innen-Zahl
mind. 8 — max. 16
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Dieser Kurs gilt als Nachweis fir die erfolgte Auffrischung (im Ausmaf}
von 8 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.t.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen, ...)
Regloser Notfallpatient
Starke Blutung
Herzinfarkt
Schlaganfall
Wunden
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befdhigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

Dieser Kurs gilt sowohl als Nachweis fiir die erfolgte Unterweisung in le-
bensrettenden Sofortmafinahmen entsprechend der Fihrerscheingesetz-

DV 1997, § 6 sowie als Nachwesis fiir die erfolgte Ausbildung (im Ausmafl
von mind. 16 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen, ...)
Regloser Notfallpatient (stabile Seitenlage, Wiederbelebung)
Akute Notfille (Herzinfarkt, Schlaganfall, starke Blutung, ...)
Wunden (Verbidnde, Verbrennungen, ...)
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziele
Die Teilnehmer sollen befdhigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollenn

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimhilfen/I.SB-Netzwerk-Gruppe)

SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

;H.HHUHEAHNIi‘dﬂﬂ‘i‘l‘ﬂﬂ"i‘ﬂ.dﬂ
Kursnummer 23504

Termin 1: Samstag, 22. Oktober 2022 /
Samstag, 29. Oktober 2022

Anmeldeschluss:
Samstag, 8. Oktober 2022

Kursnummer 23505

Termin 2: Samstag, 15. April 2023 /
Samstag, 22. April 2023
Anmeldeschluss: Samstag, 1. April 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Wérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 150,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

CE R R NR RN R RN RN RR NN NE NN

Kursnummer 23506

Termin 1: Samstag, 8. Oktober 2022
Anmeldeschluss:
Samstag, 24. September 2022

Kursnummer 23507

Termin 2: Samstag, 17. Dezember 2022
Anmeldeschluss: Samstag, 3. Dezem-
ber 2022

Kursnummer 23508
Termin 3: Samstag, 11. Marz 2023

Anmeldeschluss:
Samstag, 25. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€65,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16
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Schwerpunkt dieses Kurses ist die Erste Hilfe bei Sduglingen und Kin-
dern. Er umfasst die Bereiche der nicht lebensbedrohlichen Verletzun-

gen sowie den durchzufiihrenden lebensrettenden Sofortmafinahmen bei
Notfillen mit Atem- und Kreislaufstillstand. Besonderes Augenmerk wird
hierbei auf die richtige praktische Anwendung des theoretisch vermittelten
Wissens gelegt.

Inhalte
Unfallverhiitung
Séduglingsnotfille — Besonderheiten — Kontrolle Lebensfunktion
Ssuglingsnotfille — praktische Ubungen
Kindernotfall — Kontrolle Lebensfunktionen
Kindernotfall — Praktische Ubungen — Blutungen — Lagerungen
Kinder — Extremititenverletzungen — Verbrennungen — Sonnenstich,
usw.

Ziel
Die Teilnehmer*innen sollen befihigt werden, bei Notfillen rasch und
richtig zu reagieren und Mafinahmen zu setzen, um ihre Kinder vor
den Gefahren ihrer Umwelt zu schiitzen

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

Dieser Kurs gilt als Nachweis fiir die erfolgte Auffrischung (im Ausmaf
von 8 Stunden) im Sinne {40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen ...)
Regloser Notfallpatient
Starke Blutung
Herzinfarkt
Schlaganfall
Wunden
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befihigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Verein BILDUNGS-
RAUM

(in Kooperation mit
dem Verein
BILDUNGSRAUM)

23500

Kursnummer 23509

Termin
Samstag, 26. November 20222

Zeiten / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Verein BILDUNGSRAUM
Bahnhofstralle 3, 9800 Spittal/Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€80,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 12. November 2022
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Verein BILDUNGS-
RAUM

(in Kooperation mit
dem Verein
BILDUNGSRAUM)

Kursnummer 23510

Termine
Samstag, 21. Januar 2023
Samstag, 28. Januar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Verein BILDUNGSRAUM
BahnhofstralRe 3, 9800 Spittal/Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 150,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 7. Januar 2023
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Dieser Kurs gilt sowohl als Nachweis fiir die erfolgte Unterweisung in
lebensrettenden Sofortmafinahmen entsprechend der Fiihrerscheingesetz-
DV 1997, § 6 sowie als Nachweis fiir die erfolgte Ausbildung (im Ausmafl
von mind. 16 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen ...)
Regloser Notfallpatient (stabile Seitenlage, Wiederbelebung)
Akute Notfille (Herzinfarkt, Schlaganfall, starke Blutung ...)
Wunden (Verbinde, Verbrennungen, ...)
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befdhigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

Schwerpunkt dieses Kurses ist die Erste Hilfe bei Sduglingen und Kindern.
Er umfasst die Bereiche der nicht lebensbedrohlichen Verletzungen sowie
den durchzufithrenden lebensrettenden Sofortmafinahmen bei Notfillen
mit Atem- und Kreislaufstillstand. Besonderes Augenmerk wird hierbei auf
die richtige praktische Anwendung des theoretisch vermittelten Wissens ge-

legt.

Inhalte
Unfallverhiitung
Sauglingsnotfille — Besonderheiten — Kontrolle Lebensfunktion
Ssuglingsnotfille — praktische Ubungen
Kindernotfall — Kontrolle Lebensfunktionen
Kindernotfall — Praktische Ubungen — Blutungen — Lagerungen
Kinder — Extremititenverletzungen — Verbrennungen — Sonnenstich,
usw.

Ziel
Die Teilnehmer*innen sollen befihigt werden, bei Notfillen rasch und
richtig zu reagieren und Mafinahmen zu setzen, um ihre Kinder vor
den Gefahren ihrer Umwelt zu schiitzen

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Verein BILDUNGS-
RAUM

(in Kooperation mit
dem Verein
BILDUNGSRAUM)

Kursnummer 23511

Termin
Samstag, 4. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Verein BILDUNGSRAUM
Bahnhofstralle 3, 9800 Spittal/Drau

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€65,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 21. Januar 2023
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Verein BILDUNGS-
RAUM

(in Kooperation mit
dem Verein
BILDUNGSRAUM)

W e

Kursnummer 23512

Termin
Samstag, 18. Februar 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
8:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Villach
PeraustraRe 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€80,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 4. Februar 2023
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Dieser Kurs gilt als Nachweis fiir die erfolgte Auffrischung (im Ausmaf
von 8 Stunden) im Sinne {40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen ...)
Regloser Notfallpatient
Starke Blutung
Herzinfarkt
Schlaganfall
Wunden
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befihigt werden, bei Notféllen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimhilfen/I.SB-Netzwerk-Gruppe)

Dieser Kurs gilt sowohl als Nachweis fiir die erfolgte Unterweisung in le-
bensrettenden Sofortmafinahmen entsprechend der Fiihrerscheingesetz-

DV 1997, § 6 sowie als Nachweis fiir die erfolgte Ausbildung (im Ausmaf3
von mind. 16 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen ...)
Regloser Notfallpatient (stabile Seitenlage, Wiederbelebung)
Akute Notfille (Herzinfarkt, Schlaganfall, starke Blutung ...)
Wunden (Verbdnde, Verbrennungen ...)
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befihigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte*r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

Kursnummer 23513

Termine
Samstag, 13. Mai 2023
Samstag, 20. Mai 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Hilfswerk Karnten
Bezirksstelle Villach
Peraustrafie 1, 9500 Villach

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 150,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 29. April 2023
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte/r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

-JH.HVH-lHAHHH“JHH“AN.JHHAAlH.HVH
Kursnummer 23514

Termin 1: Samstag, 5. November 2022

Anmeldeschluss:
Samstag, 22. Oktober 2022

Kursnummer 23515

Termin 2: Samstag, 25. Februar 2023
Anmeldeschluss:

Samstag, 11. Februar 2023

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Wolfsberg

Klagenfurter Stral3e 47, 9400 Wolfsberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€80,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16
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Dieser Kurs gilt als Nachweis fiir die erfolgte Auffrischung (im Ausmaf
von 8 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen, ...)
Regloser Notfallpatient
Starke Blutung
Herzinfarkt
Schlaganfall
Wunden
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziele
Die Teilnehmer sollen befdhigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

Dieser Kurs gilt sowohl als Nachweis fiir die erfolgte Unterweisung in le-
bensrettenden Sofortmafinahmen entsprechend der Fiihrerscheingesetz-

DV 1997, § 6 sowie als Nachweis fiir die erfolgte Ausbildung (im Ausmaf3
von mind. 16 Stunden) im Sinne §40 AStV fiir betriebliche Ersthelfer.

Inhalte
Unfallverhiitung
Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen ...)
Regloser Notfallpatient (stabile Seitenlage, Wiederbelebung)
Akute Notfille (Herzinfarkt, Schlaganfall, starke Blutung ...)
Wunden (Verbdnde, Verbrennungen ...)
Knochen- und Gelenksverletzungen

Ziel
Die Teilnehmer sollen befihigt werden, bei Notfillen rasch und richtig
Zu reagieren

Zielgruppen
Alle Personen ab 18 Jahren, die bei Verletzungen und Notfillen richtig
reagieren wollen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte/
Heimbhilfen/LLSB-Netzwerk-Gruppe)

SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
Lehrbeauftragte*r
Rotes Kreuz

(in Kooperation mit
dem Roten Kreuz)

23500

Kursnummer 23516

Termine
Samstag, 12. November 2022
Samstag, 19. November 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 8:00 bis 17:00 Uhr (2x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle Wolfsberg

Klagenfurter StraRe 47, 9400 Wolfsberg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 150,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Samstag, 29. Oktober 2022
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SICHERHEIT. TECHNIK.

Referent*in
OAMTC Mitarbei-
ter/innen

Kursnummer 23517

Termin 1: Samstag, 5. November 2022

Anmeldeschluss:
Samstag, 22. Oktober 2022

Kursnummer 23518
Termin 2: Samstag, 19. November 2022

Anmeldeschluss:
Samstag, 5. November 2022

Zeit / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: OAMTC Fahrtechnikzentrum
St. Veit/ Glan

Mail 11, 9300 St. Veit/ Glan

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€240,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 12
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Bei diesem kompakten Fahrsicherheitstraining lernen Sie kritische
Situationen besser zu meistern. Ein Team von erfahrenen Instruktoren
sorgt dafur, dass Sie sich langsam an Gefahrenbereiche herantasten und
einen souveridnen Fahrstil fiir kritische Situationen entwickeln.

Dabei orientieren wir uns an den individuellen Kenntnissen der
Teilnehmer/innen.

Inhalte
Bremstraining: Blockier-, Intervall-, ABS- und Schlupfbremsiibungen
bei verschiedenen Geschwindigkeiten, Fahren bei Schnee
Kurventraining: Erfithlen und Erfahren der personlichen und fahrphy-
sikalischen Grenzwerte
Gefahrentraining: Ausweichen bei plétzlich auftauchenden computer-
gesteuerten Hindernissen (Wasserwand, Notbremsung usw.)
Alles rund um das Auto (Reifen, Ol, Wasser usw.)
Schneekettenschulung

Ziel
Mehr Sicherheit bei kritischen Fahrsituationen

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Mitarbeiter*innen
Nur fiir Mitarbeiter/innen des Hilfswerks Karnten!

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

HILFSWERK

23600



SPEZIELLE.ANGEBOTE.

Referentin

Prof. Mag. Renate
Kreutzer
Psychologin
Psychotherapeutin,
klinische Seelsorgerin

LB B B B R N R R R R

Kursnummer 23601

Termine (4-teilig)

Mittwoch, 28. September 2022
Dienstag, 4. Oktober 2022
Mittwoch, 12. Oktober 2022
Donnerstag, 20. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (4x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Strale 191
9073 Klagenfurt am Woérthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€210,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Mittwoch, 14. September 2022
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Viele Menschen leiden heute an Uberforderung. Berufliche und private
Anforderungen sind oft sehr hoch und um hier ein gutes Gleichgewicht zu
finden, ist es wichtig schon priaventiv Stressoren, aber auch eigene Resilien-
zen zu erkennen und fir sich zu nutzen.

Gerade an Mitarbeiter*innen im Sozialbereich werden von verschiedens-
ten Seiten (Kunden*innen, Vorgesetzte, Kollegen*innen) oft unterschied-
liche Anforderungen gestellt, die es in den Arbeitsalltag zu integrieren gilt.
Durch das Wissen tiber die eigenen Stressoren bzw. Resilienzen kann dies
um vieles besser gelingen.

Inhalte
Die eigenen Grenzen und die der anderen erkennen und sinnvoll im
beruflichen Kontext setzen lernen
Resilienz- und Schutzfaktoren in der Alltagspraxis und forderliche
Umgebungsbedingungen erkennen lernen
Stiarkung eigener Resilienz und Selbstfiirsorge
Reflexion der eigenen Rolle im beruflichen Kontext
Methoden zum besseren Umgang mit belastenden Situationen

Ziele
Die eigenen Muster erkennen und lernen, mit Grenzen und eignen
Resilienzen gut umzugehen

Zielgruppen
Pflegekrifte und Heimhilfen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimhilfen)

Wer immer allen Erwartungen nachkommen will, wird seine Grenzen bald
schmerzhaft spiiren. Aber wer seine Grenzen kennt, kann auf die andere
Person zugehen und ihr/ihm wirklich begegnen.

Inhalte
Was sind Grenzen — und wozu Grenzen setzen?
Wie erkenne ich meine und die Grenzen der anderen?
Liebevoll Grenzen setzen und NEIN sagen — wie geht das?
Grenzen schaffen Beziehung

Ziele
Die eigenen Muster erkennen und lernen, mit Grenzen und eignen
Resilienzen gut umzugehen

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

SPEZIELLE.ANGEBOTE.

Referentin

Prof. Mag. Renate
Kreutzer
Psychologin \#
Psychotherapeutin, |~
klinische Seelsorgerin

23600

Kursnummer 23602

Termine (2-teilig)
Dienstag, 18. Oktober 2022
Montag, 24. Oktober 2022

Zeiten / Unterrichtseinheiten
Jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr (2x4 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)

Ort: Hilfswerk Karnten

Bezirksstelle St. Veit/ Glan
Grabenstraf’e 10, 9300 St. Veit/ Glan

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€105,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 16

Anmeldeschluss
Dienstag, 4. Oktober 2022
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SPEZIELLE.ANGEBOTE.

Referentin
Elisabeth Stefan,
MA

Wald- und Outdoor-
padagogin, Forest
Therapy Guide,
Elementarpédagogin,
www.treetime.at
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Kursnummer 23603

Termin
Samstag, 12. November 2022

Zeit

9:30 bis 12:00 Uhr
Veranstaltungsart (Prasenz)e)

Ort: Parkplatz Gasthof Waldwirt
Josefiwaldweg 2, 9020 Klagenfurt a. W.

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€60,—

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 29. Oktober 2022
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Durchatmen, stehenbleiben und staunen, genief3en, neue Kraft tanken,
das alles und noch mehr ist Waldbaden. Shinrin Yoku - so wird es in Ja-
pan genannt.

Studien belegen, dass bereits ein Aufenthalt von wenigen Stunden po-
sitive Auswirkung auf Immunsystem, Blutdruck, Konzentrationsfahig-
keit usw. haben kann. Beim angeleiteten Waldbaden gelingt es oft leich-

ter in den Moment und in ein Gefiihl der Zeitlosigkeit einzutauchen. Das

Waldbaden findet auf einer Strecke von nur ein bis zwei Kilometern statt
— man ist gemiitlich und nicht sportlich unterwegs.

Bitte mitbringen: feste Schuhe, Regenschutz, sehr warme Kleidung!

Inhalte
Einfache Ubungen meditativen Charakters
Vertiefung der Beziehung zu sich selbst, zur Natur und zu den Men-
schen um sich
Teezeremonie zum Abschluss

Ziele
Forderung der Selbstwahrnehmung
Kennenlernen der positiven Wirkung des Waldes auf Gesundheit und
Wohlbefinden
Entschleunigung

Zielgruppen

Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

Was gibt mir Kraft, um in Krisenzeiten gesund, motiviert und zufrieden zu
sein?

Die moderne Arbeitswelt ist geprigt von Hektik und Zeitdruck. Wir erledi-
gen Aufgaben, die andere vorgeben und das moglichst schnell. Die Folge:
Aufmerksamkeitsprobleme, Ungeduld und zunehmende Oberflichlichkeit.
Wir zeigen Ihnen, wie Sie dem entgegenwirken kénnen.

Parken: vor dem Seminarzentrum oder Sie stellen Ihr Auto am Offentli-
chen Parkplatz/visavis Gemeindeamt Rosegg, Sattler Weg (Sackgasse) ab

Inhalte
Die Entstehungsgeschichte Ihrer Probleme und wie Sie diese 4ndern
koénnen
Arbeits- und Lebenszufriedenheit — eine Vision?
Selbstreflexion: Thre Talente, Potentiale und Fihigkeiten erkennen
Aktiv werden durch Mut und Verdnderungswille
Selbstverantwortung tibernehmen, wie geht das?
Selbstbewusst und authentisch leben

Ziele
Demotivation, Frust und Burnout verhindern und stattdessen ein ho-
hes Maf} an Selbstmotivation und Lebensfreude zu entwickeln

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: JA (Pflegekrifte und
Heimbhilfen)

SPEZIELLE.ANGEBOTE.

Referentin

Mag. Gerlinde
Werginz, MA
Beratung, Coaching,
Seminare

23600

Kursnummer 23604

Termin
Samstag, 11. Méarz 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 17:30 Uhr (1x8 UE)

Veranstaltungsart (Prasenz)
Ort: Praxis- und Seminarzentrum
Gerlinde Werginz

Sattler Weg 17, 9232 Rosegg

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€180,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 6 — max.12

Anmeldeschluss
Samstag, 25. Februar 2023
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SPEZIELLE.ANGEBOTE.

Referentin

Gabriele Stenitzer
Lebens- und
Sozialberaterin,

Dipl. Mentaltrainerin,
Coach und Mediatorin

Kursnummer 23605

Termin
Samstag, 22. April 2023

Zeiten / Unterrichtseinheiten
9:00 bis 15:00 Uhr (1x6 UE)

Veranstaltungsart (Online)
Ort: HWAK-Seminarzentrum
Waidmannsdorfer Stral’e 191
9073 Klagenfurt am Worthersee

Kursbeitrag pro Teilnehmer*in
€ 100,

Teilnehmer*innen-Zahl
mind. 8 — max. 12

Anmeldeschluss
Samstag, 8. April 2023

146

Stress und psychische Belastungen wirken direkt und unmittelbar auf
unseren Korper, genauso wie unsere Korperhaltung, Gestik und Mimik
unsere Stimmung beeinflussen.

Alles was wir erleben oder erfahren, wird in unserem gesamten Korper
beziehungsweise in den Zellen als ,,emotionale Erfahrung® abgespeichert.
So baut der Korper ein unbewusstes Erfahrungswissen auf.

Erfahren Sie in diesem Seminar, welche korperlichen Strategien den
psychischen Zustand unterstiitzen konnen und wie Sie ein gesundes und
gutes Korpergefiihl als Basis fiir IThr Wohlbefinden aufbauen kénnen.

Inhalte
Eigene Selbstwahrnehmung
Innere und duflere Haltung
Raus aus dem Gedankenkarussell
Verdnderung von blockierenden Gedankenmustern
Mentale Ubungen fiir innere Stirke und Ausgeglichenheit

Ziele
Steigerung des eigenen Wohlbefindens, der Motivation und Leistungs-
fahigkeit
Stirkung der eigenen Selbstwirksamkeit und Hebung der Stimmung

Zielgruppen
Alle an diesem Thema interessierten Personen

Anrechnung der Unterrichtseinheiten (UE)
It. Fort- und Weiterbildungsverpflichtung: NEIN

TEILNAHMEBEDINGUNGEN.ANMELDUNGEN.

Anmeldung

Jede Anmeldung ist verbindlich, d. h. Sie verpflichten sich zur Teilnahme
an der gewihlten Veranstaltung. Anmeldeformulare finden Sie unter
https://www.hilfswerk.at/kaernten/jobs-und bildungsangebote/bildungs-
angebote/hilfswerk-akademie oder telefonisch unter 05 0544 5052.

Senden Sie Ihre Anmeldung vor Anmeldeschluss an:
office@hilfswerkakademie-ktn.at oder kontaktieren Sie uns unter
050544-5052.

Alle Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens nach
verfligbaren Teilnahmeplétzen beriicksichtigt.

Ehestmoglich erhalten Sie eine Anmeldebestitigung und die Rechnung
per E-Mail zugesandt.

Wir ersuchen um Bezahlung bis 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung.
Sollte zum Anmeldeschluss die notwendige Teilnahmezahl nicht er-
reicht werden, wird die Veranstaltung per E-Mail abgesagt.

Stornobedingungen
Ein schriftlicher Riicktritt von der Teilnahme ist bis zum angegebenen
Anmeldeschluss kostenlos moglich.
Bei Abmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist sind 100% des Kursbei-
trages zu bezahlen.
Bei krankheitsbedingtem Fernbleiben wird keine Stornogebiihr ver-
rechnet; in diesem Fall bitten wir um Ubermittlung einer #rztlichen
Bestitigung an office@hilfswerkakademie-ktn.at

Absage von Veranstaltungen

Wir behalten uns vor, Veranstaltungen auch kurzfristig aus organisatori-
schen Griinden abzusagen. Bei der Absage von Veranstaltungen erhalten
Sie den Kursbeitrag riickerstattet. Bei Terminverschiebungen und
Verdnderungen von Trainern*innen oder des Veranstaltungsortes konnen
wir keinen Ersatz fir entstandene Aufwendungen leisten.

HILFSWERK M
AKADEMIE

KARNTEN HILFSWERK
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Bei Prasenzveranstaltungen
gelten die jeweils zum
Zeitpunkt der Veranstaltung
gultigen COVID-19-Mal3-
nahmen bzw.
Schutzbestimmungen.

TP T L I LI I LI
Auskiinfte

Bei Fragen und Auskiinften zum
Bildungsprogramm kontaktieren Sie uns
unter 05 0544-5052 oder
office@hilfswerkakademie-ktn.at
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NOTIZEN

HILFSWERK
AKADEMIE
KARNTEN

Bitte in Blockbuchstaben ausfiillen!

Kursnummer: .................
Name der Veranstallung: . .. ...

Termin(e): ... Zeit(en):. ....... ... ...

Anrede (Herr/Frau): ..................... Titel: ...

Vorname ......... . ...

Es gelten die im Bildungsprogramm dargelegten Teilnahmebestimmungen, welche ich mit meiner Unterschrift akzeptiere. Die Zertifikate
bzw. Teilnahmebestatigungen werden nach meinen Angaben in dieser Anmeldung ausgestellt.

Datum Unterschrift d. Teilnehmers

Datenschutzerklarung:

Mit meinem Eintrag in oben angefiihrte Anmeldung erklare ich mich einverstanden, dass alle von mir angegebenen personenbezogenen Daten, namlich Name, Titel, Anschrift, SV-Nr., Geburtsdatum,
Telefonnummer und E-Mail-Adresse vom Hilfswerk Karnten, Waidmannsdorfer StraRe 191, 9073 Klagenfurt am Worthersee zum Zwecke der Informationstibermittiung zu Veranstaltungen und tiber an-
gebotene Dienstleistungen des Hilfswerks Karnten, der LSB-Unternehmensgruppe, der Hilfswerk Karnten Service GmbH und der Hilfswerk Akademie Karnten verarbeitet werden. Diese Einwilligung
kann ich jederzeit mittels Brief an das Hilfswerk Karnten,Waidmannsdorfer StraBe 191, 9073 Klagenfurt am Worthersee oder per E-Mail an: datenschutz@hilfswerk.co.at widerrufen.

Ich bestatige, dass ich bei Erhebung meiner personenbezogenen Daten (iber die Verwendung derselben durch den Veranstalter informiert wurde und diese Information in Schriftform auch tber die
Homepage www.hilfswerk-ktn.at abrufbar ist.
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