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Sportschule

Lindabrunn

Woche 34 17.08-23.08.2026
o Lo cMenal) - 7 MenillS T T [Dessert]

Montag Reisfleisch Melanzani Ragout
Salat Polenta

Tagessuppe

ALM 8
® &)

Dienstag

Wurstsalat
Geback

ACLM
ACLMV

Mohnnudeln
Apfelmus

lagessuppe

ACLG
18.8.

Mittwoch
Tagessuppe

ACLG
A9. 8.

Donnerstag
Tagessuppe

ACL 8
20.8.

Faschierter Braten
Erdapfelplree
Salat

Erdapfel-Pilzauflau
Salat

Paprikahend|
Nockerl

Champignon geb
Reis
Sc. Tartar

Freitag Schinkenfleckerl ADC Topfenknodel
Salat O Beerensauce

Tagessuppe

ACLG

21.§.

Samstag Schweinsgulasch Gemuselaibchen
Spiralen Schwammerlreis

Tagessuppe

ALLG

Kummelbraten
Serviettenknodel

Salat

Sonntag

Paradeis-Rucolasauce

Tagessuppe

a1

Allergeneinformation

A- Glutenhaltiges Getreide,B-Krebstiere, C-Ei E-NUsse, F- Sojaprodukte, G-Milchprodukte
H-Schalenfrichte L -Sellerie, M-Senf, N-Sesam, O-Sulfite, P-Lupine, R-Weichtiere

£ 90 T

e




Mo ‘ Griellsuppe

1 g Knoblauch Kotelette mit Reis Rahmfisolen mit Rosti

Di

Dessert Dessert
Rindssuppe mit Einlage y
Kartoffel-Selchfleischstrudel mit Dip { Krautflecker! mit Salat

18
X

Desse
Dessert sy
Mi Erbsensuppe s P
i Gebackene Blunzenrider mit Marillenknodel mit Butterbrosel
K Gabelkraut
Dessert Dessert
Do Rindssuppe mit Einlage ®
Fleischbilichen mit Tomatensauce Gebackene Champignon mit Sauce
20‘ £ Tartare
‘| Dessert
Dessert
Fr Gemiisesuppe P
’1 Hirschragout mit Knodel Seefisch mit Kriuterkruste und Reis
& Dessert
Sa ‘ : Rindssuppe mit Einlage m
- Letschoschnitzel mit Kartoffeln Nussnudeln mit Kompott
: g ‘| Dessert Dessert
Knoblauchsuppe I>
S0 Kiimmelbraten mit Knodel Karfiol-Kiselaibchen mit Salat
23. g Dessert Dessert

Wir wiinschen guten Appetit! Anderungen vorbehalten!!!

'!! Bitte bis Mittwoch abgeben!!! Danke! Lg!
Garherr Manuela
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