Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 41/2025

AUSLIEFERUNG: 06.10.2025 - 10.10.2025

i
[= L
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 70,00
SPEISE 1 | [ | Erdipfeltaschen mitRahmgemiise32BE  409keal | [ ] Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388keal | [[] Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE 586 keal
’ ’ Rahmfisolen mit RGstinchen 3,3 BE

3 Topfenpalatschinken mit Vanillesauce o Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 2 D 6,7 BE 798 keal D Geselchtes mit Linsen 3,5 BE 489 keal D Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 421 keal
SPEISE 3 | [ ] Chicken Tikka Masala mit Basmatireis4,0BE  483kcal | [ | TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512keal || [] Feinschmecker-Gemdsesuppe 0,6 BE 604 kcal

’ preng ’ Hiihnergeschnetzeltes ,,Ziircher Art“ 4,4 BE
. . . " " . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
111
SPEISE 4 |:| Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 537 kcal |:| Hiihnerfilet ,,Saltimbocca Art* 3,3 BE 428 kcal |:| Herzhafte Rote Linsen Lasagne 5,6 BE 551 kcal
. Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdapfel Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 |:| Seelachsfilet gebacken 3,9 BE 534 kcal |:| 4,5BE 571 keal |:| Alaska Seelachsfiletschnitte 3,6 BE 622 kcal
. . D i . . u . Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 6 |:| Pariser Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Faschierter Braten mit Erdapfelpiiree 2,5 BE 427 keal |:| Szegediner Krautfleisch 3,7 BE 612 kcal
" . . Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
113
SPEISE 7 |:| Wurstknddel mit Sauerkraut 5,7 BE 496 kcal |:| Cordon Bleu ,,Waldviertler Art“ 4,8 BE 691 keal |:| Surschnitzel gebacken 58 BE 934 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . . « Gegrillte Hiihnerkeule mit Romanesco & . «
SPEISE 1 |:| Faschierte Laibchen ,Schweizer Art“ 3,2 BE 622 kcal |:| Langkornreis 2,4 BE 557 kcal |:| Spaghetti ,,Carbonara“ 5,7 BE 642 kcal
WAHL- . . . w " . .
SPEISE 2 |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal |:| Cremespinat mit Erdépfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Erdédpfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal
I:' FRISCHEPAKET 1 € 6,50 I:' FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte

Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche

Obst Joghurt [] Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 keal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




