Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

i
[= L
ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 44/2025
AUSLIEFERUNG: 27. Oktober - 31. Oktober

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 70,00
SPEISE 1 | [ ]| Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel 3,7 BE 320keal | [_] chilicon Carne2,9 BE 423keal | [] Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE 395 keal
P prets, ’ Kochsalat mit Salzerdapfel 3,4 BE
: e mit Wei Kaspressknédel mit Kiirbisgemise 3,9 BE Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 2 | [ ] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332keal | [] 466 keal || [] Kaiserschmarrn mit Zwetsckenroster 8.7 8 177 K€l
SPEISE 3 |:| Schlemmerteller vom Huhn mitR6sti3,3BE 562 kcal |:| Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut 3,3 BE 584 kcal |:| Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE 812 kcal
’ ’ Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut 3,3 BE
SPEISE 4 | [ ] Polenta-Gnocchi 4 la Primavera 4,8 BE 376kcal | [] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332keal | [] Reibteigsuppe 1,0 BE 594 kcal
’ ’ Eierschwammerl Tagliatelle 4,7 BE
SPEISE 5 | [ ] Dorschfilet gebacken 4,9 BE 440kcal | [ ] Feines Wildlachsfilet mit Blattspinat 4,4 BE 417keal | [] Paradeissuppe mit Reis 1,3 BE 530 kcal
g ’ P ’ Dorschfilet gebacken 4,9 BE
. e . . . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 6 |:| Rindsgulasch mit Spatzle 5,3 BE 521 kcal |:| Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE 544 kcal |:| Hilhnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella 3,8 BE 541 kcal
. . . Gebackener Leberkéase mit Petersilerdapfel 671 keal Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 7 |:| Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 666 kcal |:| 39BE |:| Bauernschmaus mit Saerkraut 2,5 BE 836 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewéahlten Wochenmenii-Plan zu d@ndern.
WAHL- - . .
SPEISE 1 Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf 3,2 BE 288 kcal |:| Lasagne Bolognese 4,8 BE 463 kcal
Uil |:| Champignonsauce mit Serviettenknddel 495 kcal |:| Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Kasespatzle 6,8 BE 887 kcal
SPEISE 2 3,8 BE
FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst |:| Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




