Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

NAME:

i
[= L
ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 10/2026
AUSLIEFERUNG: 02.03.2026 - 06.03.2026

HILFSWERK

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 70,00
Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 . Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE
SPEISE 1 |:| BE 501 kcal |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal |:| Gemiisezwutschgerl mit Rahmgemiise 3,3 BE 599 kcal
: ; ; Herzhafter Linseneintop mit Erdipfel 3,2 BE Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 2 |:| Milchrahmstrudel mit Vanillesauce 8,0 BE 788 kcal |:| 288 kcal |:| Kaiserschmarrn mit Zwetschkenrdster 8,7 BE 777 keal
. . . . . Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE
SPEISE 3 | [] :zfggd'"e' Krautfleisch mit Serviettenknodel oo, o1 | []  Erdapfelpuffer mit Kréuterdip 5,3 BE 973keal | []  Wurzelfleisch ,Steirische Art« mit 624 keal
’ Kimmelerdapfel 2,0 BE
SPEISE 4 |:| Kisespatzle 6,8 BE 887 kcal |:| TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Reibteigsuppe 1,0 BE 611 kcal
’ ’ Spinatravioli in Paradeosragout 7,3 BE
Knusprige Fischstdbchen mit Petersilerdépfel Alaska-Seelachsfilet mit Paprikagemiise & Paradeissuppe mit Reis 1,3 BE
SPEISE 5 D 3,7BE 532 keal D Wildreis 3,6 BE 387 keal D Dorschfilet mit Petersilerdapfel 4,9 BE 530 keal
. . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 6 |:| Paprikahendl mit Spiralen 3,9 BE 501 kcal |:| Geb“ratenfr Leberkds mit Cremespinat & 861 kcal |:| Hiihnerfiletstreifen Tomaten-Mozzarellamit 541 kcal
Erdépfelpliree 3,2 BE .
Erbsenreis 3,8 BE
Surschnitzel gebacken mit Erdapfelschmarren . . . 544 keal Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 7 |:| 5.8BE 668 kcal |:| Putenroller mit Gemiisereis 4,4 BE |:| Schweinsgeschnetzeltes mit Spiralen 4,1 BE 1023 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu dndern.
WAHL- . Gegrillte Hiihnerkeule mit Romanesco & . «
SPEISE 1 |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal |:| Langkornreis 2,4 BE 557 kcal |:| Spaghetti ,Carbonara“ 5,7 BE 642 kcal
WAHL- " N . . e " . .
SPEISE 2 |:| Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Parischer Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Erdéapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal
FRISCHEPAKET 1 € 6,50 I:' FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst |:| Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




