
  

 
Für Allergiker: Detaillierte Informationen über Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 

                   

SPEISEPLAN für KW 12/2026 

AUSLIEFERUNG: 16.03.2026 – 20.03.2026 
 

KUNDEN-NR.:        NAME:       ADRESSE:        

Bitte wählen Sie die gewünschte Wochenmenü-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800 

 

 GENUSSMENÜ | Gut & günstig € 50,40 VITALMENÜ | für Diabetiker geeignet € 54,95 Schlemmermenü plus mit Suppe | € 70,00 

SPEISE  1  Gemüsezwutschgerl mit Rahmgemüse 3,3 BE 460 kcal  Rahmfisolen mit Röstinchen 3,3 BE 447 kcal  
Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE 

Süßkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 
550 kcal 

SPEISE  2  
3 Marillenpalatschinken mit Vanillesauce 5,5 

BE 
567 kcal        Faschierter Braten mit Erdäpfelpüree 2,5 BE 427 kcal  

Spargelcremesuppe 1,0 BE 

Waldbeerpalatschinken mit Vanillesauce 6,3 

BE 

942 kcal 

SPEISE  3  Faschierte Laibchen mit Salzerdäpfel 3,3 BE 518 kcal  Cremespinat mit Erdäpfelschmarren 2,3 BE 412 kcal  

Festtagssuppe 0,6 BE 

Gebratener Leberkäs mit Cremespinat & 

Erdäpfelpüree 3,2 BE 

937 kcal 

SPEISE  4  Mini Penne mit Bärlauchpesto 5,8 BE 560 kcal  
Bauernschmaus mit Sauerkraut & 

Serviettenknödel 2,5 BE 
570 kcal  

Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE 

Mini Penne mit Bärlauchpesto 5,8 BE 
826 kcal 

SPEISE  5  
Seehlachsfilet mit Kräuter-Käseauflage & 

Petersilerdäpfel 2,6 BE 
510 kcal  Dorschfilet mit Petersilerdäpfel 4,9 BE 440 kcal  

Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 

Seelachsfilet gebacken mit Petersilerdäpfel 3,9 

BE 

635 kcal 

SPEISE  6  Chicken Tikke Masala mit Basmatireis 4,0 BE 483 kcal  
Gegrillte Hühnerkeule mit Langkornreis 4,7 

BE 
718 kcal  

Kalbscremesuppe 1,8 BE 

Schweinsbraten mit Serviettenknödel & Kraut 

2,9 BE 

847 kcal 

SPEISE  7  
Bauernschmaus mit Sauerkraut & 

Servietteknödel 2,5 BE 
570 kcal  

Paniertes Schweinsschnitzel mit 

Petersilerdäpfel 3,9 BE 
501 kcal  

Reibteigsuppe 1,0 BE 

Parischer Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 
608 kcal 

Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Möglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewählten Wochenmenü-Plan zu ändern. 

WAHL- 

SPEISE 1 
 Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal  

Rostbratwürstchen mit Sauerkraut & 

Erdäpfelschmarren 3,3 BE 
584 kcal  Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal 

WAHL- 

SPEISE 2 
 Spinat-Käse-Knödel 4,7 BE 464 kcal  Topfengrießauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal  Polenta-Gnocchi á la Primavera 4,8 BE 376 kcal 

Frische 

Paket 

der 

Woche 

 FRISCHEPAKET 1 € 6,50   FRISCHEPAKET 2 € 5,20   SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte  

 Blattsalat mit Dressing   Blattsalat mit Dressing   Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal 

 1 ganzer Kuchen   2x Obst   Rindsuppe mit Grießnockerl 0,8 BE 89 kcal 

 Obst   Joghurt   Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 101 kcal 


