Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 13/2026

AUSLIEFERUNG: 23.03.2026 - 27.03.2026

i
[= L
ADRESSE:

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 70,00
Gebackener Karfiol mit Schnittlauchsauce 7,3 " s Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE
SPEISE 1 |:| BE 828 kcal |:| Erdapfelpuffer mit Krautersauce 5,3 BE 973 kcal |:| Kasespitzle 6,8 BE 1026 kcal
. . Wurzelfleisch ,,Steirische Art“ mit Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 2 | [ ] Wurstknédel mit Sauerkraut 5,7 BE 496 keal | [ ] Kimmelerdzpfel 2,0 BE 396keal | [] 3 Marillenpalatschinken 55 BE 656 kcal
SPEISE 3 | [ ]| Bunte Gemiiseplatte“ mit Erdapfel 3,7 BE 320kcal | [ ] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332keal | [ ] Feinschmecker-Gemdsesuppe 0,6 BE 447 kcal
P P ’ ’ Erdapfelgulasch 3,0 BE
. . . . . . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 4 |:| Reisauflauf mit Beerenroster 4,3 BE 400 kcal |:| Kalbsbeuschl mit Serviettenknédel 3,6 BE 474 kcal |:| Vegetarische Nudelplatte 6,3 BE 711 keal
. . —— . . " . I Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 I:' ZezeéaEchsfllet gebacken mit Petersilerdapfel 402 keal I:' gr_lluBsI!)rlge Fischstabchen mit Petersilerdapfel 532 keal I:' Seelachs mit Kriuter-Kaseauflage mit 745 keal
’ ’ Petersilerdapfel 2,6 BE
Hiihnerfilet ,,Picatta® mit Paradeisspaghetti Altwiener Matrosenfleisch mit Spiralen 4,1 Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 6 D 4,1 BE 458 keal D BE 439 keal D Backhendl mit Erbsenreis 7,7 BE 886 keal
. . . o Cordon Bleu ,Waldviertler Art* mit 691 keal Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 7 | [ ] Champignonschnitzel mit Gemiisereis4,3BE  591kcal | [ ] Gemnilsreis 4,8 BE [] Grammelknddel mit Saverkraut 6,1 BE 940 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- Faschierte Laibchen ,,Schweizer Art“ mit . .
SPEISE 1 |:| Erdapfelpiiree 3,2 BE 622 kcal |:| Deprezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal
WAHL- . Gebratener Leberkidse mit Cremespinat & .
SPEISE 2 |:| Vegetarische Nudelplatte 6,8 BE 645 kcal |:| Erdipfelpiiree 3,2 BE 861 kcal |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal
FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche
Obst Joghurt [ ] Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 keal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




