Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

SPEISEPLAN fiir KW 15/2026

AUSLIEFERUNG: 07.04.2026 - 11.04.2026

HILFSWERK

KUNDEN-NR.:

NAME:

i
[= L
ADRESSE:

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Achtung!! In dieser Woche verschieben sich die Lieferungen ab dem Feiertag (06.04.2026) um einen Tag nach hinten

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90

Surbraten mit Gabelkraut & Erdapfelknodel . . Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 1 | [ ] 42BE 569kcal | [ ] Kalbsrollbraten mit Karotten & Reis 3,7 BE 452keal || [] Kalbsrolbraten mit Karotten & Reis 3,7 BE 514 kcal

3 Topfenpalatschinken mit Vanillesauce 6,7 Rahmfisolen mit Réstinchen 3.3 BE Erdépfelrahmsuppe 1,3 BE
speisE2 | [] ¢ 798keal | [] aatkeal | L] ¢ mfisolen mit Rostinchen 3,3BE 586 keal
SPEISE 3 | [ ] spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 537keal | [] Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573keal | [] Festtagssuppe0,6 BE 785 keal

’ ’ Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE

Hiihnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella mit . Erbsensuppe 1,2 BE

SPEISE 4 D Erbsenreis 3,8 BE 515 keal D Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 keal D Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 BE 729 keal
I " . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 5 | [ ] Tagliatelle mit Lachsoberssauce 5,3 BE 533keal | [ ] Seelac.hsfil“et mit Krduter-Kaseauflage mit 510kcal | [ ] Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdapfel 760 kcal
Petersilerdapfel 2,6 BE 4.1BE
. . - Hiihnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella mit Hihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 6 |:| SiiRkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 476 kcal |:| Erbsenreis 3,8 BE 515 kcal |:| Paprikahendlragout mit Hornchen 3,9 BE 733 kcal
. . . I Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 7 |:| :agné:rtes Schweinsfilet mit Petersilerdapfel 537 keal |:| Fiakergulasch mit Serviettenknddel 3,8 BE 555 keal |:| Fisoleneintopf vom Rind mit Braterdapfel 550 kcal
’ 3,8BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewéahlten Wochenmenii-Plan zu d@ndern.
WAHL- . « .
SPEISE 1 |:| Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Erdapfelgulasch 3,0 BE 344 kcal |:| Hascheehérnchen 6,0 BE 666 kcal
WAHL- . . s . " . .
SPEISE 2 |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Spinat-Kase-Knédel in Paradeisragout 4,7 BE 464 kcal
|:| FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte

Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche

Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




