Hilf swerk Mentiservice i
[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

[= L

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 37/2026
AUSLIEFERUNG: 07.09.2026 - 11.07.2026

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90
Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 1 | [ ]| Krautfleckerl5,0 BE 381keal | [ ] 3,7BE 320keal | [] Bunte Gemilseplatte mit Erdpfel 3,7 BE 586 kcal
. . . s . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 2 |:| 3 Marillenpalatschinken 5,5 BE 567 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Nougatpalatschinken 7,0 BE 925 kcal
Fisoleneintopf vom Rind mit Braterdapfel Herzhafter Linseneintopf mit Erdapfel Feinschmecker-Gemiisesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 | [ ] 3,8BE 4sakeal | [] 3,2BE 288keal | ] yyyretknodel mit Sauerkraut 5,7BE 599 keal
Champignonsauce mit Serviettenknddel Bauernschmaus mit Sauerkraut & Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 4 D 3,8BE 495 keal D Serviettenknddel 2,5 BE 570 keal D Gemiisezwutschgerln mit Rahmgemiise 3,7 BE 542 keal
Alaska-Seelachsfiletschnitte mit Alaska-Seelachsfilet mit Paprikagemiise Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 D Paprikagemiise 3,6 BE 387 keal D 3,6 BE 387 keal D Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso 3,5 BE 754 keal
. N Altwiener Matrosenfleisch mit Spiralen Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 6 | [ ]| Paprikahendlragout mit Hornchen 4,1 BE 528keal | [ ] 4,1BE 439keal | [] Backhendl mit Erbsenreis 7,7 BE 886 kcal
. . u . . I Paradeissuppe 1,3 BE
SPEISE 7 I:‘ Surschnitzel gebacken mit Erddpfelschmarren 668 keal I:‘ Hiihner Cordon Bleu mit Petersilerdépfel 596 kcal I:‘ Gekochtes Rindfleisch mit Erdapfelschmarren 596 kcal
5,8 BE 3,9BE
2,8 BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . . .
|:| Herzhafter Linseneintopf mit Erdépfel 288 kcal |:| Debrezinergulasch 2,9 BE 423 kcal |:| Faschierte Laibchen ,Schweizer Art“ 3,2 BE 622 kcal
SPEISE 1 3,2BE
WAHL- . . . . . i s
SPEISE 2 |:| SiiBkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 476 kcal |:| Pariser Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Krautfleckerl 5,0 BE 381 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




