Hilfswerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 05/2026
AUSLIEFERUNG: 26.01.2026 - 30.01.2026

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmeni-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 70,00
Kohl-Rahmgemiise mit Erdapfelschmarren Feinschmecker Gemilsesuppe 0,6 BE
SPEISE 1 |:| 37BE B P 416 kcal |:| Paniertes Schweinsschnitzel 3,9 BE 501 kcal |:| Kohl-Rahmgemiise mit Erdépfelschmarren 3,8 519 kcal
’ BE
" . .. . . . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 2 |:| Nougatknodel mit Beerenroster 7,6 BE 661 kcal |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Nougatknédel mit Beerenrdster 7,6 BE 727 keal
- . . Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal |:| Putenrollbraten mit Gemusereis 4,4 BE 544 kcal |:| Faschierte Laibchen , Schweizer Art* 3,2 BE 770 kcal
. . . I . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 4 |:| Vegetarisches Thai Curry 4,9 BE 501 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 keal |:| Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 626 kcal
. S . " . S Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 |:| Dorschfilet mit Petersilerdapfel 4,9 BE 440 kcal |:| Fischstdbchen mit Petersilerdapfel 3,7 BE 532 kcal |:| Fischstabchen mit Petersilerdzipfel 3,7 BE 767 kcal
SPEISE 6 | [ | Hiihnerfilet ,Picatta“ 4,1 BE asgkeal | [[]  Paprikahendl mit Spiralen 3,9 BE so1keal || [] CrieBsuppe0,6BE 598 keal
7 ’ ’ Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE
" . . . . Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 7 |:| Berner Wiirstel mit Wedges 4,2 BE 971 kcal |:| 2 Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 666 kcal |:| Geselchtes mit Linsen 3,5 BE 551 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewidhlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . . .
SPEISE 1 Spaghetti ,,Carbonara“ 5,7 BE 642 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf 3,2 BE 288 kcal |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal
WAHL- . . . I u . "
SPEISE 2 |:| Gemiisezwutschgerl mit Rahmgemiise 3,3BE 460 kcal |:| Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
M nii-Empfehlungen [ PP
Unsere Mé : ..
|:| Rindsuppe mit GrieAnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.



A la carte (freie Auswahl) laut Produktkatalog
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Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080
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Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preise lt. Produktkatalog

E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



