Hilfswerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 08/2026
AUSLIEFERUNG: 16.02.2026 - 20.02.2026

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmeni-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 70,00
. - s . Pastinakencremesuppe 1,2 BE
SPEISE 1 |:| Kochsalat mit Salzerdépfel 3,4 BE 255 kcal |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573 kcal |:| Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 560 kcal
Reibteigsuppe 1,0 BE
SPEISE 2 |:| Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 703 kcal |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal |:| Szegediner Krautfleisch mit Serviettenknddel 624 kcal
3,7BE
SPEISE 3 |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573 kcal |:| Kochsalat mit Salzerdapfel 3,4 BE 255 kcal |:| Paradeissuppe mit Reis 1,3 BE 690 kcal
& g prets, prets, Gebratene Asianudeln 5,3 BE
. " - . . . . Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 4 |:| Spinat-Kase-Knddel in Paradeisragout 4,7 BE 464 kcal |:| TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Reisauflauf mit Beerenroster 4,3 BE 501 kcal
Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdépfel Paniertes Schollenfilet Petersilerdapfel 4,5 Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 5 |:| P 571 kcal |:| prets 571 kcal |:| Seehechtfilet ,,Serbische Art* mit 493 kcal
4,7BE BE . w
Petersilerdapfel 2,8 BE
Gegrillte Hithnerkeule mit Langkornreis 4,7 Hiihnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella mit GrielRsuppe 0,6 BE
SPEISE 6 D BE 718 keal D Erbsenreis 3,8 BE 467 keal D Gegrillte Hiihnerkeule mit Langkornreis 4,7 BE 772 keal
Schweinsgeschnetzeltes mit Spiralen Wurzelfleisch ,,Steirische Art“ mit Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 7 D 4,1BE 757 keal D Kiimmelerdapfel 2,0 BE 396 keal D Faschierte Laibchen mit Salzerdapfel 3,3 BE 592 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu andern.
WAHL- Gebackener Leberkidse mit Petersilerdépfel Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets & . . . w
SPEISE 1 |:| 3.9BE 671 kcal |:| Petersilerdapfel 2,4 BE 507 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf mit Erddpfel 3,2BE 288 kcal
WAHL- . . . . . ..
SPEISE 2 |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal |:| Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Champignonsauce mit Serviettenknodel 3,8 BE 495 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
. Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
Menii-Empfehlungen L] PP
Unsere : -
|:| Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preise lt. Produktkatalog

E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



