Hilfswerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmeni-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

SPEISEPLAN fiir KW 17/2026
AUSLIEFERUNG: 20.04.2026 - 24.04.2026

HILFSWERK

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90
SPEISE 1 |:| Polenta-Gnocchi a la Primavera 4,8 BE 376 kcal |:| Bauernschmaus mit Sauerkraut 2,5 BE 570 kcal |:| Feinschmecker-Gemusesuppe 0,6 BE 640 kcal
’ ’ Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE
. . . . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 2 |:| Nougatpalatschinken 7,0 BE 836 kcal |:| Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 597 kcal |:| Kaiserschmarrn mit Zwetschkenroster 8,7 BE 742 kcal
Gegrillte Hithnerkeule mit Langkornreis 4,7 . - Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 |:| BE 718 kcal |:| Paprikahendlragout mit Hornchen 4,1 BE 528 kcal |:| Faschierte Laibchen mit Salzerdzpfel 3,3 BE 682 kcal
Kohl-Rahmgemiise mit Erdapfelschmarren 3,8 . I . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 4 |:| BE 416 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| siifkartoffelcurry mit Jasminreis 5.3 BE 565 kcal
. Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso und 519 kcal |:| Seehechtfilet ,,Serbische Art* 2,8 BE 345 kcal |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso und 754 kcal
Mozzarella 3,5 BE
Mozzarella 3,5 BE
w . I . . . . Grieflsuppe 0,6 BE
SPEISE 6 g;bBaEckener Leberkése mit Petersilerdapfel 671 keal I:‘ (BicEagrnllte Hiihnerkeule mit Langkornreis 4,7 718 keal I:‘ Gekochtes Rindfleisch mit Erdapfelschmarrn 560 keal
) 2,8 BE
. . Gekochtes Rindfleisch mit Erdépfelschmarrn Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 7 | [ | zarter Hirschbraten mit Rotkraut 4,3 BE 585keal | [ ] 2.8 BE 506keal | [ ] Zarter Hirschbraten mit Rotkraut 4.3 BE 647 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- RO . . ) . . « .
I:' Tortellini Tricolore in Schinken-Oberssauce 590 keal I:' Kalbsbutterschnitzerl mit Erdapfelpiiree 3,2 674 keal I:' Herzhafter Linseneintopf 3,2 BE 288 keal
SPEISE 1 5,3BE BE
:’:EI-I"S--E 2 |:| (BitEemusezwutschgerln mit Rahmgemiise 3,7 476 kcal |:| Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Polenta-Gnocchi a la Primavera 4,8 BE 376 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
e Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
Menii-Empfehlungen L]
Unsere : -
|:| Rindsuppe mit Grienockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.
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E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



