Hilf swerk Mentiservice

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewlinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

NAME:

O}

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 25/2026
AUSLIEFERUNG: 15.06.2026 - 19.06.2026

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE

SPEISE 1 | [ | Krautfleckerl 5,0 BE 381kcal | [ ] Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 597 kcal | [ ] spinat-Kase-Knédelin Paraddeisragout 4,7 703 keal
BE
. Gebratener Leberkidse mit Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 2 | [ | Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 703 keal | [] Cremespinat & Erdapfelpiiree 3,2 BE 861 kcal || [] TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 601 kcal
Fleischpalatschinken in Paprikasauce Feinschmecker-Gemdsesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 | [ ] 43 BE P 735kcal | [ ] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332kcal | [ ] Kalbsbutterschnitzel mit Erdapfelpiiree 3,2 777 keal
’ BE
Spinat-Kase-Knddel in Fiakergulasch mit Serviettenknddel 3,8 Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 4 . 464 k ’ k . Y 644 kcal
u Paraddeisragout 4,7 BE 64keal | [] BE s55keal | [] Spaghetti aglio e olio 6,8 BE ca
Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 | [ | Paniertes Schollenfilet 4,3 BE 403kcal | [] Knusprige Fischstibchen 3,7 BE 532kcal | [ ] Alaska-Seelachsfilet mit Paprikagemiise 3,6 622 keal
BE
. . - . . e s Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 6 | [ ] 2 Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 682kcal | [ | Pariser Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kecal | [] Hiihnerfilet mit Grillgemiise 2,1 BE 407 kcal
Altwiener Matrosenfleisch mit Paradeissuppe 1.3 BE
SPEISE 7 | [ ] Hiihnerfilet mit Grillgemiise 2,1 BE 345kcal | [] Spiralen 439kcal [] Paniertes Schweinsschnitzel 3.9 BE 627 kcal
4,1 BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
:’:I:IIIS--E 1 [ ] chilicon Carne 2,9 BE 423kcal | [] chilicon Carne 2,9 BE 423kcal | [] Hascheehérnchen 6,0 BE 666 kcal
:’:;IS'; 5 [] ;:Bkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 12¢ ycal [] Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets 2,7BE  369kcal | [ ] Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kcal
- lun en Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
Unsere Menii-Empfehlung ] PP
|:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.
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Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preise lt. Produktkatalog E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



