Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewlinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

NAME:

O}

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 30/2026
AUSLIEFERUNG: 20.07.2026 - 24.07.2026

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

I:‘ Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE

SPEISE 1 || [ ] Karntner Kasnudeln 5,2 BE 549kcal | [ ] Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 597 kcal Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 653 kcal
. TR . . . e Spargelcremesuppe 1,0 BE
SPEISE 2 |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3BE 520 kcal |:| Nougatpalatschinken 7,0 BE 975 kcal
SPEISE 3 |:| Tagliatelle mit Kalbspolpetti 4,9 BE 516 kcal |:| Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Festtagssuppe 0,6 BE 616 kcal
g poip ’ ’ Faschierte Laibchen mit Salzerdapfel 3,3 BE
Gemiisezwutschgerl mit Rahmgemiise 3,7 Bauernschmaus mit Sauerkraut & Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 4 D BE 476 keal D Serviettenknddel 2,5 BE 570 keal D SiiBkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 742 keal
— " - . . Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 5 |:| Knusp.rlge .I.=|schstabchen mit 532 kcal |:| Alasl.(a-Seel?chsﬁle.tsch.mtte mit 387 kcal |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso & 620 kcal
Petersilerdapfel 3,7 BE Paprikagemiise & Wildreis 3,6 BE
Mozzarella 3,5 BE
. . . . . S Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 6 |:| Putenrollbraten mit Gemdsereis 544 kcal |:| Hiihner Cordon Bleu mit Petersilerdapfel 596 kcal |:| Schlemmerteller mit Hiihnerfilet & Rosti 794 kcal
4,4 BE 3,9BE
3,3BE
Gebratene Leberkdse mit Cremespinat & Kalbsrollbraten mit Karotten & Reis Reibteigsuppe 1,0 BE
SPEISE 7 D Erdapfelpiiree 5,3 BE 861 keal D 3,7BE 452 keal D Fiakergulasch mit Serviettenkndde 3,8 BE 611 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- Tortellini Tricolore in Schinken-Obers- Gebratene Leberkadse mit Cremespinat & .
20 k . . 71k D h2,7BE 456 k
SPEISE 1 D Sauce 5,3 BE 520 keal D Erdapfelpiiree 3,9 BE 671 keal D ebrezinergulasch 2, 56 keal
WAHL- e e . . . .
D Spinat-Kase-Knodel in Paradeisragout 4,7 464 keal D TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 512 keal D Gebratene Asianudeln mit Gemiise 5.3 BE 600 keal
SPEISE 2 BE BE
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Huhnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kcal
e n
unsere MenU'Empfehlunge [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




la carte (freie Auswahl) laut Produktkatalog

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:

HILFSWERK
Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080
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Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preise lt. Produktkatalog E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



