Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmendi-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

NAME:

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 32/2026
AUSLIEFERUNG: 03.08.2026 - 07.08.2026

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE

SPEISE 1 [] Rahmlinsen mit Serviettenknddel 4,6 BE 437 kcal [] Rahmlinsen mit Serviettenknodel 4,6 BE 437 kcal [] Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 642 kcal
Kaiserschmarr “n mit Zwetschkenréster 8,7 o . Reibteigsuppe 1,0 BE
SPEISE 2 ] BE 676kcal | [ ] Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573 kcal [] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 388 kcal
Wurzelfleisch ,,Steirischer Art“ mit . . . Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 3 |:| Kimmelerdzpfel 2,0 BE 396 kcal |:| TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Szegediner Krautfleisch 3,7 BE 816 kcal
. . A . .. . Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE
SPEISE 4 |:| Mini Penne mit Barlauchpesto 5,8 BE 560 kcal |:| Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE 544 kcal |:| Mini-penne mit Barlauchpesto 5.8 BE 661 kcal
Seelachs mit Krauter-Kaseauflage mit - - Erbsensuppe 1,2 BE
SPEISE 5 |:| Petersilerdpfel 2,6 BE 510 kcal |:| Knusprige Fischstdabchen 3,7 BE 532 kcal |:| Seelachsfilet gebacken 4,2 BE 630 kcal
. . Fleischpalatschinken mit Paprikasauce 4,3 Griel3suppe 0,6 BE
SPEISE 6 |:| Backhendl mit Erbsenreis 7,7 BE 824 kcal |:| BE 735 kcal |:| Asia Huhn , SiiR-Sauer* 4,8 BE 474 kcal
Gekochtes Rindfleisch mit Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 7 |:| Stroganoff-Topf mit Spatzlw 6,3 BE 609 kcal |:| gr:aBpEfelschmarren 506 kcal |:| Wurzelfleisch , Steirischer Art* 2,0 BE 452 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
ZV:E":'S'; . | O Faschierte Laibchen mit Salzerdapfel 3.3 BE 534 kcal | [] EaESCh'erter Braten mit Erdapfelpliree 25 1,0 ot | [] schinkenfleckerl4,7 BE 417 keal
Wurzelfleisch ,,Steirischer Art mit . . . -
WAHL |:| Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 537 kcal |:| Kiimmelerdapfel 369 kcal |:| Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 501 kcal
SPEISE 2 BE
2,0 BE
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hihnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kceal
(1] n
U nSere MEHU'Empfehlunge |:| Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen liber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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Fur Allergiker: Detaillierte Informationen liber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preise lt. Produktkatalog

E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



