Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmeni-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

NAME:

O}

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 35/2026
AUSLIEFERUNG: 24.08.2026 - 28.08.2026

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

Champignonschnitzel mit Gemiisereis

Feinschmecker-Gemiisesuppe 0,6 BE

Cremespinat mit Erdapfelschmarren
SPEISE 1 u ,3BE M12keal | [] 4,3 BE 591keal | [] Rahmlinsen mit Serviettenknodel 4,6 BE 540 keal
. . e Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 2 | [ | Nougatpalatschinken 7,0 BE 836 kcal | [ ] Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447keal | [] Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 769 kcal
Hiihnerfilet ,,Saltimboca Art* mit Fleischpalatschinken in Paprikasauce Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 | [ ] Gem(jse-Ebly”3,3 BE 428keal | [] 43BE P P 735kcal | [] ;Ehweinsgeschnetzeltes mit Spiralen 4,1 905 kcal
" . .. . . . Rindsuppe mit Griefinockerl 0,8 BE
SPEISE 4 | [ ] Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 597 kcal | [ ] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332keal | [] Karntner Kasnudeln 5,2 BE 638 kcal
. . . . . . . Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 ] Panleljtes S(l:.hollenﬁlet mit 403 keal | [] Fe|r.|.es W|.I.dlachsf|let mit Blattspinat & 417kcal | [[] Knusprige Fischstibchen mit 767 kcal
Petersilderdapfel 4,3 BE Erdapfelpiiree 1,8 BE o
Petersilerdapfel 3,7 BE
. . . e . . . GrielRsuppe 0,6 BE
SPEISE 6 |:| Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 520 kcal |:| Rahmrindsbraten mit Tagliatelle 3,5 543 kcal |:| Gegrillte Hiihnerkeule mit Langkornreis 772 kcal
4,3 BE BE
4,7BE
Bauernschmaus mit Sauerkraut & Gebackener Leberkase mit Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
PEISE 7 e . L 14 k
SPEIS N Serviettenknddel 2,5 BE 570keal | [] Petersilerdapfel 3,3 BE 671keal | [] Holzfallersteak mit Braterdapfel 3,1 BE 814 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- - Gegrillte Hiihnerkeule mit -
h 2,9BE 423 k
SPEISE 1 [ ] chilicon Carne 2,9 BE 423 keal | [] Langkornreis 2,4 BE 718kcal | [] chili con Carne 2,9 3 keal
WAHL- Gebratene Asianudeln mit Gemiise 5,3 Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut &
’ P - hi 4 la Pri 4,8 BE 76 k
SPEISE 2 ] BE 600 kcal | [] Erdzpfelschmarren 3,3 BE 584 kcal | [ | Polenta-Gnocchi 4 la Primavera 4,8 376 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Huhnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kcal
Unsere Menﬁ-Empfehlunge“ |:| Rindsuppe mit Griefinockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.




la carte (freie Auswahl) laut Produktkatalog

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:

HILFSWERK
Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080
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Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preise lt. Produktkatalog E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



