Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewlinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

NAME:

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 36/2026
AUSLIEFERUNG: 31.08.2026 - 04.09.2026

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE

SPEISE 1 [ ] Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal [ ] Rahmlinsen mit Serviettenknédel 4,6 BE 437 kcal | [ ] Spinat-Kase-Knédel in Paradeisragout 4,7 520 kcal
BE
SPEISE 2 [] Reisauflauf mit Beerenroster 4,3 BE 400kcal | [ ] Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE 544 kcal [] Erddpfelrahmsuppe 1,3 BE 539 kcal
’ ’ Reisauflauf mit Beerenroster 4,3 BE
. . . .. o . .. Festtagssuppe 0,6 BE
SPEISE 3 |:| Kalbsbutterschnitzerl mit Erdapfelpiiree 674 keal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,3 409 keal |:| Surschnitzel gebacken mit 750 keal
3,2BE BE w
Erdapfelschmarren 5,8 BE
. 2 . Geselchtes mit Linsen & Serviettenknddel Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 4 | [ ] Polenta-Gnocchi a la Primavera 4,8 BE 376 keal | [ ] 35BE 489 kcal [] siiBkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 742 kcal
seelachsfilet zebacken mit Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE
SPEISE 5 | [ ] Dorschfilet mit Petersilerdapfel 4,9 BE 440keal | [] S & 402kcal | [] seelachs mit Kriuter-Kaseauflage mit 611 kcal
Petersilerdapfel 4,2 BE I
Petersilerdépfel 2,6 BE
. . - - . . . e Hihnereinmachsuppe 1,8 BE
~ « 3
SPEISE 6 | [] Asia Huhn ,,SiiR-Sauer* mit Basmatireis a20keal | [] Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 520keal | [] Hiihnergeschnetzeltes »Ziircher Art* mit 763 keal
4,8 BE 4,3 BE -
Spétzle 4,4 BE
Geselchtes mit Linsen & Serviettenknddel Kalbsbutterschnitzel mit Erdapfelpiiree Reibteigsuppe 1,0 BE
SPEISE 7 D 3,5BE 489 keal D 3,2BE 674 keal D Kalbsbeuschel mit Serviettenkndde 3,6 BE 530 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets & ..
SPEISE 1 [ ] schinkenfleckerl 4,7 BE 417keal | [] Petersilerpfel 2,7 BE 369 kcal [ ] Hascheehérnchen 6,0 BE 666 kcal
WAHL- Spinat-Kdse-Knddel in Paradeisragout TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 " . ..
SPEISE 2 ] 47BE 464 keal | [] BE 512keal | [] Karfiol mit Butterbrésel 4,4 BE 597 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hithnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kcal
o n
nsere Menu-Empfehlunge [ ] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.
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Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preise lt. Produktkatalog E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



