Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.: NAME:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmendi-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080 HILFSWERK

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 39/2026
AUSLIEFERUNG: 21.09.2026 - 25.09.2026

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

. . . s Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 1 [] spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 537 kcal [] Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal [] Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 599 kcal
Kaiserschmarr “n mit Zwetschkenrdster 8,7 . . . Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 2 ] BE 676kcal | [ ] Kalbsbeuschl mit Serviettenknddel 3,6 BE 474 keal [] SiiRe Brésel-Schupfnudeln 9.3 BE 910 kcal
SPEISE 3 |:| Paniertes Schweinsschitzel 3,9 BE 537 kcal |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573 keal |:| Festtagssuppe 0,6 BE 654 kcal
’ & g pret s, Schlemmerteller mit Hiihnerfilets 3,3 BE
Vegetarische Thai Curry mit Jasminreis Feinschmecker Gemiisesuppe 0,6 BE
SPEISE 4 ] 4 9gBE y 501kcal | [ ] Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 597 kcal [] Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 604 kcal
’ BE
Seelachs mit Krauter-Kaseauflage & . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
R . 10k hechtfi he Art“ 2,8 BE 45 k . . ’ 22 k
SPEISE 5 [ Petersilerdapfel 2,6 BE 510keal [] sechechtfilet ,Serbische Art- 2,8 345 keal [ Tagliatelle mit Lachsoberssauce 5,3 BE 622 keal
. . .. Hiihnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella 3,8 Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 6 |:| Kalbsbeuschl mit Serviettenknddel 3,6 BE 474 kcal |:| BE 515 kcal |:| Rindsgulasch mit Spatzle 5,3 BE 669 kcal
. . « . . . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 7 | [ ] Hiihnerfilet ,,Saltimbocca Art“ 3,3 BE 428keal | [] Paniertes Schweinsschitzel 3,9 BE 537keal | [] Faschierte Laibchen mit Salzerdipfel 3.3 BE 600 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . Gebratener Leberkidse mit Cremespinat & Herzhafter Linseneintopf mit Erdapfel 3,2
SPEISE 1 [ ] Debrezinergulasch 2,7 BE 456keal | [] Erdapfelpiiree 3.2 BE 861kecal | [] B 288 keal
ZV:E":'S'; , | O BunteGemiiseplatte mitErdapfel3,7BE  320keal | []  Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332keal | [] g:amp'gm"sa“ce mit Serviettenknodel 3,8 495 keal
SUPPENAUSWAMHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hihnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kceal
(1] n
U nsere MenU'Empfehlunge |:| Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen liber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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Fur Allergiker: Detaillierte Informationen liber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.
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E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



