Hilf swerk Mentiservice

IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 43/2026
AUSLIEFERUNG: 19.10.2026 - 23.10.2026

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewilinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

I:' Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE

SPEISE 1 |:| Spaghetti aglio e olio 6,8 BE 578 kcal |:| Bauernschmaus mit Sauerkraut 2,5 BE 570 kcal Gemiisezwutschgerln mit Rahmgemiise 3,7 BE 742 kcal
. Paniertes Schweinsschnitzel mit Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 2 |:| Nougatpalatschinken 7,0 BE 836 kcal D Petersilerdapfel 3,9 BE 537 keal D Reisauflauf mit Beerenrdster 4,3 BE 489 keal
Schweinsbraten mit Gabelkraut und . T Feinschmecker-Gemiisesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 ] Serviettenknadel 2,9 BE 615 kcal [] Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal [] Surschnitzel gebacken 5,8 BE 771 kcal
SPEISE 4 [ ] siiRkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 476keal | [] Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal [] Altwiener Suppentopf 0,6 BE 447 kcal
ry ? ’ Krautfleckerl 5,0 BE
Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdapfel Feines Wildlachsfilet mit Blattspinat & Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 5 |:| 43BE P 403 kcal |:| Erdinfelpiiree 18 BE P 417 kcal |:| Alaska-Seelachsfiletschnitte mit 622 kcal
> prelp ’ Paprikagemiise & Wildreis 3,6 BE
Altwiener Matrosenfleisch mit Spiralen Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
SPEISE 6 |:| Rindsroulade mit Hérnchen 5,6 BE 577 kcal |:| 4.1BE P 439 keal |:| Geselchte Rinderzunge mit Petersilerdapfel 442 kcal
’ 2,7BE
Hiihner Cordon Bleu mit Petersilerdapfel . . e o Paradeissuppe 1,3 BE
SPEISE 7 |:| 3,9 BE 596 kcal |:| Pariser Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Hiihnerfilet , Picatta® 4,1 BE 548 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- Tortellini Tricolore in Schinken-Obers- .
SPEISE 1 ] Sauce 5.3 BE 520 kcal ] Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal ] Lasagne Bolognese 4,8 BE 463 kcal
WAHL- . . w o . . . -
SPEISE 2 |:| Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel 3,7 BE 320 kcal |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 573 kcal |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal
SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hihnereinmachsuppe 1,8 BE 232 kceal
(1] n
U nsere Mel‘IU-EmPfehlunge |:| Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
|:| Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 kcal

Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



