Hilf swerk Mentiservice
IHR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

ADRESSE:

SPEISEPLAN fiir KW 46/2026
AUSLIEFERUNG: 09.11.2026 - 13.11.2026

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewilinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Kontakt 05 0544 8080

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90

VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80

SCHLEMMERMENU PLUS mit Suppe | € 74,90

Schwammerlgulasch “Bohmische Art”

D Kirbiscremesuppe 0,8 BE

22k " . . 409 k .
SPEISE 1 |:| 43 BE 522 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 09 kcal Karntner Kasnudeln 5,2 BE 678 kcal
. . . Gebratenes Schweinsfilet in Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE
400 ki 458 k ’ Tk
SPEISE 2 | [ ] Reisauflauf mit Beerenréster 4,3 BE a | [] bfefferrahmsauce 3,5 BE s8keal | [ ] Nougatpalatschinken 7.0 BE 937 kcal
Fisoleneintopf vom Rind mit Braterdapfel - Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE
484 kcal
SPEISE 3 |:| 3,8 BE ca |:| Geselchtes mit Linsen 3,5 BE 489 kcal |:| Augsburger mit Dillerdzpfel 2,5 BE 712 kcal
SPEISE 4 [ ] Polenta-Gnocchi 4 la Primavera 4,8 BE 376 kcal [] TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 keal [] Reibteigsuppe 1,0 BE 520 kcal
’ pieng ’ Spinat-Kdse-Knddel in Paradeisragout 4,7 BE
. . S Paradeissuppe 1,3 BE
hsf k P fi ’
SPEISE 5 |:| Z(;eé? sfilet gebacken mit Petersilerdapfel 402 kcal |:| Seelachs mit Krauter-Kaseauflage 2,6 BE 510 kcal |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso und 609 kcal
’ Mozzarella 3,5 BE
. . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 6 [ ] Paprikahendlragout mit Hornchen 4,1 BE 528 kcal [] 3Ka7lgsérollbraten mit Karotten und Reis 452 kcal [] Kalbsbutterschnitzerl mit Erdépfelpiiree 730 keal
’ 3,2BE
. . - . . . I Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 7 |:| I;a;;l:erter Braten mit Erddpfelpiiree 427 kcal |:| I;I;hBTEer Cordon Bleu mit Petersilerdapfel 596 kcal |:| Gegrillte Hiithnerkeule mit Langkornreis 950 kcal
’ ’ 4,7BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
- “RA i »

WAHL |:| Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Schwammerlgulasch “Bohmische Art 522 kcal |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal

SPEISE 1 4,3BE

WAHL- Gemiisezwutschgerln mit Rahmgem{se Gegrillte Hiihnerkeule mit Langkornreis . . .

SPEISE 2 [] 3.7 BE 476keal | [] 4.7BE 718kcal | ] Bunte Gemiiseplatte mit Erdspfel 3,7 BE 320 keal

SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
|:| Hihnereinmachsuppe 1,8 BE 232 keal
(1] n
U nsere Mel‘IU-EmPfehlunge |:| Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal

|:| Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 kcal

Mindestbestellmenge sind sieben Hauptspeisen, BITTE tragen Sie sieben bzw. ein Vielfaches von sieben Gerichten in der Tabelle ein. Kontakt 05 0544 8080

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.
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E-Mail: menueservice@hilfswerk.co.at



