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Name:

Speiseplan von 1.02.21 - 28.02.21

Diakonie &2 de La Tour

Sonderkosten 2 (Mittag)

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L™" ZOLIAKIE "G"
Mo YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe L
1.02 & Zartweizen AL & Zartweizen AL & Krauterreis
S Waurzelfleisch C,G,0 S Waurzelfleisch AL S Waurzelfleisch L
V' "Gemiise-Julienne" L YV "Gemiise-Julienne" AF,L V' "Gemiise-Julienne" L
V Kimmelkartoffeln G,0 YV Kiimmelkartoffeln V Kimmelkartoffeln G
V Kren G,0 YV Kren (o) V Kren o}
V Misli AG V Mdsli AG V Misli G
Di klare Hihnersuppe A,CF,L klare Hiihnersuppe C.L klare Hihnersuppe C.L
2.02 & Grie3nockerl A & Griel3nockerl AC & Polentanockerl C,G
Putenschnitzel AC,G,0 Putenschnitzel Putenschnitzel
V Salbeisauce AD,F,GR V Salbeisauce AD,F.GR V Salbeisauce G
V Penne A,C,G,0 V Penne A.C YV Spiralen
V Babykarotten G,0 Y Babykarotten YV Babykarotten
V Heidelbeerjoghurt G V Heidelbeerjoghurt G V Heidelbeerjoghurt G
Mi V Gemisecremesuppe ADF,GLR V Gemiisecremesuppe AD,F,GLR V Gemisecremesuppe D,G,L
3.02
V Zanderfilet C,D,G,0 V Zanderfilet D,G V Zanderfilet C,D,F,.G
V Kapernsauce AD,F,G,R V Kapernsauce AD,F,GR V Kapernsauce D,G
V Gemiisereis C,G,0 YV Gemiisereis L V' Gemisereis L
V Erdbeercreme G V Erdbeercreme G V Erdbeercreme G
Do klare Rindsuppe AF,GL klare Rindsuppe A,CF,L klare Rindsuppe L
4.02 & Krauternockerin A,C & Krauternockerin A,C,G & Krauternockerin C
S Fasch. Braten C,G,0 Hihnerragout AG,L Hihnerragout G,L
Bratensaft AF.GL
V Piree G,0 V Reis V Reis
V Broccoli C.G V Erbsen G V Erbsen G
V Heidelbeermus F.G V Heidelbeerkuchen ACF.G V Heidelbeerkuchen C,F.G
Fr V Broccolicremesuppe AD,F.G,R V Broccolicremesuppe AD,F.GR V Broccolicremesuppe D,G
5.02
V Hirseauflauf G V Penne AC V Penne
V' "Erdbeerspiegel" S Sauce "Carbonara" ADF,GLR S Sauce "Carbonara" G,L
V Parmesan C,G V Parmesan C,G
YV Salat "Julia" YV Salat "Julia"
V Dressing M YV Dressing M
V Topfencreme G V' Rhabarberkompott V' Rhabarberkompott
Sa V Asiat. Gewlirzsuppe A,D,G,L,N V Asiat. Gewiirzsuppe D,G,N YV klare Gemiisesuppe L
6.02 & Krauterreis
V Lachsfilet C,D,G,0 V Apfelstrudel AC,0 V Apfelstrudel C,F,0
V Vanillesauce G V Vanillesauce G
V Petersilkartoffeln G,0
V "Gala-Gemiise" G
\/ Birnenmus V' Birnenkompott Y Birnenkompott
So V klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L V klare Gemiisesuppe L
7.02 & Topfenschoberl A,C,G & Topfenschoberl A,C,G & Topfenschoberl C,G
S Schweinskarree C,G,0 S Schweinskarree S Schweinskarree
Natursauce A,G,L Natursauce AL Natursauce L
V Serviettenknodel A,C,G V Serviettenknodel A,C.G V Serviettenknodel C,G
V Butterbohnen G,0 V' Butterbohnen V' Butterbohnen
V Schoko-Topfencreme F.G V Schoko-Himbeer-Kuchen A,.CF.G V Schoko-Himbeer-Kuchen CF.G

V =vegetarisch

YV =vegan

S =enthélt Teile vom Schwein

ZOLIAKIE "G" =aus glutenfreien Produkten hergestellt

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte Bestellung bis spatestens Freitag, 15. Janner 2021 {ibermitteln - Danke!
GUTEN APPETIT!
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Name:

Speiseplan von 1.02.21 - 28.02.21
Sonderkosten 2 (Mittag)

Diakonie &8

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZOLIAKIE "G"
Mo YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe L
8.02 & GrielRdukaten A,CL & GrieRdukaten A,C,G.L & Eintropf C
Putenschnitzel AC,G,0 Putenschnitzel Putenschnitzel
O Natursauce AG,L Natursauce AL O Natursauce L
V Kréauterreis A,GM YV Kréauterreis V' Kréuterreis
V Karottengemise G,0 YV Karottengemiise YV Karottengemiise
V' Marillenmus V' Marillenkompott Y Marillenkompott
Di V Erbsencremesuppe A,D,F,G,R V Erbsencremesuppe AD,F,G,R V Erbsencremesuppe D,G
9.02
O Hirschragout AC,G,L,0 Hirschragout AG,L O Hirschragout G,L
V Spatzle AC,G,0 V Spatzle AC V Fusilli
YV Preiselbeeren YV Preiselbeer-Pfirsich YV Preiselbeer-Pfirsich
V Birnenjoghurt G V Birnenjoghurt G V Birnenjoghurt G
Mi V' Tomatencremesuppe AHL V' Tomatencremesuppe AH,L V' Tomatencremesuppe H,L
10.02
V Marillenknédel A,C,G,0 S Kartoffelstrudel AC,G S Kartoffelstrudel C,G
O V Butter G Rosmarinsauce CL O Rosmarinsauce DL
V Brosel AG
V' Wurzelgemiise gebraten L YV Wurzelgemiise gebraten L
YV Erdbeermus YV Erdbeergriitze YV Erdbeergriitze
Do Y klare Gemiisesuppe AF.L klare Huhnersuppe CL klare Huhnersuppe C.L
11.02 & Buchstaben A,C & Buchstaben AC & Capelli
V Haferflockenlaibchen A,C,G,L Rindsragout L Rindsragout L
O V Petersilsauce A,G v O v
Reis Reis
V Broccoli C,G YV Broccoli V Broccoli G
V Topfencreme G V Topfen-Schnitte ACF.G V Topfen-Schnitte C,F.G
Fr V Gemisecremesuppe AD,F.GLR V Gemiisecremesuppe AD,F.GLR V Gemisecremesuppe D,G,L
12.02
O V Forelle pochiert C,D,G,0 V Forelle pochiert D,L O V Forelle pochiert D,G,L
V Safrankartoffeln G,0 YV Safrankartoffeln V Safrankartoffeln G
V Blattspinat AG YV Blattspinat YV Blattspinat
V Schokocreme G V Schokocreme G V Schokocreme G
Sa V klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L V klare Gemiisesuppe L
13.02 & Tomatennockerin A,C,G & Tomatennockerin A,C,G & Tomatennockerin C,G
V GrieBauflauf A,C,G,0 V GrieRauflauf A,C,G V GrieBauflauf C,G
O Y "Erdbeerspiegel" YV "Erdbeerspiegel" O Y "Erdbeerspiegel"
YV Apfelmus YV Apfelkompott Y Apfelkompott
are Rindsuppe F.G, are Rindsuppe ,C,F, are Rindsuppe
So klare Rind AF.G,L klare Rind ACF,.L klare Rind L
14.02 & Frittaten A,C,G & Frittaten AC,G & Frittaten C,G
Rindfleisch gekocht C,G,0 Rindfleisch gekocht AF,G,L Rindfleisch gekocht
O Wourzelgemise & Suppe AF.GL V Wurzelgemise & Suppe L O V Wurzelgemiise & Suppe
V Réstkartoffeln G,0 YV Rostkartoffeln A V' Salzkartoffeln
Semmelkren AF,GLO Semmelkren AF,GL,0O V Kohlrabi-Ragout G.L
V Mangocreme G V Mango-Kuchen AC,G V Mango-Kuchen C.G

V =vegetarisch V' =vegan

S =enthélt Teile vom Schwein

ZOLIAKIE "G" =aus glutenfreien Produkten hergestellt

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte Bestellung bis spatestens Freitag, 15. Janner 2021 iibermitteln - Danke!
GUTEN APPETIT!
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Name:

Speiseplan von 1.02.21 - 28.02.21

Diakonie &2 de La Tour

Sonderkosten 2 (Mittag)

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L™" ZOLIAKIE "G"
Mo klare Rindsuppe AF,G,L klare Rindsuppe A,C,F,.L klare Rindsuppe L
15.02 & Grie3nockerl A & Grie3nockerl AC & Polentanockerl C,G
Kartoffelgulasch AC,G,M,0 Kartoffelgulasch AM Kartoffelgulasch M
(mit Putenfrankfurter) (mit Putenfrankfurter) (mit Putenfrankfurter)
YV Semmel AG V "Zéliakie-Brot" G
\/ Birnenmus YV Birnenmus \/ Birnenmus
Di klare Hihnersuppe A,CF,L klare Hiihnersuppe C.L klare Hihnersuppe C.L
16.02 & Reibteig AC & Reibteig AC & Capelli
Hiithnerbrust gefiillt AC,G,L,0 Hiihnerbrust gefiillt (o) Hiithnerbrust gefiillt G,0
V Basilikumsauce AD,F.GLR V Basilikumsauce AD,F.GLR V Basilikumsauce D,G
V Reis AG Y Reis Y Reis
V "Gala-Gemiise" G YV "Gala-Gemiise" V "Gala-Gemiise"
V Faschingsdessert A,CF.G V Faschingsdessert A,C.G V Faschingsdessert C,G
Mi V Broccolicremesuppe A,D,F,G,R V Broccolicremesuppe AD,F,G,R V Broccolicremesuppe D,G
17.02
V Penne A.C,G,0 V Spaghetti AC V Spaghetti
V Champignon-Ragout , S Sauce "Bolognese” AL S Sauce "Bolognese” L
V Parmesan C.G V Parmesan C,G
V Karotten "Rustika" G,0
V' Eisbergsalat YV Eisbergsalat
V Dressing M YV Dressing M
V Kaffeecreme G V Kaffeecreme G V Kaffeecreme G
Do V Kartoffelcremesuppe ADF,GR V Kartoffelcremesuppe ADF,GR V Kartoffelcremesuppe D,G
18.02
V Cremespinat AG V Cremespinat AG V Cremespinat G
V Rihrei C,G,.L V Riihrei C,G V Rihrei C,G,.L
V Salzkartoffeln G,0 YV Salzkartoffeln V' Salzkartoffeln
V Schokocreme G V Schoko-Roulade ACF.G V Schoko-Roulade C,F.G
Fr V MaisgrieRsuppe C,GL V Maisgriesuppe C,.GL V MaisgrieRsuppe C,GL
19.02
V Lachsforellenfilet C,D,G,0 V Lachsforellenfilet D V Lachsforellenfilet D
V Kartoffeln G,0 YV Kartoffeln YV Kartoffeln
V' "Mediterranes Gemiise" YV "Mediterranes Gemiise" H V' "Mediterranes Gemiise" H
V' Fruchtmus V' Fruchtcocktail V' Fruchtcocktail
Sa YV klare Gemiisesuppe JF.L YV klare Gemiisesuppe AF.L YV klare Gemiisesuppe
20.02 & Fadennudeln AC & Fadennudeln AC & Nudeln
V Gemiise-Gnocchi A,C,G,0 V Reisauflauf C,G V Reisauflauf C,G
V Petersilsauce A,G YV "Himbeerspiegel" YV "Himbeerspiegel"
V Karotten C.,G,
V Stracciatellamousse G YV Rhabarberkompott YV Rhabarberkompott
So klare Rindsuppe AF,.GL YV klare Gemiisesuppe AF.L V klare Gemiisesuppe L
21.02 & Teigtascherln AC & Gemlusestreifen L & Gemisestreifen L
Putenkeule C,G,0 V Gemiise-Curry AF,.L,N,O,R YV Gemiise-Curry F,L,N,O
Natursauce A,G,L
V Semmelroulade A,C,F,.G,L,0O V' Couscous A V Kartoffeln
V "Wintergemise" G,0
V Erdbeercreme G V Johannisbeerschnitte A,.CF.G V Johannisbeerschnitte CF.G

V =vegetarisch

YV =vegan

S =enthélt Teile vom Schwein

ZOLIAKIE "G" =aus glutenfreien Produkten hergestellt

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte Bestellung bis spatestens Freitag, 15. Janner 2021 {ibermitteln - Danke!
GUTEN APPETIT!
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Name:

Speiseplan von 1.02.21 - 28.02.21
Sonderkosten 2 (Mittag)

Diakonie &8

PASSIERT "P" LAKTOSEARM "L" ZOLIAKIE "G"
Mo klare Rindsuppe AF,GL klare Rindsuppe A,CF,L klare Rindsuppe L
22.02 & Frittaten A,C,G & Frittaten AC,G & Frittaten C,G
V GrieBschmarren A,C,G,0 S Szegediner Gulasch A S Szegediner Gulasch
O Y "Erdbeerspiegel" O
YV Salzkartoffeln YV Salzkartoffeln
V' Pfirsichmus YV Pfirsichmus V' Pfirsichmus
Di V Karottencremesuppe AD,G V Karottencremesuppe AD,F,G,R V Karottencremesuppe D,G
23.02
Hiihnerfilet "Saltimbocca” A,C,G,0 S Hiihnerfilet "Saltimbocca" S Hiihnerfilet "Saltimbocca"
O Natursauce A,G,L Natursauce AL O Natursauce L
V Reis AG YV Reis YV Reis
V Broccoli C,G YV Broccoli V Broccoli G
V Mangocreme G V Mangocreme G V Mangocreme G
Mi V Petersilcremesuppe A,D,F,G,R V Petersilcremesuppe AD,F,.G,R V Petersilcremesuppe D,G
24.02
V Polenta iiberbacken C,G V Polenta iiberbacken AG V Polenta iiberbacken G
O V Kerbelsauce ADF,GR V Kerbelsauce AG O V Kerbelsauce D,G
V Broccoli C,G YV Broccoli V Broccoli
V Marillenjoghurt G V Marillenjoghurt G V Marillenjoghurt G
Do klare Huhnersuppe A,CF,L klare Huhnersuppe CL klare Huhnersuppe C.L
25.02 & Kaiserschoberl A,C & Kaiserschoberl AC & Kaiserschdoberl C
S Fasch. Laibchen C,G,0 S Fasch. Laibchen A,C,G,M S Fasch. Laibchen C,F
O Zwiebelsauce AF.G,L Zwiebelsauce ALM O Zwiebelsauce G,LM
V Piree G,0 V Piree G,0 V Piree G
V Babykarotten G,0 V' Babykarotten YV Babykarotten
V' Apfelmus V Apfelkuchen AC V Apfelkuchen C
Fr klare Rindsuppe AF,GL klare Rindsuppe A,CF,L klare Rindsuppe L
26.02 & Fadennudeln A,C & Fadennudeln AC & Nudeln
V Forellenfilet C,D,G,0 V Forellenfilet AD V Forellenfilet C,D,F
O V Wurzelsauce AD,GL V Wourzelsauce AG,L O V Wurzelsauce D,G,L
V Reis AG YV Kréauterkartoffeln V Krauterkartoffeln G
V "Vital-Gemuise" G,0 YV "Vital-Gemiise" V "Vital-Gemuise" G
V' Birnenmus YV Birnenkompott V' Birnenkompott
Sa V Kréautercremesuppe A,G V Krautercremesuppe AG V Krautercremesuppe G
27.02
V Spaghetti A,C,G,0 V Apfel-Topfenauflauf A,C,G,0 V Apfel-Topfenauflauf C,G,0
O V Tomatensauce L YV "Marillenspiegel” O V' "Marillenspiegel”
YV gelbe Riiben
V' Erdbeermus YV Erdbeergriitze YV Erdbeergriitze
So klare Rindsuppe AF.GL klare Rindsuppe A,CF,L klare Rindsuppe L
28.02 & Gemisestrudel AC,.L & Gemusestrudel A,C,G,L,O & Gemisestreifen L
Kalbstafelspitz AC,G,0 Kalbstafelspitz AG,L Kalbstafelspitz G,L
O V Natursauce V Natursauce O Natursauce
V Krauterreis A,G,M YV Krauterreis V Krauterreis
V Kohlrabi-Tomaten C,G,0 YV Kohlrabi-Tomaten AH Kohlrabi-Tomaten G,H
V Schokocreme G V Schoko-Kuchen AC V Schoko-Kuchen CF.G

V =vegetarisch V' =vegan

S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte Bestellung bis spatestens Freitag, 15. Janner 2021 iibermitteln - Danke!
GUTEN APPETIT!



