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Speiseplan von 1.10.21 - 31.10.21
—1 Kinder (HW)

HILFSWERK

Diakonie ET de La Tour

KINDER "K"

Mo
27.09

Di
28.09

Mi
29.09

Do
30.09

Fr
1.10

V Serviettenschnitte
V Gulaschsaft

V' Apfelmus

~X0 O

Sa
2.10

So
3.10

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

<>

=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,

Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte ausgefiillt bis spatestens Freitag, 10. September 2021 abgeben - Danke!
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.10.21 - 31.10.21
—1 Kinder (HW)

HILFSWERK

Diakonie &2 ar
KINDER "K" - -
Mo klare Hiihnersuppe CL
410 & Buchstaben AC
O Geschnetzeltes A,D,F,G,L O O
V Spatzle A,C
V Erbsen-Karotten G
Di
510 V Tortelloni AC,G
ortelloni ,C,
O V Kéasesauce A,C,D,F.GR O O
YV Eisbergsalat
V Dressing M
V Schwarzw.Kirsch-Joghurt G
Mi klare Rindsuppe AF.GL
6.10 & Grie3nockerl AC
V Ktn. Heidelbeernudeln A,C,G
O V Butterschmalz G O O
V' Zimt & Zucker
Do
7.10 Fleischbillch c
eischbillchen ,
O V' Tomatensauce L O O
V Piree ,0
V "Vital-Gemuse" G
V Marmorkuchen AC
Fr
8.10 V Fisch t AC,D
ischnuggets ,C,
O V Sauce Tartare C,G,M O O
V Petersilkartoffeln G
V Topfencreme G
Sa
9.10
So
10.10

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte ausgefiillt bis spatestens Freitag, 10. September 2021 abgeben - Danke!
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.10.21 - 31.10.21

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie && de La Tour
KINDER "K" - -
Mo YV klare Gemiisesuppe AF.L
11.10 v & Zartweizen AL
Dampfnudeln A,C,G
O V Vanillesauce G O O
Di
12.10
V Kartoffel-Medaillons C,G,L,0
O V Sauerrahm-Dip C,GM O O
V Babykarotten G
V Apfel-Zimt-Joghurt G
Mi V Kirbiscremesuppe AD,F,GR
13.10 V Spaghetti AC
paghetti :
O Sauce "Bolognese" AL O O
V Parmesan C,G
V Gelbe Rilben-Salat G
Do
14.10
O Hihnerragout AC,G,L O O
V Reis
V Erbsen G
V Heidelbeerkuchen A,CF.G
Fr
1510 V Kisespiitzl ACF,GL
Asespatzle ,C,F,G,
O | "Rostzwiebel” Al O O
YV Eisbergsalat
V Dressing M
V Vanillecreme G
Sa
16.10
So
17.10

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte ausgefiillt bis spatestens Freitag, 10. September 2021 abgeben - Danke!
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!
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Speiseplan von 1.10.21 - 31.10.21

Kinder (HW)
GROSSE HILFE, M
GANZ NAH.
Diakonie &2 de La Tour
KINDER "K" o -
Mo YV klare Gemiisesuppe AF,L
18.10 & Griefidukaten ACG
V Palatschinken AC,G
O V Nutella / Marmelade F,.G,H O O
Di V Erbsencremesuppe ADF.GR
19.10 Putenfrankfurt
utenfrankfurter
O YV Ketchup O O
V' Semmel A
Mi V' Tomatencremesuppe AH,L
20.10 V Ktn. Kasnudel AC,G
n. Kasnudeln ,C,
O V Butterschmalz G O O
YV Eisbergsalat
V Dressing M
Do
21.10 Rind . L
O indsragou ] O O
V Spatzle ,C
V "Vital-Gemiise" G
V Muffin AC,G
Fr
2210 V Lachs-Nugget AC,D
achs-Nuggets .C,
O V Sauce Tartare C,G,M O O
V Piree G,0
V Schokocreme G
Sa
23.10
So
24.10

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
Y=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

... Druckfehler und Anderungen,
insbesondere bei Diaten, vorbehalten!

Bitte ausgefiillt bis spatestens Freitag, 10. September 2021 abgeben - Danke!
GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!



: Speiseplan von 1.10.21 - 31.10.21
3 H Kinder (HW)
B Diakonie 58 de La Tour
KINDER "K" - -
Mo YV klare Gemiisesuppe AF.L
25.10 v & GrieRnockerl AC
Buchteln A,C,G
O V Vanillesauce G O O
Di
26.10 Wiener Schnitzel (Pute) AC
iener Schnitzel (Pute ,
Nationa O V' Ketchup O O
feierta V Petersilkartoffeln G
g V Erbsen G
Y Apfelmus
Mi V Broccolicremesuppe A,D,F,G,R
27.10 L AC.GL
asagne ,C,G,
O A\ Tomagtensauce L O O
YV Eisbergsalat
V Dressing M
Do
28.10

O Knédel mit Ei ACG,L O O

YV Krautsalat

V Biskuitroulade AC
Fr
29.10 Reisfleisch

eisfleisc
O V Paprikasauce A,G O O

V Pfirsichjoghurt G
Sa
30.10
So
31.10

V =vegetarisch V' =vegan S =enthélt Teile vom Schwein

=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nusse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere,
=Aspartam, Z=mehrw. Alkohole >10% , ?=kann jedes Allergen enthalten

<>
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.. Druckfehler und Anderungen, Bitte ausgefiillt bis spatestens Freitag, 10. September 2021 abgeben - Danke!
insbesondere bei Diéten, vorbehalten! GUTEN APPETIT! - Bei ev. Fragen erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 05 0544-5532!



