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Aromapflege
WIE GESUNDHEIT, SELBSTHEILUNGSKRÄFTE UND IMMUNSYSTEM 
UNTERSTÜTZT WERDEN KÖNNEN. 

Aromapflege verbindet uraltes bewährtes Erfahrungswissen der Heilpflanzenkun-
de und der Pflege mit aktuellem Wissen aus der laufenden Forschung. Die Lebens-
qualität von Kundinnen und Kunden im Bereich der Pflege kann mit Einsatz von 
Aromaölen in den verschiedensten Bereichen verbessert werden.

Personen die in der Pflege tätig sind, beschäftigen 
sich bereits seit rund 50 Jahren explizit mit der 
Nutzung von aromatherapeutischem Wissen. 
Ein großer Bereich von Pflegeproblemen kann 
mit dieser sanften und doch so wirksamen, 
natürlichen Methode bearbeitet werden. 

Wie läuft die Behandlung ab?

Der/die diplomierte Gesundheits- und Kran-
kenpfleger/in erkennt das Pflegeproblem und 
bespricht mit der Kundin / dem Kunden das 
passende Produkt und die Anwendungsart. 

Die Produkte, die bei der Aromapflege an-
gewendet werden, fördern das Wohlbefinden 
und die Entspannung, sie unterstützen die 
Atmung, die Bewegung, die Verdauung, das 
Immunsystem und den Schlaf. Die Inhaltsstoffe 
der Aromapflegeprodukte gelangen über den 
Geruchsinn und die intakte Haut in den Körper. 
Die Aromapflege erfolgt gemäß genau defi-
nierter Qualitätsstandards und gesetzlichen 
Vorgaben einer Pflegeplanung.   
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Wir arbeiten mit Unterstützung 
unseres Lieferanten für Pflegemit-
tel „Publicare“ mit der österreichi-
schen Firma „Aromapflege“ von 
Evelyn Deutsch-Grasl zusammen.

Das Hilfswerk Niederösterreich 
ist derzeit Vorreiter bei der  
Implementierung von Aroma-
pflege im mobilen Bereich. Die 
Produktpalette wird laufend er-
weitert und Mitarbeiter/innen der 
Pflege und Betreuung werden 
von Expertinnen und Experten 
verpflichtend geschult.

Aromapflege 
fördert das 

Wohlbefinden 
und die 

Entspannung!

Mehr Infos unter


