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Psychotherapie für Kinder & Jugendliche 

WIR HELFEN IHNEN UND IHREM KIND DURCH KRISEN  
UND BELASTENDE SITUATIONEN
Bei psychischen Krankheits- und Leidenszuständen  
(zum Beispiel Ängste, Phobien, Auffälligkeiten im Sozialverhalten etc.) 
sowie in Krisen und belastenden Situationen unterstützt Psychotherapie.

Um die Vertraulichkeit in der 
Psychotherapie zu garan-
tieren, unterliegen Psycho-
therapeuten der absoluten 
Verschwiegenheitspflicht.

Vor der ersten Psycho-
therapiestunde ist eine 
klinisch-psychologische 
Diagnostik erforderlich.

Dieses Angebot wird von der ÖGK, 
SVS, BVAEB und KFA gefördert.  

Im Rahmen einer fundierten psychotherapeutischen 
Behandlung werden mit den Kindern und Jugendlichen 
gemeinsam Wege erarbeitet, um

•  Reifung, Entwicklung und Wohlbefinden zu fördern 
•  neue Verhaltensweisen zu entwickeln
•  seelische Leidenszustände, wie z.B. Angstzustände, 

Traurigkeit, Traumata usw. zu mildern.

Unsere Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
sind auf die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen  
spezialisiert. Sie kommen aus unterschiedlichen psycho-
therapeutischen Fachrichtungen – vom Bereich der  
systemischen Familientherapie bis zur Gesprächstherapie. 

Durch Verträge mit den Gesundheitskassen  
ist die Psychotherapie für Jugendliche bis  
zum 18. Lebensjahr kostenfrei.
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Unser Angebot: Das können wir für Sie tun! Wir garantieren:

Kosten der Teilnahme:

Stand: Jänner Oktober 2022


