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Sportschule

Lindabrunn

Woche 31 27.07-02.08.2026 f
e L MenagR Menaff@)  Dessert

Montag

Knodel mit Ei
Blattsalat

Putenragout
Reis

Tagessuppe

ALM L’- ?.

Dienstag

Wurstknodel
Paradaiskraut

Tagessuppe

Mittwoch
Tagessuppe
ACLG

Topfen-Beerenstrudel
Vanillesauce

Port.Grillhend]

Salat
Reis

Gebackenes Gemuse

Sc.Tartar
Reis

Donnerstag
Tagessuppe
ACL

Rahmfisolen
Rosterdapfel

Portion Stelze
Speckkrautsalat

Serviettenknodel

Freitag

Berner Wiurstel
Braterdapfel
Salat

Apfel-Kipferlauflauf

Tagessuppe Beerensauce

ACLG

Samstag

Putenspield
Letschoreis

Spinatpalatschinke
Kasesauce

Tagessuppe

ACLG A . e.

Sonntag

Kotelette gebacken
Salat

Gemuseauflauf

- |Tagessuppe
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- Allergeneinformation
e  A- Glutenhaltiges Getreide,B-Krebstiere, C-Ei,E-N(sse,F- Sojaprodukte, G-Milchj Gemiisegrostl

Petersilerdapfel

H-Schalenfrichte,L-Sellerie, M-Senf,N-Sesam,O-Sulfite,P-Lupine, R-Weichtiere Spiegelei




Voralpenstube

31 Mittagessen VoM
21.07.2026. bis 02.

08.2026
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57 § Panierter Kiseleberkise mit Rels Eiernockerl mit Salat
QO
O

Dessert Dessert

1

\ 28 q.

— e e e e —— e ——— . et et

———

Topfenpalatschinken mit Vanillesauce

Di v c‘ Bﬁcoliesuppe 3

Lasagne Mit Tomatensauce

Dessert Dessert
Mi g Rmdssuppe mit Kinlage $ 4
| 50 Krautroulade mit Kartoffeln Linsen mit Knodel
o H
2 Dessel't Dessert
Do ; Lauchsuppe b D o
30 Hascheehornchen mit Salat F lschstabchen mit Reis und Salat
"o
h Dessert Dessert
Fr i Rindssuppe mit Einlage —D- 3
Gekochtes Rindfleisch mit Spaghetti mit Tomatensauce und
31.’. Semmelkren Salat
# Dessert Dessert
j
Sa s S ; Karfiolsuppe : I !
Tiroler Knodel mit warmen |Reisauﬂauf mit Himbeer Roster ,
01.‘ Krautsalat | |
Dessert [Dessert %

< Rindssuppe mit Einlage 3

S50 Gebratene Hithnerkeule mit Erbsen Karfiol mit Butterbroseln , gehacktem |
Reis K1 und Kartoffeln

02". H

Dessert |

| Desscrt f |

Wir wiinschen guten Appetlt' Anderungen vorbehalten!!!

11! Bitte bis Mittwoch abgeben!!! Danke! Lg!
Garherr Manuela
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