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Sportschule

; Lindabrunn

Woche 40 28.09-04.10.2026
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Tiroler Grost| Kase-Lauchnockerl

Krautsalat Salat
ALO

ALO

Tagessuppe
ALM

Dienstag

Buchtel
Vanillesauce

Gefullter Paprika
Paradeissauce
Salzerdapfel

Tagessuppe

Mittwoch Pikantes Schweinsragout
Tagessuppe mit Pilzen

CLG o q Teigwaren
- ¢

Donnerstag Gekochtes Rindfleisc
Tagessuppe Semmelkrenn

ACL Rosterdapfel
A ‘AOO

Freitag

AGL Spinatnocker]

Kasesauce

ACG
GL

AC

LO
ACG

Einbrennte Hund
Schokopalatschinke ACG
Beerenragout

Reisfleisch
Chinakohlsalat

AG

Tagessuppe

ACLG Z'Ao.

Samstag

Cevapcici ACG
Braterdapfel

Salat

Gebackener Kase
Petersilerdapfel
Preiselbeeren

ACM

Tagessuppe

ACLG A
3./0.

Sonntag

Gebackenes Surschnitze
Reis
Salat

Gemuse-
Schupfnudelpfanne

ACG

Tagessuppe

ACH 4. AO,

Allergeneinformation

A- Glutenhaltiges Getreide,B-Krebstiere, C-Ei E-Nisse,F- Sojaprodukte, G-Milchprodukte
H-Schalenfrichte, L-Sellerie, M-Senf,N-Sesam,O-Sulfite, P-Lupine, R-Weichtiere
O
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| , Griebsuppe

Knoblauch Kotelette mit Reis Rahmfisolen mit Rosti

| 28 4

? "5 o8 Dessert

| Dessert SUREES .o N
D ( , Rmdssuppe mll Flnlage

Kartoffcl-Selchﬂcnschstrudel mit Dip Kraurﬂeckerl mit Salat

29
'4. Dessert
Dessert 2 i S
a2 “Ml b JC Erbsensup:!_)_c_:_________‘ ‘3 -
éega;kente Blu;nm Marillenknodel mit Butterbrosel

30

.q. Gabelkraut

Dessert Dessert
Do c Rmdssuppe mit Einlage : ! i>_
; F lelschballchen mit Tomatensauce Gebackene Champignon mit Sauce
Tartare
'M Dessert

Dessert

o e D

Hirschragout mit Knodel Seefisch mit Krauterkruste und Reis

Dessert

Dessert

Rindssuppe mit Einlage

25 0N

Letschoschnitzel mit Kartoffeln Nussnudeln mit Kompott

Dessert
Knoblauchsuppe

»

So

Kiimmelbraten mit Knodel Karfiol-Kiselaibchen mit Salat

04.40. Dessert Dessert

er wunschen guten Appetit! Anderungcn vorbehalten'"

Bitte bis Mi Danke ! Lg!

e I —

'!! Bitte bis Mittwoch abgeben!!!
Garherr Manuela
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