s e Fertige Wochensortimente . Hilf swerk Mentiservice | *tisuy

g:‘s;;e HH2008 | 15 Jahre Hilfswerk Meniiservice (49,90 . 48 MA RZ
HILFSWERK Wo " wemioge IHR RESTAURANT ZUHAUSE 2023 SRR
[HENMENU 1 HS 024 |Klare Suppen mit Einlage 17,00
Fra i . . LK A1,C,G
e len Spareatarbeiter/in 2 |HS025 CreEesuppen o 19,00
ellen Speiseplan! Vv > H H
sorgfiltig Zusammengestelltez l?/lgn,i\;'f'él(;ir (ALC,G) Menee Suppen Fure Menee Feines vom Rind Fure
konnen Sie e iabli .
lust eer;.s'z eine Woche lang nach Herzens. 3 HS 026 Sduapenlleblmge 18,00 92001 | Rindsuppe mit Leberknodel 2,60 91131 | Rinderzunge, Krensauce, Petersilerdipfel | 8,30
fistgenie en. Die aktuellen Speiseplane (AL,C,G,L) 0,8BE  LKLJ (ALC) 101 keal 2,7BE (AL,G,0)  380kcal
au . . . . . .
chunter www.noe. hilfswerk.at. 4 HH 431 | Lieblingsspeisen 47,00 92002 | Rindsuppe mit Nudeln 2,40 91119 | Wiener Zwiebelrostbraten, Erdépfel 10,75
EFes (ALC,GM) 1,0BE  LK[N (ALC)  T4kcal 3,9BE 566 keal
E 5 HH430 | Landkiichen-Geheimnisse ALCOL 46,00 92003 | Rindsuppe mit GrieRnockerl 2,50 91127 | Rindsroulade, Hornchen 9,75
(ALCG.L) 0,8BE  LKIX (ALC) 89 kal 5,6 BE (ALC,G,L,M) 577 kcal
6 HH495 | Feinschmeckerwoche ALC.D.GLMO) 48,90 92004 | Rindsuppe mit Frittaten 2,60 91106 | Rindfleisch, Spinat, Erdapfelschmarren 8,30
[s] | e (ALCDGLM, 1BE o] (ALC,G) 101 kcal 288 ] (G 506 keal
] 7 HH 496 | Osterreichische Klassiker e 49,90 92005 | Reibteigsuppe 2,40 91101 | Stroganoff-Topf, Spitzle 8,85
(ALC,G) L0BE  IK (ALC)  Takeal 5,6 BE (ALC,GM) 573 kcal
8  |HH434 FirFleischtiger 54,00 92121 | Bohnensuppe mit Speck 4,00 91126 | Rahmrindsbraten, Nudeln 9,90
(ALC,G,L,M,0) 1,3BE (A1) 165 kcal 3,5BE | (ALC,G,LM) 543 kcal
9 HH433 | Gut & Giinstig 45,00 92101 | Feinschmecker-Gemiisesuppe 2,60 01838 | Altwiener Matrosenfleisch, Nudeln 8,20
Menge Furo (ALC,G,LM) 0,6BE I (GL) 103keal| 41BE [ (AL,D,G,M) 439 kcal
1700 |Genussmenii | Gut & Giinstig 45,50 10  |HH497 |Die Schlemmerei 48,90 92018 | Festtagssuppe 2,70 91123 | Rindsgulasch, Spatzle 7,75
7 eingéngige Meniis & € 6,50 ﬂ (AL,C,D,G,M) 0,6 BE LK (AL,C) 76 kcal 4,9 BE (A1,C) 505 kcal
11 HH 435 | Fiir Naschkatzen 46,00 6 i i i
. s . . ) 92102 | Kalbscremesuppe, Semmelknédel 2,70 91129 | Rindschnitzel, Sauce, Spiralen 8,40
2700 v|t'alr'1.1er.|u | Dla'pe'tlkergeelgnet 49,00 (A1,C,G) 1,8 BE D] (ALC,G,L)  232kcal 4,3BE D | (A1,M) 520 kcal
7 eingangige Menus a € 7,00 Fiir Gemiiseti - -
12 HH 436 | Fur Gemusetiger 45,00 92103 | Knoblauchrahmsuppe, Croutons 3,20 91128 | Tafelspitz, Semmelkren, Erddpfelschmarm  |10,20
3700 | Plusmenii 63,00 i (ALC,F.G) 1,9BE (AL,G) 266 kcal 33BE I (ALG,L,0) 490 kcal
7 zweigédngige Meniis 4 €9,00 13 HH 494 | Gluten- & laktosefrei 48,90 92104 | Paradeissuppe, Reis 2,60 91102 | Rindsbraten, Apfelrotkraut, Serviettenknédel |10,10
) : ' - : 1,3BE LK (A1) 90 keal 3,4BE (A1,C,G) 499 kcal
HF400 Fr:SChep:ket 1d| In:)lalt und Preis [t. Speiseplan 14 HH 489 | Piirierte Speisen 46,00 g 2 92105 | Erddpfelrahmsuppe 2,70 91837 | Fiakergulasch, Serviettenknodel 8,85
Salat, Kuchen und Obst LK (AL,C,G,L) &= 1,3BE (D ] (G) 139 kcal 3,8 BE n (A1,C,G,M)  555kcal
HF40L | Frischepaket 2 | Diabetikergeeignet Mindestbestellmenge sind 7 Hauptspeisen. 92106 | Broccolicremesuppe 2,70 9135 :ig"BlE“ei“mpf’ Rindifleisch N R
Inhalt und Preis lt. Speiseplan Bestellen Sie immer Sieben bzw. ein Vielfaches von Sieben. 0,6 BE =l (G)  148kcal ) - ca
Salat, Kuchen und Milchprodukte 92107 | GrieBsuppe le i%rt 2,40
LK Al
0.6BE (ALG) 54 keal Menge Zartes vom Kalb Euro
92108 | Bio Karottensuppe 3,20
Saisonale Speisen laut Flugblatt 0.6 BE (L) 32keal 91326 | Kalbsleber ,,Wiener Art*, Reis 9,75
92122 | Karfiolcremesuppe, Croutons 3,20 6,2 BE (ALM) 564 kcal
Menge BestNr Speise Euro 1,9BE ﬂ (G)  235kcal 91321 | Kalbsbeuschl, Serviettenknddel 8,10
92120 GulaschSUﬂ)e 4,20 368 [0} (AL,C,G,L,M) 474 kcal
1,2BE (A1) 213 keal 91322 | Kalbsbutterschnitzerl, Piiree, Gemiise | 7,40
BESTEI.I.T[I.EFON 05 9249'80800 92115 | Altwiener Suppentopf, Fadennudeln 2,70 3,2BE D] (ALC,G) 674 kcal
Mo bis Do 7.30 - 17.00 Uhr, Fr 7.30 - 15.00 Uhr 068E [l (ALGL) 66 keal 91323 | Kalbsrollbraten, Karotten, Reis 9,30
. . 3,7BE K 452 keal
menueservice@noe.hilfswerk.at -
91325 | Kalbsrahmgulasch, Spatzle 10,50
4,9 BE (A1,A5,C,G) 542 kcal
Menge o i i Euro
Kennzelchnung At enthalt Hafer Kostliches vom Schwein
) A5 enthilt Dinkel 91772 | Grostl mit Wiirstl 8,20
LK Le'Ch;eOV;gkOSt A6 enthalt Kamut 3,4BE (M) 714 kcal
max. 5, ety e .
max. 2% freier Zucker © e (Iﬂuhner—)ﬂ 91241 | Bauernschmaus, Serviettenknédel 8,90
. D enthaltFisch 2,5BE (A1,C,G) 570 kcal
m Salzreduziert . . - -
_ F enthalt Sojabohnen 91208 | Schweinsschnitzel, Petersilerdapfel 7,40
@ Vegetarisch G enthalt Milch(-produkte) 3,9BE n (A1,C,G) 501 kcal
Mit Schweinefleisch H1 enthélt Mandeln 91846 | Gebratener Leberkise, Spinat, Piiree 7,30
H2 enthalt Haselnlisse 3,2BE D | (A1,G) 861 kcal
Name: Telefonnummer: Allergene L enthalt Sellerie 91217 | Szegediner Krautfleisch, Serviettenknodel | 7,95
Al enthalt Weizen M  enthalt Senf 3,7BE (A1,C,G) 550 kcal
A2 enthalt Roggen N enthalt Sesam : : o ;
. : . 91227 | Champignonschnitzel, Gemiisereis
Kundennummer: Lieferdatum: A3 enthilt Gerste O enthalt Sulfit 4,3BE Pig D] ’ (Gl)J 5|75 keal 8,50

Stand: Mdrz 2023 | Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten. www.noe.hilfswerk.at



Vegetarische Speisen

Spezial Meniis

Menge Kostliches vom Schwein e Menge Schmackhaftes Gefliigel  euro
91219 | Naturschnitzel, Broccolireis 8,50 91534  Putenrollbraten, Gemiisereis 8,90
4,4BE 666 keal 4,4 BE (A1) 544 kcal
91209 | Surschnitzel, Erdapfelschmarrn 7,75 91530 | Hiihnergeschnetzeltes, Champignons,Spitze = 7,75
5,8 BE (AL,C,G) 668 kcal 4,1BE (ALC,G) 515 kcal
91226 | Surbraten, Kraut, Erdépfelknddel 9,75 91532  Hiihnerfilet ,,Piccata“,im Backteig, 7,40
4,6 BE (AL,C,G,0) 541 kcal Spagetthi und Paradeisersauce
91210 | Schweinsbraten, Kraut, Serviettenknédel | 8,10 4,1BE (ALC,G) 458 keal
2,9BE (A1,C,G) 615 kcal 91505 | Gegrillte Hiihnerkeule, Reis 7,50
91218 | Cordon bleu, Gemiisereis 8,85 438 [ (A1) 654 keal
4,8 BE (A1,C,G) 691 kcal 91508 | Paniertes Hiihnerfilet, Gemiisereis 8,10
91204 | Wurzelfleisch, Gemiise, Kren, Erdépfel 8,10 5,8 BE (A1,C)  531kcal
208 [} (L,0) 396 kcal 91506  Gemiiseplatte mit Hiihnerfilet 8,20
91215 | Geselchtes, Linsen, Serviettenknédel 8,50 2,4BE D | (G) 507 kcal
4,6 BE ﬂ (A1,C,G,M) 541 kcal 91512 | Paprikahendl, Spiralen 8,60
91206 | Reisfleisch, Paradeiserreis 6,70 3,9BE (A1,G) 501 kcal
5,0 BE 638 kcal 91510 | Pariser Schnitzel, Risi-Pisi 7,60
91237 | Schweinsfilet, Pfeffersauce, Fisolen, Résti | 8,50 4,3BE (ALC,G) 534 kcal
2,58 [ (G) 458 kcal 01522 | Backhendl, Hiihnerkeule, Risi-Pisi 8,50
91836 | Linseneintopf, Selchfleisch, Erdipfel 6,40 7.7 BE (ALC) 824 keal
32BE [} (ALG,L,M) 288 kcal 91540 | Hiihner Cordon Bleu, Petersilerdapfel 9,20
. 3,9BE ALC,G) 596 kcal
91240 | schweinsgeschnetzeltes, Spiralen 8,40 91501 Schi rteller G “( ) Rt kca 8 30
chlemmerteller, Gemusesauce, Rostiecken
ALG g ) ,
4,1BE (ALG) 75T keal 33BE [ (C,G) 542 kcal
91529 | Thai Curry, Hiihnerstreifen, Gemiise, Jasminreis | 7,75
4,6 BE (ALF,G,M) 553 kcal
Menge H Euro o _gegee o
; Faschiertes und Wurst Menge Spezialititen vom Fisch &0
94064 | Wurstsalat, Extrawurst, Kése, Essiggurken | 6,60 -
0,5BE (G,M) 477 kcal 91607 | Seelachsfilet geb., Petersilerdapfel 7,75
o Al1,D,G
91852 | Hascheehdrnchen, Faschiertes 5,80 42 BE . - ( ) sa6keal
6,0 BE (ALC) 666 kcal 91 860 | Spaghetti mit Thunfischsauce 6,00
- 5,3BE (ALC,D,G) 481 kcal
91835 | Wurstknodel, Selchspeck, Sauerkraut 7,60 - - —
57BE (A1) 496 kcal 91630 | Seehechtfilet, Ratatouille, Petersilerdapfel 110,30
o X . 2,8 BE (A1,D) 345Kkcal
91854 | Berner Wiirstel, Wedges, Bohnen-Maisgemiise | 8,50 - .
4,6 BE (G) 983 kcal 01855 | Tagliatelle mit Lachsoberssauce 7,40
o . 5,6 BE (A1,C,D,G) 549 kcal
91244 | Wiirstel mit Saft 7,90
2,3BE (Al) 514 kcal 91611 | Schlemmerfilet, Seelachs, Kréuterauflage, Gemiise,Reis | 6,70
. . Al,D
91810 | Faschierte Laibchen, Fisolen, Erdipfel 7,30 5’7. BE - (ALD) 596 keal
3,3BE (A1,C) 518 kcal 91626 | Wildlachsfilet, Blattspinat, Erdapfelpiiree (10,40
91849 | Gefiillter Paprika, Petersilerdipfel 6,20 1,8 BE (ALD.G) 417 keal
3,4BE 408 kcal 91609 DorSChfileiﬁeb., Gemiise, Petersilerdapfel | 7,30
91817 | Grammelknédel, Sauerkraut 8,60 4,9 BE (ALD) 440 keal
6,1 BE (A1,C,G) 674 kcal 91608 | Paniertes Schollenfilet, Petersilerdapfel | 8,10
91853 | Cevapcici, Letscho, Reis 7,85 5,3 BE (A1,D,G) 584 kcal
4,3BE 759 keal 93452 | Alaska-Seelachsfilet, Paprikagemiise, Wildreis | 8,40
91823 | Blunzengrostl, Speck-Sauerkraut 7,30 368 [ (D)  371kcal
3,2BE (A1) 401 kcal
91839 | Augsburger, Dillerdapfel 7,75 .
2,5BE n (A1,G) 573 kcal Menge NUdelge richte Euro
91809 ;assgglerter Braten, Gen;ﬂie&Eé;jépfiler;jLeel 6,70 91830 | Spaghetti Bolognese 5.60
d " 2 ca 5,6 BE LK (ALL) 390 kcal
91806 ?c;s;lEJratWﬁ‘stchen, Sauerkral\lAJt, Sc;\glalirn l 7,95 91845 | Lasagne Bolognese 6,10
’ M) ca 4,8 BE (AL,G,L) 463 kcal
91844 Debrezmeﬁulasch 7,30 91207 | Schinkenfleckerl 560
2,7BE (A1) 456 kcal 4,7 BE (AL,C) 417 kcal
91803 | Chili con Carne 7,40 . «
’ 01834 | Spaghetti ,,Carbonara 6,60
298 [} (M) 423 keal 6,0 BE (ALG) 674 kcal
91824 | GebackenerLeberkase, Gemiise, Petersilerdapfel | 7,30 91762 | Vegetarische Nudelplatte 6,40
43BE [} (A1)  651kcal 6,2 BE (ALC,G) 613 kcal
91842 | Faschiertes Laibchen, Kse, Erbsen, Piiree 6,95 91769 | Penne, Basilikumpesto, Feta, Broccoli, Paradeiser | 6,85
3,2BE (ALC,G)  622kcal 6,0 BE (ALC,G) 644 kcal
91815 | Erdapfelgulasch, Wurst 7,40 91771 | Gemiiselasagne, Paradeisersauce 6,60
3,0 BE n (A1) 344 kcal 3,8 BE (A1,G) 316 kcal

Menge Euro
91783 | Spinatravioli, Paradeisragout 7,90 Menge Sonderkosteformen Euro
7,3BE (A1) 537 kcal - . -
91705 | Erdapfeltaschen, Rahmgemiise 7,30 93405 ?:)"ggle'scrk Socht, Gemiise, Erdazpsfglkcal 740
32BE I (G) 409 keal : .
91757 | Vegetarisches Thai Curry, Gemiise, Kokosmilch, Reis | 6,30 3414 thl;E‘Steal!(K’ Sauce, Gemusereis 367 keal 8,20
4,9 BE (ALF,G,M) 501 kcal —— = - .
91784 Erdapfelpuﬂer’ Kréiuterdip 8,90 93448 gngrEllte H:J:Inerﬂléeule, Gemise, R65|§7 ccal 7,30
5,3 BE (AL,C,F,G,L,M) 84T kcal J
91781 | Gebr. Asianudeln, Gemiise 6,90
5,0 BE (ALFM) 584 kcal Piirierte Kost
91703 | Kasespatzle, Rostzwiebel 7,30 Menge bei Kau- und Schluckbeschwerden Euro
6,1 BE (A1,C,G) 851 kcal
91720 | Krautfleckerl 5,00 2132 | piir. Rindsgulasch, Pastinaken, Piiree 7,40
5,0 BE (A1,C) 381 kcal 2,1BE LK 325 keal
91728 | Cremespinat, Erdapfelschmarren 6,85 2488 | piir. Schweinebraten, Karotten, Piiree 6,70
2,3BE n@ (AL,G) 412 kcal 2,2 BE (AL,L) 333 kcal
91723 | Champignonsauce, Serviettenknodel 6,60 2291 p.ljjr. Gemﬁseyariation, Karfiol-Broccoligemiise, | 6,55
3,8 BE (ALC,G) 495 keal guffétOﬁe"MLal'(s'P@“ree i keal
Kochsalat, Salzerdapfel " . "
YT i 2s5kcal| 2295 | pilr. Fleischbillchen, Kapernsauce, Gemiise | 6,60
. R’ hmfisolen. R A 5 3,2BE (A1,C,G,L) 586 kcal
o7 3: B? 150 Elos menen (G) 447 keal 6,20 2419 | piir. Hiihnergeschnetzeltes, Karfiol, Piiree 7,00
: Rl — 2,98E k) (A1,G) 337 keal
91770 | Vegetarisch gefiillter Zucchini 7,75 2293 | piir. Vanille-Rahmnudeln, Fruchtmus 500
3,4BE (A1,G) 319 kcal 5.4 BE LK (ALCG) 507 keal ’
91785 | Krautfleisch vegetarisch 6,40 2485 | piir. Rahmnudeln alla Napoli, Paradeissauce | 6,00
3,4BE = (ALF) 319 keal 2,8BE [ (ALC,G) 251 kcal
91740 | Bunte Gemiiseplatte, Gemiise 6,50 2294 | piir. Kabeljaufilet, Sauce, Piiree 7,75
3,7BE 320 keal 1,7BE (D,G,L) 632 keal
91746 | Erdapfelstrudel, Schnittlauch 8,85 2292 | piir. Bolognese Rind, Broccoli, Piree 6,45
5,3 BE (A1,C,G) 596 kcal 2,0 BE LK (AL,L) 356 kcal
91 739 | Gemiisezwutschgerln, Karfiol-und Broccolikroketten | 6,80 2426 | piir. Hithnergeschnetzeltes, Karotten, Piiree | 6,95
3,3BE Zi (A1,G) 460 kcal 2,6 BE o} (A1,G) 285 kcal
. Trink-Menii
Menge MehISPEISGI‘I Euro Menge bei Kau- und Schluckbeschwerden Euro
91958 | TopfengrieBauflauf, Marillenmus 7,50 9111 |Sortiment-Karton Trink Menii 24,00
3BE LK E@ (ALC,G)  512kcal 7x160 g sortiert [ (A1,D,G,L)
91946 | Germkndodel, Powid|-Fiillung, Vanillesauce 6,95
8,3 BE (AL,C,G) 669 kcal
91920 | Mohnnudeln, Apfelmus 6,30 Hinweis fiir die Zubereitung:
9,3 BE ﬁ@ (A1,C,G) 703 kcal Bitte die Speisen immer zugedeckt erwarmen!
91902 | Milchreis, Weichseln 6,30
4,4 BE 4 b [sa[Z] (G) 332 kal
91904 | Kaiserschmarrn, Zwetschkenréster 6,50 . . .
8,7 BE (ALC,G) 676 keal Menge Feines aus der Konditorei  cuo
91924 gr;)uBcEltlg feLll?er I;\éfelstru&?)l 528 keal 7,50 96053 | Zwetschkenkuchen mit Streuseln 1 Stk | 2,60
d 0 latschink 4,3BE (A1,C,G) 486 keal
91925 | 3 Mari enE atschinken 6.30 .
: 96054 | Apfelkuchen mit Streuseln 1 Stk 2,60
5,5 BE (ALCG) 567 keal 4,2 BE (ALC,G) 478kcal
91942 | Reisauflauf, Apfeln, Beerenrdster 7,50 .
: ’ ’ 96028 | Erdbeerschnitte 1 Stk 3,00
4,3BE LK (C,G) 400 kcal 3,4 BE (ALC,G) 239 keal
91955 | Topfen-Pfirsi dalatschmken, Pfirsichmus | 7,85 96055 | Marillenkuchen 1 Stk 260
4,8 BE ALC,G) 451 keal 4,1BE (ALC,G) 456kcal |
91903 | BIO Waldbeer@alatschmken,Vanillesauce 8,10 96025 | Schaumrollen 4 Stk 775
6,0 BE (Al,C,G) 726 kcal 140g 1’5 BE (Al,C,G) 175 keal ’
91923 | Milchrahmstrudel, Vanillesauce 8,10 : ;
’ 96050 | Hilfswerk Schokotorte mit Marmelade 7,50
sose  BYS (ALC,G) 788 keal je 100g 7,3 BE (ALC,F) 363kcal
91922 | 3 Topfenpalatschinken,Vanillesauce 6,30 ..
67BE Bl "ALC,G) 798 keal Wir wiinschen alles Gute!
91913 | Topfennockerl, Brosel, Erdbeer-Pfirsichmus | 7,75 Be}: Blesteél-un dg' n Ihrgp{;GelG)uEtstagsmona[;
5,3 BE E (AL,C,G) 379 keal erhalten Sie diesen siiRen Geburtstagsgrul.




