HEEESWQE‘EQ M@Bﬁ%@ﬁWﬁ@@ EEE SPEISEPLAN fiir KW 06/2024
[HR RESTAURANT ZUHAUSE s AUSLIEFERUNG: 05. Februar - 09.Februar

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 45,50 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 49,-- PLUSMENU mit Suppe | € 63,--
. . w . . . Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 1 |:| Cremespinat mit Erdépfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Bunte Gemiiseplatte mit Salzerdépfel 3,7 BE 468 kcal
SPEISE 2 |:| Hiihnergeschnetzeltes ,Ziircher Art“ 4,8 BE 547 kcal |:| Pariser Schnitzel mit Risipisi 4,3 BE 534 kcal |:| Rindssuppe mit Nudeln 1 BE 406 kcal
& ” ’ pist4, Milchreis mit Weichseln 4,4 BE
" . . Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 3 |:| ?;b;Eckener Karfiol mit Schnittlauchsauce 828 kcal |:| Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets 2,4 BE 507 kcal |:| Gebackener Karfiol m. Schnittlauchsauce 7,3 1063 kcal
’ BE
SPEISE 4 |:| Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 703 kcal |:| Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 4,3 BE kcal |:| GrieRsuppe 0,6 BE 444 kcal
’ ’ Spaghetti Bolognese 5,6 BE
. . . Gebackener Dorsch mit Petersilerdapfel Erddpfelrahmsuppe 1,3 BE
SPEISE 5 |:| Schlemmerfilet mit Gemiise & Reis 5,7 BE 596 kcal |:| 4,9 BE 440 kcal |:| Wildlachsfilet mit Spinat und Piiree 1,8 BE 556 kcal
Rindssuppe mit Frittaten 1 BE
SPEISE 6 |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal |:| Kalbsbeuschel mit Serviettenknodel 3,6 BE 474 kcal |:| Szegediner Krautfleisch m. Serviettenknddel 653 kcal
3,7BE
. . . u Gebratenes Schweinsfilet in Feinschmecker-Gemiisesuppe 0,6 BE
SPEISE 7 D Gefilllter Paprika mit Salzerddpfel 3,4 BE 408 keal D Pfefferrahmsauce mit Rosti 2,5 BE 458 keal D Kalbsrollbraten m. Babykarotten & Reis 3,7 BE 555 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu andern.

WAHL- . . « "
SPEISE 1 D Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Cremespinat mit Erdépfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Erdépfelgulasch 3 BE 344 kcal
WAHL- - . - . . - .
SPEISE 2 |:| Mini-Penne mit Basilikumpesto 6 BE 644 kcal |:| TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3 BE 512 kcal |:| Gemiiselasagne 3,8 BE 316 kcal

FRISCHEPAKET 1 € 6,50 I:' FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE 139 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
Woche

Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.



