Hilf swerk Mentiservice i
[HR RESTAURANT ZUHAUSE S

SPEISEPLAN fiir KW 12/2024
AUSLIEFERUNG: 18. Marz - 22. Marz

HILFSWERK

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

NAME:

ADRESSE:

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 45,50 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 49,-- PLUSMENU mit Suppe | € 63,--
w w Gebratenes Schweinsfilet in Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 1 D Kdsespatzle 6,6 BE 887 keal D Pfefferrahmsauce 2,5 BE 458 keal D Spinatravioli in Paradeissauce 7,3 BE 685 keal
. . . . L . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 2 |:| 2 Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 666 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Buttermilchscheiterhaufen 9.3 BE 674 kcal
. w w . . Karfiolcremesuppe 1,9 BE
SPEISE 3 |:| Kochsalat mit Salzerdapfel 3,4 BE 319 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Kalbsbeuschl mit Serviettenknodel 3,6 BE 709 kcal
SPEISE 4 |:| Germknédel mit Vanillesauce 8,3 BE 669 kcal |:| Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 520 kcal |:| Griefisuppe 0,6 BE 941 kcal
’ g P ’ Kidsespatzle 6,8 BE
Gebackenes Schollenfilet mit Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE
SPEISE 5 |:| Gebackenes Dorschfilet 4,9 BE 440 kcal |:| Petersilerdpfel 5,3 BE 584 kcal |:| Gebackenes Dorschfilet 4,9 BE 579 kcal
Hiihnerfilet ,,Picatta® mit Spaghettiin . . . Rindsuppe mit Frittaten 1,0 BE
SPEISE 6 |:| Paradeissauce 4,1 BE 458 kcal |:| Putenrollbraten mit Gemusereis 4,4 BE 544 kcal |:| Pariser Schnitzel mit Risipisi 4,3 BE 635 kcal
Schweinsbraten mit Gabelkraut & Gebratener Leberkidse mit Spinat & Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 7 D Serviettenknddel 2,9 BE 615 keal D Erdapfelpiiree 3,2 BE 861 keal D Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 839 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu andern.
WAHL- Feines Kalbsbutterschnitzerl mit w -
SPEISE 1 Erdipfelpiiree 3,2 BE 674 kcal |:| Erdapfelgulasch 3,0 BE 344 kcal |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal
WAHL- _— . L . . .
SPEISE 2 |:| Mini-Penne mit Basilikumpesto 6,0 BE 644 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf 3,2 BE 288 kcal |:| Vegetarische Nudelplatte 6,2 BE 613 kcal
FRISCHEPAKET 1 € 6,50 I:' FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE 139 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 kcal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen iber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




