Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 26/2025

AUSLIEFERUNG: 23. Juni - 27. Juni

i
[= L
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 50,40 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 54,95 PLUSMENU mit suppe | € 70,00
SPEISE 1 |:| Kochsalat mit Salzerdapfeln 3,4 BE 255 kcal |:| Cordon Bleu ,Waldviertler Art“ 4,8 BE 691 kcal |:| Erdapfelrahmsuppe 1,3 BE 599 kcal
P ’ 7 ’ Gemiisezwutschgerl mit Rahmgemiise 3,3 BE

Waldbeerpalatschinken mit Vanillesauce Kochsalat mit Salzerdzpfeln 3,4 BE Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE

SPEISE 2 D 6,3 BE 778 keal D 255 keal D Topfenpalatschinken mit Vanillesauce 6,7 BE 899 keal
. . . . . Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE
SPEISE 3 |:| Wurstknodel mit Sauerkraut 5,7 BE 496 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Geselchtes mit Linsen 3,5 BE 717 kcal
SPEISE 4 |:| Vegetarisches Thai Curry 4,9 BE 501 kcal |:| Fleischpalatschinken 4,3 BE 735 kcal |:| Reibteigsuppe 1,0 BE 550 kcal
g ye P ’ Siiskartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE
SPEISE 5 | [ ]| Dorschfilet mit Petersilerdépfel 4,9 BE [ ] seelachsfilet mit Kréuter-Késeauflage 2,6 BE [] Paradeissuppe mit Reis 1,3 BE 530 kcal
pret®s 440 kcal ges 510 kcal Schlemmerfilet mit Krduterauflage 5,7 BE
. o « o Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 6 |:| Hiithnergeschnetzeltes ,Ziiricher Art“ 4,4 BE 531 kcal |:| Schlemmerteller vom Huhn mit Rosti 3,3 BE 562 kcal |:| Hiihnerfilet , Saltimbocca Art* 3.3 BE 502 kcal
. . - Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 7 |:| Berner Wiirstel mit Wedges 4,2 BE 971 kcal |:| Geselchtes mit Linsen 3,5 BE 489 kcal |:| Lasagne Bolognese 4,8 BE 729 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewéahlten Wochenmenii-Plan zu d@ndern.
WAHL- . . . . . .
SPEISE 1 |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal |:| Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut 3,3 BE 584 kcal |:| Paniertes Schweinsschitzel 3,9 BE 501 kcal
WAHL- . . « " . . .
SPEISE 2 |:| Bunte Gemiiseplatte mit Erdépfel 3,7 BE 320 kcal |:| Erddpfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Gebratene Asianudeln 5,3 BE 600 kcal
|:| FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte

Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 kcal
Woche

Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




