Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 18/2026

AUSLIEFERUNG: 27.04.2026 - 02.05.2026

i
[= L
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Achtung! In dieser Woche verschiebt sich die Lieferung ab dem Feiertag 01.05.2026 um einen Tag nach hinten (Samstag statt Freitag)

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90
Kalbsbutterschnitzerl mit Erdapfelpiree 3,2 . . . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 1 |:| BE 674 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Rahmlinsen mit Serviettenknédel 4,6 BE 493 kcal
; Champignonschnitzel mit Gemiisereis 4,3 BE Spargelcremesuppe 1,0 BE
SPEISE 2 Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 703 kcal 591 kcal Powidltascherl mit Zwetschkenréster 7.2 BE 733 kcal
. . . Festtagssuppe 0,6 BE
SPEISE 3 |:| ;);eggrdapfel mit Speck & Schnittlauchsauce 398 kcal |:| Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut 3,3 BE 584 kcal |:| Ofenerdéapfel mit Speck & Schnittlauchsauce 480 kcal
’ 2,8 BE
SPEISE 4 |:| Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 BE 501 kcal |:| Rahmlinsen mit Serviettenknddel 4,6 BE 437 kcal |:| Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE 826 kcal
g i ’ ’ Mini Penne mit Barlauchpesto 5,8 BE
Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdépfel Alaska-Seelachsfiletschnitte mit Rindsuppe mit Leberknodel 0,8 BE
SPEISE 5 |:| 43BE 403 kcal |:| Paprikagemiise 3,6 BE 387 kcal |:| 3Kr;uBsiEprlge Fischstabchen mit Petersilerddpfel 633 kcal
Champignonsauce mit Serviettenknddel . . . e Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 6 |:| 38 BE 495 kcal |:| Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 520 kcal |:| Asia Huhn ,,Sii-Sauer” mit Basmatireis 4,8 BE 652 kcal
. . Hiihner Cordon Bleu mit Petersilerdapfel 596 keal Reibteigsuppe 1,0 BE
SPEISE 7 | [ ] Grillteller mit Wedges 2,3 BE 963keal | [ ] 39BE [] Griltteller mit Wedges 2,3 BE 1019 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . w . .
SPEISE 1 |:| Lasagne Bolognese 4,8 BE 463 kcal |:| Faschierter Braten mit Erdépfelpiiree 2,5 BE 427 kceal |:| Spaghetti Bolognese 5,6 BE 390 kcal
WAHL- . . . . . . « . .
SPEISE 2 |:| Gebratene Asianudeln mit Gemiise 5,3 BE 600 kcal |:| TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




