Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 26/2026

AUSLIEFERUNG: 22.06.2026 - 26.06.2026

0]
= :
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90
. . . . . D Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 1 |:| Rahmlinsen mit Serviettenknddel 4,6 BE 437 kcal |:| Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Reisauflauf mit Beerenroster 4,3 BE 632 kcal
SPEISE 2 Reisauflauf mit Beerenrdster 4,3 BE 400 kcal Kalbsbeuschl mit ServiettenknGdel 3,6 BE 474 kcal Relbtelg,suppe L0BE . . . 551 kcal
Champignonsauce mit Serviettenknddel 3,8 BE
Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE
SPEISE 3 | [ ] Kalbsbutterschnitzel mit Erdépfelpiiree 3,2 BE 674kcal | [ | TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512kcal | [ ] Paniertes Hiihnerbrustfilet mit Gemiisereis 797 kcal
5,8 BE
. . . . " . Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 4 |:| Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel 3,7 BE 320 kcal |:| Hiihnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella 3,8 BE 515 kcal |:| Gemiisezwutschgerln mit Rahmgemiise 3,7 BE 577 kcal
Erbsensuppe 1,2 BE
SPEISE 5 |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso 3,5 BE 519 kcal |:| Dorschfilet mit Petersilerdapfel 4,9 BE 440 kcal |:| Knusprige Fischstabchen mit Petersilerdapfel 760 kcal
3,7BE
SPEISE 6 |:| Pariser Schnitzel mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Rahmrindsbraten mit Tagliatelle 3,5 BE 543 kcal |:| Griefisuppe 0,6 BE 570 kcal
’ & ’ Tagliatelle mit Kalbspolpetti 4,9 BE
. . s . 573 keal Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 7 |:| Grillteller mit Wedges 2,3 BE 963 kcal |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE |:| Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 629 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewéahlten Wochenmenii-Plan zu d@ndern.
WAHL- . . . w -
SPEISE 1 |:| Lasagne Bolognese 4,8 BE 463 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf mit Erdapfel 3,2 BE 288 kcal |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal
:v;\EII:IS'-E 2 |:| Spinatravioli in Paradeisragout 7,3 BE 537 kcal |:| g?g;:;lte Hiihnerkeule mit Langkornreis 718 kcal |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




