
  

 
Für Allergiker: Detaillierte Informationen über Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 

SPEISEPLAN für KW 30/2026 

AUSLIEFERUNG: 20.07.2026 – 24.07.2026 
 
 

KUNDEN-NR.:       NAME:       ADRESSE:        
 
Bitte wählen Sie die gewünschte Wochenmenü-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an.  
Bestelltelefon 05 9249 80800 
 
 

 GENUSSMENÜ | Gut & günstig € 53,90 VITALMENÜ | für Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenü plus mit Suppe | € 74,90 

SPEISE  1  Kärntner Kasnudeln 5,2 BE 549 kcal  Karfiol mit Butterbrösel 4,4 BE 597 kcal  
Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE 
Karfiol mit Butterbrösel 4,4 BE 

653 kcal 

SPEISE  2  Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal       Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 520 kcal  
Spargelcremesuppe 1,0 BE 
Nougatpalatschinken 7,0 BE 

975 kcal 

SPEISE  3  Tagliatelle mit Kalbspolpetti 4,9 BE 516 kcal  Rahmfisolen mit Röstinchen 3,3 BE 447 kcal  
Festtagssuppe 0,6 BE 
Faschierte Laibchen mit Salzerdäpfel 3,3 BE 

616 kcal 

SPEISE  4  Gemüsezwutschgerl mit Rahmgemüse 3,7 BE 476 kcal  
Bauernschmaus mit Sauerkraut & 
Serviettenknödel 2,5 BE 

570 kcal  
Knoblauchrahmsuppe 1,9 BE 
Süßkartoffelcurry mit Jasminreis 5,3 BE 

742 kcal 

SPEISE  5  
Knusprige Fischstäbchen mit Petersilerdäpfel 
3,7 BE 

532 kcal  
Alaska-Seelachsfiletschnitte mit 
Paprikagemüse & Wildreis 3,6 BE 

387 kcal  

Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 
Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso & Mozzarella 
3,5 BE 

620 kcal 

SPEISE  6  
Putenrollbraten mit Gemüsereis  
4,4 BE 

544 kcal  
Hühner Cordon Bleu mit Petersilerdäpfel  
3,9 BE 

596 kcal  

Hühnereinmachsuppe 1,8 BE 
Schlemmerteller mit Hühnerfilet & Rösti 3,3 
BE 

794 kcal 

SPEISE  7  
Gebratene Leberkäse mit Cremespinat & 
Erdäpfelpüree 5,3 BE 

861 kcal  
Kalbsrollrbaten mit Karotten & Reis  
3,7 BE 

452 kcal  
Reibteigsuppe 1,0 BE 
Fiakergulasch mit Serviettenknöde 3,8 BE 

611 kcal 

Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Möglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewählten Wochenmenü-Plan zu ändern. 

WAHL- 
SPEISE 1 

 
Tortellini Tricolore in Schinken-Obers-Sauce 
5,3 BE 

520 kcal  
Gebratene Leberkäse mit Cremespinat & 
Erdäpfelpüree 3,9 BE 

671 kcal  Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal 

WAHL- 
SPEISE 2 

 Spinat-Käse-Knödel in Paradeisragout 4,7 BE 464 kcal  Topfengrießauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal  Gebratene Asianudeln mit Gemüse 5,3 BE 600 kcal 


