
  

 
Für Allergiker: Detaillierte Informationen über Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 

                   

SPEISEPLAN für KW 44/2026 

AUSLIEFERUNG: 27.10.2026 – 31.10.2026 
 

 

 

KUNDEN-NR.:        NAME:       ADRESSE:        

 

Bitte wählen Sie die gewünschte Wochenmenü-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800 

 

Achtung!! In dieser Woche verschieben sich die Lieferungen aufgrund des Feiertages (26.10.2026) um einen Tag nach hinten. 

 

 GENUSSMENÜ | Gut & günstig € 53,90 VITALMENÜ | für Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenü plus mit Suppe | € 74,90 

SPEISE  1  Karfiol mit Butterbrösel 4,4 BE 597 kcal  Cremespinat mit Erdäpfelschmarren 2,3 BE 412 kcal  
Hühnereinmachsuppe 1,8 BE 

Rahmfisolen mit Röstinchen 3,3 BE 
679 kcal 

SPEISE  2  Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 703 kcal        Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal  
Reibteigsuppe 1,0 BE 

Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 
759 kcal 

SPEISE  3  Berner Würstel mit Wedges 4,2 BE 899 kcal  Topfengrießauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal  
Erdäpfelrahmsuppe 1,3 BE 

Asia Huhn „Süß-Sauer“ mit Basmatireis 4,8 BE 
559 kcal 

SPEISE  4  Rahmlinsen mit Serviettenknödel 4,6 BE 437 kcal  Fiakergulasch mit Serviettenknödel 3,8 BE 555 kcal  
Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 

Spaghetti aglio e olio 6,8 BE 
679 kcal 

SPEISE  5  
Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso und 

Mozzarella 3,5 BE 
519 kcal  Dorschfilet mit Petersilerdäpfel 4,9 BE 440 kcal  

Kürbiscremesuppe 0,8 BE 

Feines Wildlachsfilet mit Blattspinat 1,8 BE 
546 kcal 

SPEISE  6  
Gekochtes Rindfleisch mit Erdäpfelschmarren 

2,8 BE 
506 kcal  Hühnerfiletstreifen Tomate-Mozzarella 3,8 BE 515 kcal  

Grießsuppe 0,6 BE 

Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 
574 kcal 

SPEISE  7  Backhendl mit Erbsenreis 7,7 BE 824 kcal  Wurzelfleisch „Steirische Art“ 2,0 BE 396 kcal  

Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE 

Paniertes Schweinsschnitzel mit 

Petersilerdäpfel 3,9 BE 

593 kcal 

Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Möglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewählten Wochenmenü-Plan zu ändern. 

WAHL- 

SPEISE 1 
 Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal  

Gegrillte Hühnerkeule mit Langkornreis  

4,7 BE 
718 kcal  Reisfleisch 5,0 BE 638 kcal 

WAHL- 

SPEISE 2 
 Erdäpfeltaschen mit Rahmgemüse 3,2 BE 409 kcal  Faschierter Braten mit Erdäpfelpüree 2,5 BE 427 kcal  Gebratene Asianudeln mit Gemüse 5,3 BE 600 kcal 


