Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN flir KW 46/2026
AUSLIEFERUNG: 09.11.2026 - 13.11.2026

HILFSWERK

0]
= :
ADRESSE:

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an.
Bestelltelefon 05 9249 80800

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90
P " . .. Kirbiscremesuppe 0,8 BE
{3 » R
SPEISE 1 |:| Schwammerlgulasch “Béhmische Art” 4,3 BE 522 kcal |:| Erdéipfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Kirntner Kasnudeln 5.2 BE 678 kcal
. . . Gebratenes Schweinsfilet in Rindsuppe mit Leberkn&del 0,8 BE
SPEISE 2 |:| Reisauflauf mit Beerenrdster 4,3 BE 400 kcal |:| Pfefferrahmsauce 3,5 BE 458 kcal |:| Nougatpalatschinken 7,0 BE 937 kcal
Fisoleneintopf vom Rind mit Braterdapfel s Erdépfelrahmsuppe 1,3 BE
SPEISE 3 | [ ] 38 BE 484kcal | [ ] Geselchtes mitLinsen 3,5 BE 489keal || [] Augsburger mit Dillerdapfel 2,5 BE 712 kcal
SPEISE 4 |:| Polenta-Gnocchi 4 la Primavera 4,8 BE 376 kcal |:| TopfengrieRauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Reibteigsuppe 1,0 BE 520 kcal
’ preng ’ Spinat-Kése-Knédel in Paradeisragout 4,7 BE
. . —— Paradeissuppe 1,3 BE
SPEISE 5 |:| ZezeéaEchsfllet gebacken mit Petersilerdapfel 402 kcal |:| Seelachs mit Krauter-Kaseauflage 2,6 BE 510 kcal |:| Thunfisch-Pasta mit Pesto Rosso und 609 kcal
’ Mozzarella 3,5 BE
Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 6 |:| Paprikahendlragout mit Hérnchen 4,1 BE 528 kcal |:| Kalbsrollbraten mit Karotten und Reis 3,7BE 452 kcal |:| Kalbsbutterschnitzerl mit Erdapfelpliree 730 kcal
3,2BE
. . S Hiihnereinmachsuppe 1,8 BE
SPEISE 7 |:| Faschierter Braten mit Erddpfelpiiree 2,5 BE 427 kcal |:| ;I;I;rEer Cordon Bleu mit Petersilerdapfel 596 kcal |:| Gegrillte Hiihnerkeule mit Langkornreis 950 kcal
’ 4,7 BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.

WAHL- . . N .

SPEISE 1 |:| Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Schwammerlgulasch “Bohmische Art” 4,3 BE 522 kcal |:| Schinkenfleckerl 4,7 BE 417 kcal
WAHL- " . . . . . .

SPEISE 2 I:‘ ;ie;g:sezwutschgerln mit Rahmgemiise 476 keal I:‘ ‘(‘it;gé'llzllte Hiihnerkeule mit Langkornreis 718 keal I:‘ Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel 3,7 BE 390 keal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen iiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




