Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 47/2026

AUSLIEFERUNG: 16.11.206 - 20.11.2026

0]
] Fad
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an.
Bestelltelefon 05 9249 80800

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 53,90 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 58,80 Schlemmermenii plus mit Suppe | € 74,90
. . - . . . . Feinschmecker-Gemiisesuppe 0,6 BE
SPEISE 1 |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Fleischpalatschinken in Paprikasauce 4,3 BE 735 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 512 kcal
SPEISE 2 | [ ] 3 Marillenpalatschinken 5,5 BE s67keal | [] Rahmfisolen mitRostinchen 3,3 BE aa7keal | [[] Altwiener Suppentopf0,6 BE 852 kcal
’ SiiRer Apfelauflauf 8,4 BE
. . Lo Gebackener Leberkéase mit Petersilerdapfel Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 3 | [ ] ThaiCurry mit Huhn und Jasminreis 4,6 BE  553kcal | [ ] 3.0 BE 671keal | [ ] Gegrilite Hiihnerkeule mit Langkornreis 7B 00 K@l
. . . . _ . Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE
SPEISE 4 |:| Gebratene Asianudeln mit Gemiise 5,3 BE 600 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Karfiol mit Butterbrosel 4,4 BE 686 kcal
. . Karfiolcremesuppe 1,9 BE
143
SPEISE 5 | [ ] Seelachs mit Krauter-Kaseauflage 2,6 BE 510keal | [ ] Seehe.Chtﬁ.!et nSerbische Art™ mit 345keal | [ ] Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdapfel 638 kcal
Petersilerdapfel 2,8 BE 4.2 BE
SPEISE 6 | [ | Fiakergulasch mit Serviettenknddel 3,8 BE  555kcal | [ ] Rahmrindsbraten mit Tagliatelle 3,5 BE sa3keal | [[] CriePsuppe06BE 591 keal
’ ’ Hirschgulasch mit Bandnudeln 3,8 BE
. . s . . . . Rindsuppe mit Frittaten 0,8 BE
113
SPEISE 7 I:‘ Sch.\'memsschmtzel in Kiirbiskernpanier mit 562 keal I:‘ Cord't.m Blgu »Waldviertler Art“ mit 691 keal I:‘ Schweinsbraten mit Gabelkraut und 677 keal
Erdapfel 3,7 BE Gemiisereis 4,8 BE . .
Serviettenknddel 2,9 BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewidhlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . . . Gemiiseplatte mit Hiihnerfilets und .
SPEISE 1 |:| Herzhafter Linseneintopf mit Erdapfel 3,2 BE 288 kcal |:| Petersilerdapfel 2,7 BE 369 kcal |:| Spaghetti Bolognese 5,6 BE 390 kcal
:v:EI-I"S--E 2 |:| gl;aBr:plgnonsauce mit Serviettenknddel 495 kcal |:| Rostbratwiirstchen mit Sauerkraut 3,3 BE 584 kcal |:| Rahmlinsen mit Serviettenknddel 4,6 BE 437 kcal

Fir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




