
Einladung zum Vortrag 
Werden wir wie unsere Eltern ? 

Die Kunst sein Leben zu verändern. 
 

Von und mit DDr. Silvia Dirnberger - Puchner 
musikalisch begleitet von Klaus Kapeller
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30 Jahre  
Hilfswerk St.Valentin

Kulturhaus St. Valentin 
Schubertviertel 36

4300 St. Valentin
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30 Jahre Hilfswerk St.Valentin

Benefiz-Veranstaltung
Unkostenbeitrag: EUR 17,-

freie Platzwahl  

10. April 2019
Beginn 19.00 Uhr 

Kulturhaus St. Valentin 
Schubertviertel 36

4300 St. Valentin
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„Das hast du von deiner Mutter!“ 
Eltern sind die Menschen, die uns am  
meisten prägen und beeinflussen: 
Wir passen uns an und übernehmen  
automatisch Verhaltensweisen, Gefühls- 
reaktionen und Einstellungen. Insgeheim  
stellen wir in der Mitte unseres Lebens fest,  
dass wir nicht nur das Positive mitgenommen  
haben, sondern auch jene Eigenschaften  
und Handlungsweisen der Eltern, die wir  
nie übernehmen wollten. Sind wir dieser  
Entwicklung ausgeliefert oder können wir  
selbst tief sitzenden Prägungen entkommen  
und unser Leben aktiv verändern?

Die Vortragende begleitet Menschen dabei,  
sich selbst zu entdecken und festzustellen,  
dass sie einzigartig und unglaublich  
reich an Fähigkeiten sind.

Wir danken für die Unterstützung von:

DDr. Silvia Dirnberger - Puchner

Werden wir  
wie unsere  
Eltern ?

Karten erhältlich bei  
den Raiffeisenbanken  
St.Valentin, Haag,  
Strengberg und  
den Vorstandsmitgliedern


