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Die Projekte „UPGRADE“ des OÖ Hilfswerks und „resp@kt“ von pro mente OÖ 

unterstützen und begleiten sogenannte „NEETs“ („Not in Education, Employment or 

Training), also Jugendliche und junge Erwachsene ohne Schulabschluss, Arbeit oder 

berufliche Ausbildung. Ziel ist es, den jungen Menschen neue Lebensperspektiven 

aufzuzeigen und sie in den Arbeitsmarkt beziehungsweise wieder in das 

Bildungssystem zu integrieren. In Oberösterreich gehören rund sechs Prozent der 15- 

bis 24-Jährigen zu den „NEETs“. Das sind hochgerechnet etwa 10.600 Jugendliche. 

 

 

Aufwerten statt abwarten – das Projekt „Upgrade“ des OÖ Hilfswerks 

Mit dem Projekt Upgrade des OÖ Hilfswerks werden systemferne Jugendliche und junge 

Erwachsene durch sozialpädagogische Begleitung, Beratung und Betreuung gefördert.  

Das Projekt beruht auf dem Prinzip der Freiwilligkeit und kann von jungen Menschen 

zwischen 15 und 24 Jahren in Anspruch genommen werden.  

 

Mittels motivierenden Coachings, Workshops, Lernförderung und systemischer Sozialarbeit 

werden die Teilnehmer bei der Entscheidung über ihren weiteren Bildungs- beziehungsweise 

Berufsweg begleitet. Dabei wird ein besonderer Fokus auf die Talente und persönlichen 

Ressourcen der jungen Menschen gelegt. Den unterschiedlichen Problemstellungen 

begegnen die Betreuerinnen und Betreuer gemeinsam mit ihren Klientinnen und Klienten 

mithilfe von konkreten Zielvereinbarungen. 

 

UPGRADE wurde im Februar 2017 gestartet und wird es aus den Mitteln des Europäischen 

Sozialfonds sowie dem Land Oberösterreich finanziert. Derzeit werden 52 Jugendliche und 

junge Erwachsene betreut. Rund die Hälfte der Teilnehmer weisen einen 

Migrationshintergrund auf. 

 

„UPGRADE ist Mutmacher und zeigt Lebensperspektiven für junge Menschen auf“  

„Als Obmann des OÖ Hilfswerks ist es mir wichtig, unsere Angebote stetig 

weiterzuentwickeln. Gerade junge Menschen stehen oft an einem Scheideweg in ihrem 

Leben und brauchen Unterstützung bei der Findung ihres eigenen Wegs. Das Projekt 

UPGRADE ist ein Mutmacher und zeigt Jugendlichen seit Anfang dieses Jahres neue 

Perspektiven auf. Durch die Betreuung finden die Jugendlichen neuen Halt, Selbstwert und 

Motivation“, so LAbg. Wolfgang Hattmannsdorfer, der Obmann Hilfswerk OÖ. 
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„Wollen Jugendlichen Orientierung geben “  

„Neben der Betreuung von Kindern und älteren Menschen ist uns die Integration von 

Jugendlichen ein besonderes Anliegen. Mit dem Projekt wollen wir ausbildungs- und 

arbeitsfernen Erwachsenen Orientierung geben“, betont Viktoria Tischler, Geschäftsführerin 

OÖ Hilfswerk GmbH. 

 

 

„resp@ct“ von pro mente OÖ 

resp@ct ist ein Projekt in Linz und Linz-Land für Jugendliche und junge Erwachsene 

zwischen 15 und 24 Jahren, die sich im „NEET“-Status befinden, dh dass sie weder in Arbeit, 

Ausbildung, Schulung noch in Beschäftigung sind. 

Durch resp@ct wird ein Raum geschaffen, der dazu einlädt, neue Leute kennen zu lernen, 

sich zu unterhalten, Spaß zu haben, sich in verschiedenen Bereichen auszuprobieren und 

entfalten zu können. Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen können während den 

Öffnungszeiten zu resp@ct kommen, werden individuell in ihren Anliegen unterstützt und 

können an den Beschäftigungsmöglichkeiten (art f@ctory, mind sp@ce, cre@te & taste, 

n@ture & action) teilnehmen. Es ist keine Anmeldung nötig und es entstehen auch keine 

Kosten. Um ihnen sowohl den Einstieg als auch die Kontaktaufnahme zu erleichtern, bieten 

wir in bestimmten Fällen aufsuchende und nachgehende Jugendarbeit an - Abholung in 

ihrem Lebensumfeld, Nachbetreuung und Begleitung. Wir helfen den Jugendlichen dabei, 

praktische und kognitive Fähigkeiten zu erforschen, zu trainieren und individuelle Stärken 

besser kennen zu lernen. Durch unser Angebot ermöglichen wir die Vorbereitung als auch 

die Vermittlung in weiterführende Projekte, AMS Kurse, Schule, Lehre oder Arbeit. 

 

„Junge Menschen finden einen Ort des Miteinanders - das ,Helfen‘ hilft“  

„Jugendliche und junge Erwachsene mit den verschiedensten Lebensgeschichten und 

Bedürfnissen finden hier einen Ort des Miteinanders. ‚Ich werde hier respektiert und kann so 

sein, wie ich bin‘, fasst ein Jugendlicher die Situation zusammen. Nach einigen Monaten 

können wir feststellen, dass diese Art der Unterstützung wirkt – das ‚Helfen hilft‘. Dies zeigt 

sich auch daran, dass die Jugendlichen Praktika und Volontariate absolvieren – und den 

Weg zurück in Schule, Beschäftigung und Arbeit finden“, so Gernot Koren, Geschäftsführer 

pro mente OÖ. 
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Kontakt für Rückfragen: 

Mag. Dr. Viktoria Tischler 

Geschäftsführerin OÖ Hilfswerk GmbH 

Dametzstraße 6 

4010 Linz  

0664 80765 1100 

viktoria.tischler@ooe.hilfswerk.at 

 

 

 

Monica Spindler 

Presse und Kommunikation 

0664 80765 1114 
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