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NACHBARSCHAFTS.TREFF

LEBEN AM STADTWERK 
September – Dezember 2025

Mit Lehen mitleben! www.hilfswerk.at/salzburg

gefördert durch die Stadt Salzburg
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Liebe Nachbarinnen 
und Nachbarn,

Der Sommer neigt sich dem Ende zu, und bald wird sich der 
Herbst mit all seinen Farben und seiner besonderen Stim-
mung zeigen. Ich hoffe, Sie konnten die warmen Monate ge-
nießen und viele schöne Momente sammeln.

„Der Herbst ist die Jahreszeit , 
in der die Natur die schönsten Farben trägt .“  

(unbekannt)

Mit dem nahenden Herbst beginnt auch eine Zeit der Ruhe, 
der Begegnung und des Innehaltens. In dieser besonde-
ren Jahreszeit laden wir Sie herzlich ein, gemeinsam mit 
uns durch den Herbst zu gehen – mit Spaziergängen durch 
buntes Laub, gemütlichen Runden bei Tee oder Kaffee und 
einem bunten Programm im Nachbarschafts.Treff.

Der Wechsel der Jahreszeiten schenkt uns immer wieder die 
Chance, neue Wege zu entdecken – in der Natur, im Alltag 
und in uns selbst. Für die kommenden Monate haben wir ein 
vielfältiges Angebot vorbereitet, das Begegnung, Kreativität 
und Gemeinschaft in den Mittelpunkt stellt. Ob alt vertraut 
oder ganz neu: Für jede*n ist etwas dabei.

„Wenn  wir gemeinsam lachen, 
fühlt sich selbst ein kalter Tag warm an.“                      

(unbekannt)

Schauen Sie gerne vorbei – für einen Kaffee, einen kurzen 
Austausch oder einfach zum Dasein.

Wir wünschen Ihnen mit diesen Gedanken einen schö-
nen Herbst und einen wohltuenden Winter. 

Der Nachbarschafts.Treff Stadtwerk Lehen

Izzet Öner

UNSERE BERATUNGSZEITEN:
Montag:  08.00 – 17.00 Uhr
Dienstag:  08.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch:  08.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag:  08.00 – 17.00 Uhr
Freitag:  08.00 – 12.00 Uhr

Auch gerne nach Terminvereinbarung!

Kontakt:
nachbar@salzburger.hilfswerk.at

0662 / 4309 8091 04
oder 0676 / 8260 1113

Alle Veranstaltungen und Termine 
fi nden Sie auch auf Facebook: 

Hilfswerk Nachbarschafts.Treff Stadtwerk

FRAGEN & ANTWORTEN 
ZUM NACHBARSCHAFTS.TREFF

Was ist der 
Nachbarschafts.Treff?
Der Nachbarschafts.Treff ist für die Bewohner*innen An-
laufstelle in allen Lebenslagen und der kulturelle Dreh- und 
Angelpunkt im Areal. Es ist ein Ort der Begegnung und des 
Sich-Einbringens. Den Nachbar*innen wird Raum für Selbstor-
ganisation und Mitgestaltung geboten. Aus den Bedürfnissen 
der Bewohner*innen sind im Laufe der Zeit verschiedenste An-
gebote entstanden. Der Nachbarschafts.Treff bietet Angebote 
für Jung und Alt die den Dialog, die kulturelle Vielfalt und die 
Diversität im Stadtwerk-Areal fördern. Auch können die Ge-
meinschaftsräume Raum OST und WEST verwendet werden.

Mit welchen Anliegen können Sie sich 
an den Nachbarschafts.Treff wenden?
Der Nachbarschafts.Treff ist für alle Anliegen der Nachbar*in-
nen da. Je nach Anliegen können wir Sie vor Ort unterstützen 
oder zur passenden Anlauf- oder Auskunftsstelle verweisen.

Ein paar Anliegen zählen wir exemplarisch auf:
• Sozialberatung: Lebenserhaltungskosten, Energie, 

Einkommen, soziale Notlagen oder Miete
• Konfl ikt mit Nachbar*innen oder Vermieter*innen / 

Unterstützung bei Nachbarschaftshilfe
• Einsamkeit und soziale Isolation
• Gesundheitliche Anliegen
• Behördengänge oder Formulare ausfüllen: z.B.: 

Antrag auf Wohnbeihilfe, Heizkostenzuschuss etc.
• Soziokulturelle Angebote (Treffen, Feste, Kreativwork-

shops, Vorträge etc.)

Welche Angebote gibt es noch im Nachbarschafts.Treff?
Ein aktueller Monatsplan hängt in allen Hauseingängen. Sie 
sehen alle Angebote auf der Infotafel im Raum OST und in 
unserem Programm. Zudem fi nden Sie alle Infos auch auf 
unserer Homepage und auf Facebook. 

Was ist der  KULTURPASS  und wo ist dieser erhältlich?
Alle Kultureinrichtungen die Partner der Aktion Hunger auf 
Kunst und Kultur sind, können Sie mit dem Kulturpass kos-
tenlos besuchen. Dazu zählen unter anderem Kinos, Mu-
seen, Theater oder Konzerthäuser. Personen in fi nanziell 
prekären Lebensverhältnissen bekommen den Kulturpass. 
Der Nachbarschafts.Treff ist Ausgabestelle für den Kul-
turpass. Weitere Informationen dazu auf der Homepage: 
https://www.hungeraufkunstundkultur.at/salzburg

Falls Sie noch Fragen haben, schreiben Sie mir einfach!
i.oener@salzburger.hilfswerk.at oder
nachbar@salzburger.hilfswerk.at

GEMEINSCHAFTSRAUM 
"RAUM WEST" MIETEN

Für kleine Feierlichkeiten wie zum Beispiel Ge-
burtstage oder bei Familienzusammenkünften 

können alle Bewohner*innen des Stadtwerk-Areals 
die Räume (den Raum WEST, der Platz für bis zu 

30 Personen hat?) an Samstagen mieten. 

BEI INTERESSE MELDEN SIE SICH GERNE 
IM NACHBARSCHAFTS.TREFF.

Izzet Öner
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SCHULSACHENTAUSCH 2025

Ausfl ug zum Königssee
Unser gemeinsamer Ausfl ug zum Königssee war ein erhol-
samer Tag inmitten beeindruckender Naturkulisse. Schon die 
Anreise durch das idyllische Berchtesgadener Land stimmte 
uns auf das einzigartige Panorama ein, das uns am smaragd-
grünen See erwartete.

Am Ufer des stillen Königssees genossen wir die friedvol-
le Atmosphäre zwischen steil aufragenden Felswänden und 
glitzerndem Wasser. Ob bei einem Spaziergang entlang der 
Uferpromenade oder einfach beim Verweilen in der Natur – 
jeder fand seinen Moment zum Durchatmen.

Ein besonderer Höhepunkt des Tages war unser gemeinsa-
mes Mittagessen, bei dem wir nicht nur regionale Köstlich-
keiten, sondern auch gute Gespräche und Lachen teilten. Es 
war ein schöner Moment der Gemeinschaft, der uns noch 
mehr zusammengeschweißt hat. Vielen Dank!

KURZER RÜCKBLICK
AUF DIE LETZTEN MONATE

Abend.Treff mit Bingo Spiel
Ein gelungener Abend voller guter Laune, Spannung und ge-
selligem Miteinander liegt hinter uns: Beim Abend.Treff mit 
Bingo wurde nicht nur fl eißig gespielt, sondern auch viel ge-
lacht, geplaudert und gemeinsam genossen.

In entspannter Atmosphäre trafen sich Nachbar*innen aus 
dem Stadtwerk-Areal, um bei Kaffee, Tee und kühlen Geträn-
ken ihre Glückszahlen zu verfolgen. Kleine Preise sorgten für 
strahlende Gesichter – und auch wer nicht gewonnen hat, ging 
mit guter Stimmung nach Hause.

Das Bingo-Spiel brachte Menschen zusammen, förderte Be-
gegnung und bot einen schönen Rahmen, um neue Kontakte 
zu knüpfen oder bestehende zu vertiefen.

4

Liebe Schüler*innen, Eltern und Erziehungsberechtigte,

Dank Ihrer Unterstützung können wir Kindern und Familien 
zum Schulstart eine große Freude bereiten. Für unsere Ak-
tion sammeln wir gut erhaltene und saubere Schulsachen, 
um Familien gezielt zu entlasten.

Benötigt werden unter anderem:
• Schultaschen und Rucksäcke
• Werkkoffer und Jausenboxen
• Taschenrechner
• Hefte, Stifte, Lineale, Federpenale
• weitere Schulmaterialien

Bitte bringen Sie Schulsachen, die Sie nicht mehr benötigen, 
aber anderen Kindern nützlich sein können, jederzeit in den 
Nachbarschafts.Treff. Herzlichen Dank für die Unterstützung!

ZUSÄTZLICHE ABGABESTELLEN:
• Bewohnerservicestellen
• Jugend- und Kinderhaus Liefering
• Insel – Haus der Jugend

WEITERGABE DER SACHEN: 
Dienstag, 09. September, 15.00 – 17.00 Uhr
Forum 1 am Bahnhof

BEI WEITEREN FRAGEN:
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Schultaschen, 
Rucksäcke, …

5
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KINDERSACHENTAUSCH

Bei mehreren Veranstaltungen im Nachbarschafts.Treff 
konnten Bewohner*innen bereits Kleidung, Schuhe und 
andere nützliche Dinge tauschen, weitergeben oder ein-
fach spenden. Das Projekt „Kleider-, Schuhe- und Sach-
entausch“ wurde mit großer Begeisterung aufgenommen 
– deshalb setzen wir das Angebot auch künftig in regelmä-
ßigen Abständen fort.

Nachhaltigkeit, Klimaschutz und ein bewusster Umgang mit 
Ressourcen sind Themen, die uns alle betreffen. Gleichzei-
tig spüren viele Familien – gerade mit Kindern – die stei-
genden Lebenshaltungskosten deutlich. Kleidung, Schuhe, 
Winterjacken, Rucksäcke oder Spielsachen: All das wird ge-
braucht – und kann schnell ins Geld gehen.

Deshalb liegt der Fokus diesmal auf Kinderartikeln – gut er-
haltene Kleidung, Spielsachen, Bücher, Schuhe und mehr. 
Denn was dem einen zu klein ist, kann anderen große Freu-
de machen.

Mit dem kommenden Winter steigt auch der Bedarf an war-
men Sachen – für Kinder wie für Erwachsene. Durch unser 
Tauschprojekt schaffen wir eine Möglichkeit, sich gegensei-
tig zu unterstützen, Ressourcen zu schonen und gleichzei-
tig die Umwelt und die eigene Geldbörse zu entlasten.

Ganz nebenbei entsteht im Nachbarschafts.Treff ein Raum 
für Begegnung, Austausch und gegenseitige Wertschätzung 
– denn gemeinsames Handeln stärkt unser Miteinander.

Kleidungsstücke, Schuhe, Spielzeuge 
oder andere nützliche Sachen für Kinder

KRITERIEN FÜR KLEIDUNG & SACHEN

1. Mitgebrachte Stücke werden auf Sau-
berkeit und Vollständigkeit kontrolliert 
(ordentlich, ohne Löcher, nicht verwa-
schen, funktionsfähig)

2. Unter den vorhandenen Stücken kann 
mitgenommen werden, was man brau-
chen kann

3. Nicht angenommen werden Unterwä-
sche, Badebekleidung, Socken sowie 
Dinge, die nicht Punkt 1 entsprechen.

STADTWERK.HILFT

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn! 

Bei Aktionen wie dem Stadtwerkfest, der Lern.Oase oder den 
Lern.Ferien sind wir stets auf eure freiwillige Unterstützung an-
gewiesen.

Außerdem erreichen uns zunehmend Anfragen von Men-
schen, die sich einsam fühlen, körperlich eingeschränkt sind, 
soziale Kontakte suchen, Hilfe beim Einkaufen benötigen oder 
sich eine Begleitung für Spaziergänge wünschen – sei es für 
gemeinsame Wege in der Woche oder einfach für etwas Ge-
sellschaft im Alltag.

Aus diesen Gründen erstellen wir im Nachbarschafts.
Treff eine Freiwilligenliste. 
Sie können sich in die Liste eintragen lassen und bekannt-
geben, was Sie für unsere Nachbar*innen anbieten möchtet. 
Sie können das Angebot nach ihrem Wunsch planen und 
wir übernehmen die Aufgabe der Vermittlung. Ihr könnt euch 
auch gerne beim Freiwilligenzentrum  Freiwilligenzentrum 
(www.freiwilligenzentrum-salzburg.at/) anmelden. 

So habt ihr die Möglichkeit, euch freiwillig zu engagieren – 
und Menschen, die auf eure Hilfe angewiesen sind, wird ge-
holfen. Eine schöne Sache für alle Beteiligten.

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Wir helfen einander – 
und auch andere in unserer Nachbarschaft

DU MÖCHTEST DICH
FREIWILLIG ENGAGIEREN?  

Dann melde dich bei uns im Nachbarschafts.
Treff Stadtwerk, wir beraten dich gerne! 

Unsere Gemeinschaftsräume stehen für Ange-
bote zur Verfügung.

Bringen – Tauschen – Freude bereiten. 
WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

SPENDENABGABE: 
ab Anfang September beim Nachbarschafts.Treff 
(Inge-Morath-Platz zu den Öffnungszeiten)

KINDERSACHENTAUSCH: 
Nachbarschafts.Treff | Raum OST
Freitag, den 03. Oktober: 09.00 Uhr – 12.30 Uhr
Samstag, den 04. Oktober: 09.00 Uhr – 12.30 Uhr
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WEIHNACHTEN IM 
NACHBARSCHAFTS.TREFF

Um die Vorfreude auf das Christkind, die Weihnachtsferien 
und den Jahreswechsel gemeinsam zu genießen, laden wir 
alle Bewohner*innen unseres Quartiers herzlich zu einem ge-
mütlichen Adventsbrunch ein.

Wer möchte, kann gerne eine kleine kulinarische Überra-
schung beisteuern – ob Lieblingsplätzchen, ein bunter Salat 
oder ein selbstgebackener Kuchen. Jede mitgebrachte Le-
ckerei bereichert unser gemeinsames Buffet.

Lasst uns in festlicher Atmosphäre zusammenkommen, plau-
dern, lachen – und den Duft von Zimt, Tee und frischem Ge-
bäck genießen. Bringt gerne eure Familie, Freund*innen und 
Nachbar*innen mit – je mehr wir sind, desto schöner wird der 
Vormittag!

Wir freuen uns auf euch – und auf eine wunderbare Zeit 
voller Begegnungen, Wärme und köstlichem Essen!

Montag, 01. Dezember 2025, 10.00 Uhr | Raum OST

Adventsbrunch

Am 10. Dezember 2025 laden wir alle Bewohner*innen herz-
lich ein, gemeinsam mit uns die festliche Jahreszeit zu feiern.

Freuen Sie sich auf eine stimmungsvolle Atmosphäre mit liebe-
voller Dekoration, weihnachtlicher Musik und allerlei Köstlich-
keiten. Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm 
mit Spielen, Geschichten und kleinen Überraschungen – für 
Groß und Klein ist etwas dabei.

Für unser gemeinsames Buffet freuen wir uns über kulinari-
sche Beiträge: Ob herzhaft oder süß – bringen Sie gerne Ihr 
persönliches Lieblingsgericht zur Weihnachtsfeier mit!

Kommen Sie vorbei, verbringen Sie 
einen gemütlichen Abend mit Ihren 
Nachbar*innen – und lassen wir 
gemeinsam das Jahr in be-
sinnlicher, fröhlicher Stimmung 
ausklingen.

Wir freuen uns auf euch 
– auf gute Gespräche, 
fröhliches Lachen 
und ein festliches 
Miteinander!

Mittwoch, 
10. Dezember 2025
17.30 Uhr | Raum OST

Weihnachtsfeier im 
Nachbarschafts.Treff
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Für unser gemeinsames Buffet freuen wir uns über kulinari-
sche Beiträge: Ob herzhaft oder süß – bringen Sie gerne Ihr 
persönliches Lieblingsgericht zur Weihnachtsfeier mit!

Kommen Sie vorbei, verbringen Sie 
einen gemütlichen Abend mit Ihren 

innen – und lassen wir 
gemeinsam das Jahr in be-
sinnlicher, fröhlicher Stimmung 

Wir freuen uns auf euch 
– auf gute Gespräche, 
fröhliches Lachen 
und ein festliches 

10. Dezember 2025
17.30 Uhr | Raum OST

WEIHNACHTEN IM 
NACHBARSCHAFTS.TREFF

Die Adventszeit steht vor der Tür – und was wäre sie ohne 
einen selbstgebundenen Adventskranz?

Wir laden euch herzlich ein, gemeinsam mit uns kreativ zu 
werden und euren eigenen Kranz zu gestalten. In gemütlicher 
Atmosphäre, bei Tee und Keksen, binden wir mit frischem 
Tannengrün, Kerzen und Dekorationen individuelle Advents-
kränze – ob klassisch oder modern, schlicht oder bunt.

Material ist teilweise vorhanden, wer möchte, kann gerne 
auch eigenes Tannengrün oder Dekoration mitbringen.Ganz 
gleich, ob Neuling oder mit Erfahrung – bei uns ist jede*r will-
kommen!

Kommt vorbei, macht mit und stimmt euch mit uns auf die 
Adventszeit ein!

Donnerstag, 27. November 2025, 10.00 Uhr | Raum OST

Adventskranz binden 
im Nachbarschafts.Treff

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn, 

Der Hellbrunner Adventzauber entfaltet jedes Jahr eine beson-
dere Magie: Die prachtvolle Fassade von Schloss Hellbrunn 
verwandelt sich mit ihren 24 Fenstern in einen überdimensio-
nalen Adventkalender, der Groß und Klein verzaubert. Fest-
lich geschmückt, erstrahlt das Schloss im Schein tausender 
Lichter.

Rund 700 Nadelbäume, geschmückt mit roten Kugeln und 
Lichterketten, sorgen für eine festliche Atmosphäre. In der Luft 
liegt der Duft von gebrannten Mandeln, Glühwein und herz-
haften Speisen – ein gemütlicher Auftakt in die Adventszeit.

Neben kulinarischen Genüssen erwartet die Besucher auch 
hochwertiges, traditionelles Kunsthandwerk in liebevoll ge-
stalteten Hütten. Der Hellbrunner Adventzauber ist mehr als 
nur ein Weihnachtsmarkt – er ist ein Ort der Begegnung, des 
Staunens und der Vorfreude.

Wir fahren mit dem Kleinbus. Anzahl der Plätze ist begrenzt. 
Wir bitten daher um rechtzeitige Anmeldung.

Mittwoch, 26. November 2025
Abfahrt: 16.30 Uhr beim Nachbarschafts.Treff
Rückkehr: etwa 20.00 Uhr

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Ausfl ug Hellbrunner 
Adventzauber
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BILDUNG

Lern.Oase
„Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. 
Sobald man aufhört, treibt man zurück .“ 

(Chinesisches Sprichwort)

Die Jugendlichen und Kinder unserer Nachbarschaft sind die 
Gestalter*innen unserer Zukunft. Wir sind fest überzeugt, dass 
Bildung der Schlüssel zu einem erfüllten Leben und einer viel-
versprechenden Zukunft ist. Im Nachbarschafts.Treff erken-
nen wir die Bedeutung von Bildung und möchten mit verschie-
denen Initiativen unseren Beitrag dazu leisten.

Kreative Tage 
mit Romina 
Für Kinder von 6 bis 12 Jahren

Freut euch auf eine kreative und abwechslungsreiche Ferien-
woche! Gemeinsam mit Romina wird gebastelt, gestaltet und 
ausprobiert – voller Farben, Ideen und Spaß. Als besonderes 
Highlight unternehmen wir zum Abschluss einen gemeinsa-
men Ausflug – je nach Wetter in den Zoo oder ins Spielzeug-
museum.Großartige Ferienerlebnisse, neue Freundschaften 
und jede Menge Kreativität warten auf euch!

Schüler*innen der Volksschule und der Unterstufe sind herz-
lich eingeladen, den Raum OST als ruhige Lernumgebung zu 
nutzen. Dort können sie ihre Hausaufgaben erledigen und bei 
Herausforderungen sind unsere freiwilligen Helfer*innen für die 
Kinder und Jugendlichen da. 

KOMMT EINFACH VORBEI –
WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Ab 15. September: jeden MO & DO, 12.00 – 13.00 Uhr 
im Nachbarschafts.Treff Stadtwerk | Raum OST

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Drei kreative Tage voller Spaß, Farbe und Fantasie!
Gemeinsam stellen wir unser eigenes Papier her, basteln 

individuelle Stempel und gehen damit auf Entdeckungstour 

durchs Stadtwerk. Wir mischen unsere eigenen Farben und 

gestalten damit kunterbunte Kunstwerke. Freu dich auf viele 

kreative Abenteuer, neue Ideen und spannende Erlebnisse – 

mit viel Platz zum Ausprobieren, Gestalten und Staunen!

MO – MI, 01. bis 03. September 2025, 09.30 Uhr – 12.00 Uhr 
Raum Ost im Stadtwerk-Areal 

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder

+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

FERIENABSCHLUSSWOCHE 
IM NACHBARSCHAFTS.TREFF 

FÜR KINDER VON 6 BIS 12 JAHREN
Spaß, Abwechslung und schöne Ferienmomente garantiert. 
Alle Kosten werden vom Nachbarschafts.Treff übernommen. 
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AUSFLUG SPIELZEUGMUSEUM 
ODER ZOO IN HELLBRUNN 

13

Hobby Lobby im Stadtwerk-Areal 
Liebe Kinder und Jugendliche!  

Die Hobby Lobby bietet kostenlose Freizeitkurse für alle zwi-
schen 10 und 15 Jahren – direkt bei euch im Stadtwerk-Are-
al! Ob sportlich oder kreativ: Schach, Volleyball, Völkerball, 
Töpfern, Pokémon Cards, Graffi ti, Fashion Design und vieles 
mehr. Die Kurse starten im Oktober, fi nden in festen Zeiträu-
men statt und sind offen für alle – ohne Vorkenntnisse, ohne 
Druck, einfach zum Ausprobieren.

Geleitet werden sie von engagierten Ehrenamtlichen mit viel 
Freude und Erfahrung.

Anmeldungen per Whatsapp oder SMS direkt unter: 
0670 / 559 53 53 oder nikola.milenovic@hobbylobby.co.at. 

Bitte gebt bei der Anmeldung folgende Infos an:
• Vor- und Nachname des Kindes
• Schule, Schulstufe und Klasse
• Gewünschte Kurse

MACH MIT, SEI DABEI UND ENTDECKE, WAS IN DIR 
STECKT! BEI FRAGEN HELFEN WIR GERNE WEITER.

Wo:  Nachbarschafts.Treff, Inge-Morath-Platz 30, 
 5020 Salzburg 

Wann: Ab Oktober, siehe Hobby Lobby Stundenplan:
    https://www.hobbylobby.co.at/salzburg/

Preis:  Alle Kurse sind kostenlos

Für weitere Fragen: +43 676 8260 1113

KOSTENLOSE FREIZEITKURSE
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Wir laden alle Kinder und Jugendlichen aus dem Stadtwerk-
Areal herzlich zu einem spannenden und abwechslungsrei-
chen Ausfl ug ein!

Je nach Wetter besuchen wir entweder das bunte Spielzeug-
museum in der Salzburger Altstadt oder den Zoo Hellbrunn, 
wo wir Tiere aus aller Welt entdecken können. 

Wir fahren gemeinsam mit den Öffi s – sei dabei und erlebe 
einen tollen Ferientag voller Spaß, Abenteuer und neuer Ein-
drücke!

Gemeinsamer Ausfl ug ins Spielzeugmuseum oder in den Zoo Hellbrunn:
Entdecken, Staunen, Spaß haben! 

12

DO, 04. September 2025
09.30 Uhr bis ca. 13.00 Uhr
Treffpunkt: Nachbarschafts.Treff, Stadtwerk-Areal

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at
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ANGEBOTE FÜR ERWACHSENEANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

Wir fahren gemeinsam nach Gmunden
Unser gemeinsamer Ausflug führt uns in das malerische Städt-
chen Gmunden, idyllisch gelegen am Nordufer des Traunsees 
im oberösterreichischen Salzkammergut. Eingebettet zwi-
schen dem glitzernden See und den imposanten Bergen, ist 
Gmunden ein Ort, der Tradition, Natur und Kultur auf beson-
dere Weise verbindet.

Der Traunsee, mit einer Länge von rund 12 Kilometern und 
einer Tiefe von über 190 Metern, gilt als der tiefste See Ös-
terreichs. Sein türkisblaues Wasser und das beeindruckende 
Panorama rund um den Traunstein, den „Wächter des Salz-
kammerguts“, laden zum Staunen ein.

Gmunden selbst ist bekannt für seine feine Keramikkunst, die 
bereits seit dem 17. Jahrhundert gefertigt wird. Ein Spazier-

gang entlang der Esplanade führt vorbei an eleganten Villen, 
gemütlichen Cafés und dem bekannten Seeschloss Ort, das 
scheinbar auf dem Wasser schwebt.

Dieser Ausflug bietet uns die Gelegenheit, gemeinsam neue 
Eindrücke zu sammeln, die Seele baumeln zu lassen und den 
Zauber dieser einzigartigen Region zu genießen.

Wir fahren mit dem Kleinbus und die Sitzplätze sind be-
grenzt. Wir bitten daher um rechtzeitige Anmeldung.

Donnerstag, 25. September  
Abfahrt: 9.00 Uhr beim Nachbarschafts.Treff

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Gönnen Sie sich eine bewusste Auszeit vom Alltag und ent-
decken Sie die wohltuende Kraft der Meditation. Dank der 
großzügigen Bereitschaft unserer Nachbarin Bianca bietet 
der Nachbarschafts.Treff einen geschützten Rückzugsort, 
um verschiedene Meditationspraktiken kennenzulernen und 
zu erleben.

Ob Anfänger*in oder erfahrener Meditierende*r – alle sind herz-
lich willkommen! Lassen Sie sich begleiten und finden Sie Mo-
mente der Stille und Achtsamkeit. Wir freuen uns auf Sie!

Ab 10. September, jeden Mittwoch von 17.30 bis 18.00 Uhr
Raum Kids.Treff

MITZUBRINGEN: 
Decke und/oder Kissen, Meditationskissen, Bank oder Ho-
cker (falls vorhanden), bequeme und warme Kleidung, war-
me Socken. Stühle sind ebenfalls vorhanden.

Meditation mit Bianca 
Frieden finden mit allem, was ist!

Sie möchten aktiv bleiben, aber haben keine Lust auf anstren-
gende Workouts? Dann ist der Lazy Fit Kurs genau das Rich-
tige für Sie! Hier erwarten Sie einfache und effektive Fitness-
übungen – ideal für Menschen jeden Alters und Fitnesslevels.

WAS SIE ERWARTET:

•	 Sanfte Übungen, die Sie in Bewegung bringen, ohne zu 
überfordern

•	 Gezielte Kräftigung von Rücken, Bauch und Beinen – 
ohne Sprünge oder intensive Belastung

•	 Perfekt für den Büroalltag, ältere Menschen oder alle, 
die es gerne etwas ruhiger angehen

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Fitness erhalten und 
ihr Wohlbefinden steigern möchten, ohne sich körperlich zu 
überlasten. Gönnen Sie sich diese kleine Auszeit für Ihre Ge-
sundheit – egal, ob Sie gerade erst mit Fitness beginnen oder 
einfach etwas für Ihren Körper tun möchten.

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit – 
ohne Druck, aber mit viel Spaß! 

Ab 12. September, jeden Freitag von 17.30 bis 18.00 Uhr
Raum Kids.Treff 

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Lazy Fit mit Bianca –  
Fitness auf dem Stuhl für alle!
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ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

Beim Abend.Treff kommen wir in entspannter Atmosphäre 
zusammen – bei Kaffee, Kuchen oder einem erfrischenden 
Getränk wie Eistee, Limo oder Smoothie.Es bleibt Zeit zum 
Plaudern, Spielen und gemeinsamen Lachen.

Ob mit Freund*innen oder zum ersten Mal dabei – hier ist 
Raum für gute Gespräche, neue Begegnungen und ein fröhli-
ches Miteinander. Alle Bewohner*innen des Stadtwerk-Areals 
und der Umgebung sind herzlich eingeladen!

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend mit euch!

Mittwoch, 17. September, 17.30 Uhr | Raum OST

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Abend.Treff im 
Nachbarschafts.Treff 

Nachbarschafts.
Frühstück
Das Nachbarschafts.Frühstück bietet allen Bewohner*innen 
des Stadtwerkareals und der angrenzenden Straßen eine 
schöne Gelegenheit, zusammenzukommen, gemeinsam zu 
frühstücken und neue Kontakte zu knüpfen.

Ganz gleich, ob Sie allein kommen oder Freund*innen mitbrin-
gen – im Mittelpunkt stehen das Miteinander, der Austausch 
und das gemeinsame Genießen.

Ausnahmsweise: Am 08. September fi ndet das Frühstück 
am zweiten Montag des Monats statt. Frau Martina Molih 
vom SOS-Kinderdorf wird uns besuchen, 

Damit unser Buffet schön vielfältig wird, bringt gerne eure 
Lieblingsspeise mit!

Jeden ersten Montag im Monat: 09.30 Uhr | Raum OST
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In einer entspannten Atmosphäre geht es darum, Unterhal-
tung zu genießen, Spaß zu haben, Freundschaften zu knüp-
fen und gemeinsam Zeit zu verbringen. Neue Ideen können 
ausgetauscht und gemeinsam an Projekten gearbeitet wer-
den. Je nach Jahreszeit und Tag wird in der Gruppe entschie-
den, woran gearbeitet wird.

Jeden 2. Freitag ab 05. September, 14.30 Uhr | Raum OST

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Stricken, Häkeln 
& Unterhaltung

Gemeinsam lachen, spielen und genießen! 
Seid dabei, wenn wir den Nachbarschafts.Treff in einen Ort 
voller Spiel, Spaß und Begegnung verwandeln! Ob Brettspie-
le, Kartenspiele oder kreative Gesellschaftsspiele – hier ist 
für jeden Geschmack etwas dabei. Kommt vorbei, lernt neue 
Menschen kennen und erlebt einen unterhaltsamen Abend 
mit euren Nachbar*innen in gemütlicher Atmosphäre.

Für ein buntes Buffet ist gesorgt.
Wer mag, kann gerne eine Lieblingsspeise mitbringen und so 
zum Buffet beitragen.

Alle Bewohner*innen aus dem Stadtwerk-Areal und der Um-
gebung sind herzlich eingeladen – wir freuen uns auf euch!

Mittwoch, 22. Oktober  2025, 17.30 Uhr | Raum OST 

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Spiele.Abend 
für Erwachsene 
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HERBST AM 
STADTWERK

Heimspiel auf dem 
Fußballplatz
Wir freuen uns, das Projekt „Heimspiel“ vom SOS-Kin-
derdorf im Stadtwerk-Areal begrüßen zu dürfen!
Eine tolle Gelegenheit für die Kinder im Quartier, sich aus-
zutoben, Spaß zu haben und neue Kontakte zu knüpfen. 
Das Heimspiel-Team kommt mit E-Bikes und Anhänger – 
begleitet von Sportpädagoginnen und Fußballspielerinnen.

Im Nu ist das Stadion aufgebaut, und alle Kinder zwischen 
4 und 10 Jahren können auf dem Fußballplatz neben dem 
Käfi g zeigen, was sie am Ball draufhaben.

29. August bis 26. September
Jeden Freitag um 15.00 Uhr | Stadtwerk-Areal

Bei weiteren Fragen können Sie uns jederzeit kontaktieren:
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at

Aktionstag rund um 
das Heimspiel
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Im Rahmen des Projekts Heimspiel möchten wir Sie über die 
verschiedenen Angebote des Nachbarschafts.Treffs des Hilfs-
werks im Stadtwerk-Areal und den Ready-Teams des SOS-
Kinderdorf informieren. Gemeinsam mit dem Ready Team 
haben wir ein buntes Programm für Groß und Klein vorberei-
tet. Ob Bullidibumm, Zuckerwatte, Straßenmalkreide oder 
spannende Gespräche am Infostand – für alle ist etwas da-
bei. Wir laden Sie herzlich zu unserem Aktionstag ein und 
freuen uns auf Ihr Kommen!

HILFSWERK:
• Infos zu Angeboten des Nachbarschafts.Treffs: Infostand
• Zuckerwatte für die Bewohner*innen
• Wasser und Verdünnungssaft
• Ein kleines Buffet für unsere Besucher*innen
• Tolle Give-Aways von Hilfswerk 

HEIMSPIEL:
• Bullidibumm Maskottchen 
• Tolle Give-Aways von Red Bull

READY TEAMS:
• Infos über das Projekt Ready Teams: Infostand
• Spaß mit der Bubble-Maschine
• Kreativität mit Straßenmalkreiden
• Give-Aways vom SOS-Kinderdorf

Freitag, 19. September, 15.00 – 17.30 Uhr | Stadtwerk, 
Inge-Morath-Platz 4 
Bei weiteren Fragen: +43 676 8260 1113 

Diese Initiative "Verein(t)" bringt Bewegung in den Block und 
Vereinssport an den Wohnort. Kostenlos und unverbindlich, 
zum Kennenlernen und Ausprobieren!

Info & Anmeldung: 0664 / 162 36 46
info@capoeira-sportunion.at
www.capoeira-sportunion.at

Jeden Dienstag, 16.00 – 17.00 Uhr 
Stadtwerk Lehen | Raum OST 

Capoeira 
für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene

VERSCHIEDENE ANGEBOTE

Halloween-Party im 
Nachbarschafts.Treff
Süßes oder Saures? Im Nachbarschafts.Treff wird’s gru-
selig-lustig!

Wir laden alle Kinder herzlich zu unserer Halloween-Party ein 
– mit Verkleidung, Spielen, Musik und jeder Menge Spaß. 

Ein besonderes Highlight: 
Pavla von Dance and Fit 
wird mit den Kindern einen 
kleinen, mitreißenden Tanz- 
und Bewegungsworkshop 
machen – passend zur Hal-
loween-Stimmung!

Ob Hexe, Gespenst, Fledermaus oder Kürbis – kommt gerne 
verkleidet, aber auch ohne Kostüm seid ihr natürlich herzlich 
willkommen!

Für ein buntes Buffet ist gesorgt.
Wer möchte, darf gerne eine eigene Lieblingsspeise mitbrin-
gen und das Buffet bereichern.

Alle Kinder aus dem Stadtwerk-Areal und der Umgebung 
sind herzlich eingeladen – wir freuen uns auf euch!

Freitag, den 31. Oktober: 14.00 – 17.00 Uhr | Raum OST

Infos & Anmeldung: Im Nachbarschafts.Treff oder
+43 676 8260 1113 oder nachbar@salzburger.hilfswerk.at
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n   Spielbus
Raum und Platz WEST

Jeden Montag
15.00 – 18.00 Uhr

n   Streusalz-Angebot für Jugendliche   
Raum und Platz WEST bzw. Jugendraum „Käfi g“

Jeden Mittwoch
15.30 – 18.30 Uhr

n   Spanische Eltern-Kind Gruppe für Babys & Kinder
 (Wir bitten um Anmeldung) mit Maria Amancay Jenny | Raum Kids.Treff

Mi. & Do.
15.00 – 17.00 Uhr

n   Hobby Lobby
Verschiedene Kurse wie Fashion Design, Pocemon Cards and Games, Street Art,
Kampfsport, Workout, Englisch und Nachhilfe.

Kursplan auf der 
Homepage von 
Hobby Lobby

n   Ferienabschlusswoche im Nachbarschafts.Treff
Lern.Ferien bieten eine gute Gelegenheit, das vorhandene Wissen zu stärken 
Und Neues zu erlernen | Raum OST 

Mo. bis Do.
01. – 04. September
09.30 – 12.00 Uhr

n   Stadtwerk hat ein Heimspiel
Projekt Heimspiel vom SOS-Kinderdorf kommt zu uns ins Stadtwerk-Areal

Jeden Freitag 
29. Aug. – 26.Sept.
15.00 Uhr

n   Lern.Oase
Kinder der Volksschule und AHS-/NMS-Unterstufe sind herzlich eingeladen, 
ihre Schulaufgaben bei uns zu erledigen und gemeinsam zu lernen | Raum OST  

Jeden Mo. & Do. 
ab 15. September
12.00 – 13.00 Uhr

n   Aktionstag rund um das Heimspiel 
Projekt Heimspiel vom SOS-Kinderdorf kommt zu uns ins Stadtwerk-Areal

Freitag
19. September
15.00 – 17.30 Uhr

n   Halloween-Party im Nachbarschafts.Treff 
Süßes oder Saures? Im Nachbarschafts.Treff wird’s gruselig-lustig! 
Alle Kinder sind herzlich eingeladen! | Raum OST 

Freitag 
31. Oktober
14.00 – 17.00 Uhr

ANGEBOTE FÜR 
KINDER & JUGENDLICHE

INFOS & ANMELDUNG: 
Im Nachbarschafts.Treff unter: nachbar@salzburger.hilfswerk.at

oder 0662/430 980 9104 oder 0676/ 8260 1113. Alle Angebote sind kostenlos!

Der Kulturpass
Der Nachbarschafts.Treff ist Ausgabestelle des Kulturpasses, der über die Salzburger 
Armutskonferenz ermöglicht wird. Zu Gute kommen soll diese Aktion allen, die gerne 
am kulturellen Leben teilnehmen möchten, es sich aber nicht leisten können. 

Mit dem Kulturpass erhalten die Besitzer*innen so freien Zugang 
zu Veranstaltungen und können am kulturellen Leben teilnehmen. 

FÜR WEITERE INFORMATIONEN MELDEN SIE SICH BEI UNS TELEFONISCH 
IM NACHBARSCHAFTS.TREFF!

#BEACTIVE NIGHT 2025

Die #BeActive Night fi ndet im Rahmen der Europäischen 
Woche des Sports am Samstag, den 27. September 2025, 
statt. Ziel der Veranstaltung ist es, regelmäßige körperliche 
Aktivität und Sport durch verschiedene öffentlichkeitswirk-
same Events einer breiten Öffentlichkeit näherzubringen. 

Gemeinsam mit anderen Initiativen der Europäischen Woche 
des Sports soll die #BeActive Night die Bevölkerung dazu 
motivieren, aktiver zu werden und mehr Sport zu treiben. 

Während der #BeActive Night bieten wir in Kooperation 
mit dem Verein Novo Capoeira verschiedene Bewegungs-
formen in den Gemeinschaftsräumen des Nachbarschafts.
Treffs zum Mitmachen und Ausprobieren an.

Im Stadtwerk-Areal werden in diesem Rahmen allen Inte-
ressierten ein kostenloser Fitnesstest im Raum Ost sowie 
kostenlose Schnupperkurse im Raum West und im Gemein-
schaftsraum Kids.Treff angeboten.

Die Kurse in Capoeira, Jackpot.fi t – Gesundheitssport so-
wie Gesundheitsgymnastik werden von professionellen 
Kursleiter*innen durchgeführt.

Die Veranstaltung wird in Zusammenarbeit von 
Fit Sport Austria GmbH, dem Verein Capoeira 
Sportunion und dem Hilfswerk Nachbarschafts.
Treff Stadtwerk-Lehen organisiert.

Weitere Infos zur Initiative gibts unter: 
www.fi tsportaustria.at/go/BeActiveNight

Samstag, 27. September: 
ab 17.00 Uhr | Raum OST
Bei weiteren Fragen: +43 676 8260 1113 

RAUM WEST
17.00 – 17.45 Uhr
Capoeira für 
Kinder

18.00 – 18.45 Uhr 
Capoeira 
für Erwachsene 
„Einsteiger“

KIDS.TREFF
17.00 – 17.45 Uhr 
Fit mit Bianca

RAUM OST
17.00 – 19.00 Uhr 
Fitnesstests 

19.00 Uhr 
#BeActive 
Night-Party 
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n  	Nachbarschafts.Frühstück                      
	 Bewohner*innen des Areals und anliegender Straßen sind herzlich zu einem 
	 geselligen Miteinander eingeladen | Raum OST

Jeden 1. Montag im Monat
09.30 – 12.00 Uhr

n	 Meditation mit Bianca                       
	 Gönnen Sie sich eine bewusste Auszeit vom Alltag und entdecken

Sie die wohltuende Kraft der Meditation | Raum Kids.Treff

Jeden Mittwoch 
17.30 – 18.00 Uhr 

n  	Capoeira für Kinder, Jugendliche und Erwachsene	
Auch dieses Jahr bringt die Initiative Verein(t) Bewegung ins Areal. | Raum OST

Jeden Dienstag
ab 16.00 Uhr

n	 Lazy Fit mit Bianca 
Einfache und effektive Fitnessübungen, die bequem auf einem Stuhl 
durchgeführt werden können | Raum Kids.Treff

Jeden Freitag 
17.30 – 18.00 Uhr

n  	Stricken, Häkeln und Unterhaltung	
	 In entspannter Runde treffen, unterhalten und Spaß haben. 
       Austausch von neuen Ideen | Raum OST

Jeden zweiten Freitag
ab 05. September 2025
14.30 – 16.30 Uhr

n  	Kindersachentausch	 	
Nicht mehr getragene Kleidung, Kindersachen oder Schuhe können gebracht,
und im Austausch etwas „Neues“ mitgenommen werden. | Raum OST

Freitag, 03, Oktober 2025
09.00 – 12.30 Uhr
Samstag, 04, Oktober 2025
09.00 – 12.30 Uhr

n  	Abend.Treff im Nachbarschafts.Treff	
Beim Abend.Treff im Nachbarschafts.Treff kommen wir zusammen und 
genießen eine entspannte Zeit in gemütlicher Atmosphäre! | Raum OST

Mittwoch
17. September 2025
17.30 Uhr

n  	Ausflug Gmunden Traunsee	 	
Unser gemeinsamer Ausflug führt uns in das malerische Städtchen Gmunden am 
Nordufer des Traunsees im oberösterreichischen Salzkammergut | Raum OST

Donnerstag
25. September 2025
09.00 Uhr

n  	Be Active Night	
Im Rahmen der Europäischen Woche des Sports werden in den  Gemeinschaftsräumen 
verschiedene Bewegungsprogramme angeboten | Nachbarschafts.Treff

Samstag
27. September 2025
ab 17.00 Uhr

REGELMÄSSIGE 
ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

INFOS & ANMELDUNG: 
Im Nachbarschafts.Treff unter nachbar@salzburger.hilfswerk.at 

oder 0662/430 980 9104 oder 0676/ 8260 1113

REGELMÄSSIGE 
ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

INFOS & ANMELDUNG: 
Im Nachbarschafts.Treff unter nachbar@salzburger.hilfswerk.at 

oder 0662/430 980 9104 oder 0676/ 8260 1113

n	 Spiele.Abend für Erwachsene		
Brettspiele, Kartenspiele oder andere Gesellschaftsspiele. 
Es ist für alle was dabei! | Raum OST

Mittwoch
22. Oktober 2025
17.30 Uhr

n  	Ausflug Hellbrunner Adventzauber	
Die prachtvolle Fassade von Schloss Hellbrunn verwandelt sich mit ihren 24 Fenstern in 
einen Adventkalender, der Groß und Klein verzaubert. | Nachbarschafts.Treff

Mittwoch
26. November 2025
Abfahrt 16.30 Uhr

n  	Adventskranz binden im Nachbarschafts.Treff	
In gemütlicher Atmosphäre, bei Tee und Keksen, binden wir mit  frischem Grün, 
Kerzen und Dekorationen individuelle Adventskränze – ob klassisch oder modern, 
schlicht oder bunt. | Raum OST

Donnerstag
27. November 2025
10.00 Uhr

n  	Advents.Brunch	 	
Wir genießen gemeinsam die Vorfreude auf das Christkind, die Weihnachtsferien 
und den bevorstehenden Jahreswechsel. | Raum OST

Montag
01. Dezember 2025
ab 10.00 Uhr

n  	Weihnachtsfeier im Nachbarschafts.Treff 	
Freuen Sie sich gemeinsam mit uns auf einen schönen Abend in gemütlicher 
Atmosphäre. | Raum OST

Mittwoch
10. Dezember 2025
ab 17.30 Uhr

WEITERE ANGEBOTE
 Hier finden Sie mehr zu unseren Angeboten:

•	 Aktuelle Monatspläne in allen Hauseingängen am Inge-Morath-Platz

•	 An unserer Infotafel im Raum OST

•	 Auf unserer Facebookseite:  
https://www.facebook.com/Hilfswerk. 
Nachbarschafts.Treff.Stadtwerk/

•	 Auf unserer Homepage:  
https://www.hilfswerk.at/salzburg/ 
pflege-betreuung/begegnung-und- 
freizeit/nachbarschaftstreffs/
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UNSERE BERATUNGSZEITEN: 

DER NACHBARSCHAFTS.TREFF 
IST IHRE ANLAUFSTELLE FÜR:

n	 Information und Beratung 
	 in allen Lebenslagen 

n	 Begegnung und Freizeit

n	 Angebote aus den Bereichen Gesundheit, 
	 Soziales, Kultur, Bildung und Kinder

n	 Ihre Ideen, Wünsche und Ihr soziales 
	 Engagement

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
We are looking forward to your coming!
Mi se radujemo Vasem dolasku!
Biz sizin ziyaretinizden memnun oluruz!
...مكروضح انرسي

Hier finden Sie uns: 

Hilfswerk Salzburg Stadt | Inge-Morath-Platz 30 | 5020 Salzburg
T 0662 / 430 980 9104 | nachbar@salzburger.hilfswerk.at

MO: 08.00 – 17.00 UHR
DI: 08.00 – 12.00 UHR
MI: 08.00 – 16.00 UHR

DO: 08.00 – 17.00 UHR
FR: 08.00 – 12.00 UHR

Weitere Termine nach Vereinbarung.
Gerne auch bei Ihnen zu Hause!


