MEDIEN GROSSE HILFE,
INFORMATION GANZ NAH.

HILFSWERK

GROSSZUGIGE GEBURTSTAGSSPENDE

Pflegende und betreuende Angehdrige leisten Vieles. Das Hilfswerk versucht sie dabei best-
moglich zu unterstiitzen. Dank der grof3ziigigen Spenden anlésslich des 60. Geburtstags von
Vereinsprasidenten Christian Struber kénnen entsprechende Angebote noch weiter ausge-
baut werden.

Salzburg, 13. Februar 2020. ,Bitte keine Geschenke, sondern Spenden an das Hilfswerk®: Diesem
Wunsch kamen unzéhlige Gratulanten des Jubilars Christian Struber nach. In Summe wurden so 12.360
Euro gesammelt. Der Spendenbetrag wird in die Unterstiitzung pflegender und betreuender Angehdriger
investiert. Vor allem die praxisnahen Pflegetrainings fir Angehérige — wie sie seit 2019 angeboten wer-
den — kénnen so ausgebaut und Uberregional abgehalten werden.

»Im Namen unserer Kundinnen und Kunden darf ich mich sehr herzlich fur die finanzielle Zuwendung an-
lasslich meines Geburtstages bedanken®, so Vereinsprasident Christian Struber begeistert. ,Sie ermog-
licht es uns, pflegende und betreuende Angehdérige noch besser zu unterstitzen und unserem Leitsatz
,Grofde Hilfe, ganz nah.' gerecht zu werden.”

w BU: Vereinsprasident Christian Struber freut sich gemeinsam mit Manfred Feich-
tenschlager und Martina Voglreiter aus der Hilfswerk Fachabteilung ,Soziale Ar-
. beit” liber die groziigigen Spenden anlasslich seines Geburtstags: 12.360 Euro,
= mit denen pflegende und betreuende Angehdrige kiinftig noch besser unterstitzt
! werden kénnen.
Pflegetraining des Hilfswerks

Bildnachweis: Hilfswerk Salzburg

Wie helfe ich meinem Vater aus dem Rollstuhl? Wie kann ich meine Mutter bei der Kérperhygiene unter-
stiitzen? Wie gehe ich mit der Demenz meines Partners um? Das sind Herausforderungen, denen sich
viele Angehorige in ihrem Betreuungsalltag stellen — und hier setzt auch das Hilfswerk mit seinem praxis-
nahen Training fur pflegende und betreuende Angehdérige an.

Ziel ist es, pflegende Angehorige mit Fertigkeiten auszustatten, die ihren Betreuungsalltag erleichtern.
Gelbt wird dabei in einer realitdtsgetreuen Musterwohnung, die im neuen Bildungszentrum des Hilfs-
werks eingerichtet wurde. Hier bietet sich die Moglichkeit, Pflege- und Betreuungssituationen nachzuspie-
len und unter professioneller Anleitung einfache Lésungen zu finden.

Mit dem ,,Pflegetraining® soll im Hilfswerk Bildungszentrum auch ein Ort der Begegnung fiir Angehérige
geschaffen werden. Neben der Wissensvermittlung steht daher der persdnliche Austausch im Vorder-
grund. Aufgrund ihrer Erfahrungen haben Angehoérige oft selbst schon hilfreiche Tipps und Tricks zur Be-
waltigung des Betreuungsalltags auf Lager — und Uber Herausforderungen zu sprechen hilft.
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Workshops im Fruhjahr 2020

Die nachsten Workshops starten Anfang Marz im Hilfswerk Bildungszentrum in Puch-Urstein. Das Basis-
modul ist kostenlos. Alle weiteren Trainingsmodule kosten je 25 Euro und kénnen einzeln besucht wer-
den. Bei Bedarf kann fur die Workshops ein Fahrtendienst und eine Betreuung des zu pflegenden Ange-
horigen organisiert werden.

Information und Anmeldung unter 0662 434702 oder per Mail an office@salzburger.hilfswerk.at.

RUCKFRAGEN

Mag. Angelika Spraider M.A.
Hilfswerk Salzburg | Unternehmenssprecherin
a.spraider@salzburger.hilfswerk.at | 0676 8260 8161
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