GROSSE HILFE,
GANZ NAH.

HILFSWERK

Praxisnahes Kursangebot fur
Pflege und Betreuung zu Hause



Mit Tipps, Anregungen und praktischen Ubungen helfen
wir lhnen dabei, den Betreuungsalltag gut zu meistern!

14.09.2022

16.09.2022

21.09.2022

23.09.2022

07.10.2022

12.10.2022

14.10.2022

18.10.2022

16.11.2022

Basismodul: Pflegegeld und
Entlastungsmaoglichkeiten

Hilfsmittel, die den Alltag erleichtern

Stiitzen, begleiten und mobilisieren

Demenz verstehen —
Beziehungen gestalten

GEMEINSAM.SICHER. Selbst-
bewusst im Offentlichen Raum

Stolperfallen erkennen —
Stiirze vermeiden

Entspannen, loslassen und
Kraft schopfen

Fragen an den Notar

Essen, Trinken und Ausscheiden

18.00 - 20.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

18.00 - 20.00

14.00 - 17.00

Schulungsort: Hilfswerk Bildungszentrum im Wissenspark Urstein
(Urstein Sud 19/1/1, 5412 Puch bei Hallein)

Die Trainingsmodule kénnen auch einzeln besucht werden. Das Basismodul ist
kostenlos. Kosten je weiteres Trainingsmodul: 25 EUR. Bei Bedarf kann fir Ihren
Workshop-Besuch ein Fahrtendienst und/oder eine
Betreuung lhres Angehérigen organisiert werden.

Jetzt unverbindlich informieren oder gleich
anmelden unter 0662 434702 bzw. per Mail
an bildung@salzburger.hilfswerk.at.

GEMEINSAM.SICHER

in Salzburg

NOTARIATSKAMMER
FOR SALZBURG
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