
Heimhilfen Lehrgang Mobiler Dienst
Jänner 2023 bis Juni 2023

Veranstaltungsort: Hilfswerk Salzburg Bildungszentrum, Puch Urstein

SOZIALTEIL

Termine Uhrzeit Kurstitel

12.01.2023 14.00 - 16.30 Lehrgangseinführung I Berufskunde I Berufsethik

19.01.2023* 09.00 - 13.00 Grundzüge Soziale Sicherheit

19.01.2023* 14.00 - 18.00 Haushaltsführung I Dokumentation I Kommunikation

27.01.2023* 09.00 - 13.00 Gerontologie: Physiologische Veränderungen im Alter

27.01.2023 14.00 - 18.00 Gerontologie: Depression und Demenz

02.02.2023 09.00 - 13.00 Kommunikation: Validation

02.02.2023 14.00 - 18.00 Haushaltsführung

07.02.2023* 09.00 - 13.00 Ethik und Berufskunde

07.02.2023 14.00 - 17.00 Haushaltsführung I Ernährungslehre I Gesundheitsförderung

20.02.2023* 09.00 - 13.00 Grundlagen der Kommunikation

20.02.2023 14.00 - 17.00 Kommunikation und Konfliktregelung Teil 1

02.03.2023 09.00 - 13.00 Hygiene

02.03.2023 14.00 - 17.00 Kommunikation und Konfliktregelung Teil 2

10.03.2023 09.00 - 13.00, 14.00 - 18.00 Erste Hilfe I

KW 10 4 Stunden FUN (Fernunterricht): Arbeitsauftrag I Fallbeispiele

16.03.2023 09.00 - 13.00, 14.00 - 18.00 Erste Hilfe II

23.03.2023 09.00 - 12.00 Umgang mit Menschen mit psychischen Erkrankungen

23.03.2023 13.00 - 16.00 Haushaltsführung und Ernährungslehre

30.03.2023 09.00 - 13.00 Fallarbeit

30.03.2023 14.00 - 17.00 Abschlussgespräch: Fallbesprechung I Reflexion und Beurteilung

*Für die gekennzeichneten Termine am 19.01.2023, 27.01.2023 (nur Vormittag), 07.02.2023 (nur Vormittag) und 20.02.2023 (nur 
Vormittag) werden bereits absolvierte Module aus der ehemaligen Hilfswerk Salzburg Heimhilfen Basisschulung angerechnet. Die 
aktuelle 2-tägige Heimhilfen Einschulung wird nicht angerechnet!



Heimhilfen Lehrgang Mobiler Dienst
Jänner 2023 bis Juni 2023

Veranstaltungsort: Hilfswerk Salzburg Bildungszentrum, Puch Urstein

UBV - TEIL

Termine Uhrzeit Kurstitel

11.04.2023 09.00 - 13.00 Einführung I Wahrnehmen und Beobachten 

11.04.2023 14.00 - 18 .00
Hörbeeinträchtigungen: Umgang mit Schwerhörigen und 
Handhabung von Hörgeräten

20.04.2023 09.00 - 13.00 Sich pflegen: Mund-, Zahn- und Prothesenpflege

20.04.2023 14.00 - 18.00 Sich pflegen: Körperpflege

27.04.2023 09.00 - 13.00 Sich pflegen: Prophylaxen, praktische Übungen

27.04.2023 14.00 - 18.00 Essen und Trinken: Mangelernährungsrisiko, Schluckstörungen 

KW 17 4 Stunden FUN Arbeitsauftrag: Vorbereitungszeit für Test

04.05.2023 14.00 - 18.00 Ausscheiden I Inkontinenz 

11.05.2023 09.00 - 13.00 ZWISCHENTEST I Sehbeeinträchtigungen

11.05.2023 14.00 - 18.00 Sich kleiden

19.05.2023 09.00 - 13.00, 14.00 - 18.00 Ergonomie und Mobilisation I + II

25.05.2023 09.00 - 13.00, 14.00 - 18.00 Pharmakologie I + II

01.06.2023 09.00 - 13.00 Ergonomie und Mobilisation III: Alltagshilfen 

01.06.2023 14.00 - 18.00 Handling und Transfer

KW 22 4 Stunden FUN Bearbeitung Fallbeispiele: Vorbereitung Abschluss

15.06.2023 09.00 - 13.00, 14.00 - 18.00 Pharmakologie III + IV

29.06.2023 09.00 - 15.30 ABSCHLUSSPRÜFUNG


