
TRAINING FÜR   
ANGEHÖRIGE  
2023 
Praxisnahes Kursangebot für   
Pflege und Betreuung zu Hause



Gut begleitet durch den Betreuungsalltag!

Schulungsort: Hilfswerk Bildungszentrum im Wissenspark Urstein 
(Urstein Süd 19/1/1, 5412 Puch bei Hallein)

Die Trainingsmodule können auch einzeln besucht werden. Das Basismodul ist kostenlos. 
Kosten je weiteres Trainingsmodul: 25 EUR
Unter gewissen Voraussetzungen (Einkommen und Pfl egegeld) 
können Angehörige eine Zuwendung beim Sozialministeriumsservice beantragen.

Jetzt unverbindlich informieren oder gleich anmelden unter
0662 434702 oder bildung@salzburger.hilfswerk.at.

14.00 - 16.00

17.30 - 20.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00 

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

14.00 - 17.00

13.00 - 15.00

14.00 - 17.00

Basismodul: Pfl egegeld und 
Entlastungsmöglichkeiten

Fragen an den Notar

Hilfsmittel, die den Alltag erleichtern

Demenz verstehen – Beziehungen gestalten

GEMEINSAM.SICHER Wohnen und Tipps 
gegen Trickdiebstahl

Demenzwissen vertiefen – 
Einfühlsam kommunizieren

Umgang mit Inkontinenz

"Ich bleibe fit": 
Gedächtnistraining für unser Hirn

Medikamente und Wechselwirkungen

Kraft schöpfen und Loslassen

Ernährung im Alter

Fragen an den Bestatter - Information rund um 
die Beerdigung

Stützen, Begleiten und Mobilisieren

13.09.2023

17.10.2023

27.09.2023 

19.09.2023

11.10.2023

16.11.2023

06.12.2023

29.11.2023

10.11.2023 

25.10.2023

04.10.2023

22.09.2023

09.11.2023


